PLAN DE INVATAMANT valabil incepand din anul universitar 2016-2017

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

FACULTATEA DE SOCIOLOGIE SI ASISTENTA SOCIALA

Domeniul: Sociologie

Specializarea/Programul de studiu: Asistenta Sociald pentru Sanitate Mentali (in limba
maghiara)

Limba de predare: Maghiara

Titlul absolventului: Master's Degree

Durata studiilor: 4 semestre

Forma de invatdmant: cu frecventa

I. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE DISERTATIE
120 de credite din care:

100 de credite la disciplinele obligatorii;

20 credite la disciplinele optionale;
Si:

10 de credite la examenul de disertatie

Pentru a ocupa posturi didactice in invatamantul liceal, postliceal si universitar, absolventii trebuie sa
posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul 11, a Departamentului
pentru pregatirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se repartizeaza 30 de credite
(+ 5 credite aferente examenului de absolvire)

II. DESFASURAREA STUDIILOR (in numir de siptimani

III. NUMARUL ORELOR PE SAPTAMANA

Semestrul | Semestrul 11
Anul | 16 16
Anul 11 14 14

A_c twlt_atl Sesiune de L.P Stagii de Vacanta
didactice examene comasate | oractici
Seml | Semll | \Y P iarna | prim | vara
Anul | 14 14 3 3] 2 3 2 2 9
Anul 11 14 12 3 3 2 3 2 2 11
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IV. EXAMENUL DE DISERTATIE - perioada iunie-iulie
Proba 1: Prezentarea si sustinerea lucrarii de disertatie - 10 credite

V.MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPTIONALE
Sem.3: Se aleg doua discipline din pachetul:

AMX 1401, AMX 1402

Sem.4: Se aleg doua discipline din pachetul:

AMX 1403, AMX 1404

in contul a cel putin 3 discipline optionale studentul are dreptul sa
aleaga 3 discipline de la alte specializari ale facultatilor din
Universitatea ,,Babes-Bolyai”.

VI. UNIVERSITATI EUROPENE DE REFERINTA:
University Karoly Gaspar Budapesta, HU., Semmelweis University,
Budapest, Hu




VIL.

TABELUL DISCIPLINELOR

ANUL I, SEMESTRUL 1

ore Tizice

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite intiminale Ore alocate studiului | Forme de evaluare _ F.eIu.I .
ECTS C S Lp = | T E C vp | disciplinei
AMM 3010 | Teoria si aplicatiile sanatatii mentale I. 7 2 2 0 4 9 13 E DF
AMM 3011 |Metode de bune practici in domeniul sanatatii mentale 6 2 1 0 3 8 11 E DPD
AMM 3012 |Relatia si convorbirea de ajutor I 7 2 2 0 4 9 13 E DF
AMM 3013 |Gestionarea crizelor de viata: metode si aplicatii 6 2 1 0 3 8 11 E DS
AMM 3014 [Consiliere in domeniul sanatatii mentale I 4 0 0 2 2 5 7 VP DPD
TOTAL 30 8 6 2 16 39 55 4 0 1
ANUL I, SEMESTRUL 2
: Ore fizice Lo
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR CEré(_er;e sintimanale Ore alocate studiului | Forme de evaluare disI(::?;lIJiLei
C S LP F I T E C VP
AMM 3020 |Sanatate mentala: a individului, a familiei si a comunitatii 8 2 2 0 4 10 14 E DF
AMM 3021 [Metode avansate de cercetare 8 2 0 2 4 10 14 E DC
AMM 3022 [Relatia si convorbirea de ajutor 11 6 2 0 2 4 7 11 E DF
AMM 3023 |Practica: Proiect de sanatate mentala I 4 0 0 2 2 5 7 C DS
AMM 3024 |Consiliere in domeniul sanatatii mentale I1. 4 0 0 2 2 5 7 C DPD
TOTAL 30 6 2 8 16 37 53 3 2 0
ANUL Il, SEMESTRUL 3
; Ore fizice Lo
CcoD DENUMIREA DISCIPLINELOR C;é‘_jr';e sintimanale Ore alocate studiului | Forme de evaluare y F?':{' _
C S [P E | T E C yp__| dIsciplineé
AMM 3030 |Conditionarea sociala a sdnatatii 6 2 1 0 3 8 11 E DF
AMM 3031 | Teoria si practica consilierii familiale 6 2 1 0 3 8 11 E DS
AMM 3032 |Etica 4 2 0 0 2 5 7 VP DPD
AMM 3033 [Supervizarea asistarii cazurilor 4 0 0 2 2 5 7 /P DPD
AMX 1401 |Optional 1 5 0 0 2 2 7 9 E DS
AMX 1402 [Optional 2 5 2 0 0 2 7 9 C DS
TOTAL 30 8 2 4 14 40 54 3 1 2
ANUL II, SEMESTRUL 4
; Ore Tizice .
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR CErCe:('jI'I;e “infimAnale Ore alocate studiului | Forme de evaluare y F§|l|{| _
C S LP E | T E C vp_| disciplineél
AMM 3040 |Prelucrarea traumei 8 2 2 0 4 13 17 E DF
AMM 3041 |Managementul resurselor umane 8 2 2 0 4 13 17 E DC
AMM 3042 |Practica: Proiect de sanatate mentala I1 4 0 0 2 2 6 8 C DPD
AMX 1403 |Optional 3 5 2 0 0 2 8 10 E DS
AMX 1404 |Optional 4 5 2 0 0 2 8 10 E DS
TOTAL 30 8 4 2 14 48 62 4 1 0
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DISCIPLINE OPTIONALE

coD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite s;:;;:;f:le Ore alocate studiului | Forme de evaluare . Ffelu.l _
ECTS disciplinei
c | s | Lp F ]l 1 | T E | c | vp
CURS OPTIONAL 1 (An 11, Semestrul 3)
AMM 3139 |Prevenirea speciald a dependentei de substante psihoactive 5 0 0 2 2 7 9 E DS
AMM 3131 [Drept social 5 0 0 2 2 7 9 E DS
AMM 3132 Met9de de provmovare a sanatatii mentale la grupuri aflate in situatie 5 9 0 0 5 7 9 E DS
de risc(engleza)
AMM 3133 | Asistenta sociald gerontologicd 5 2 0 0 2 7 9 E DS
CURS OPTIONAL 2 (An I1, Semestrul 3)
AMM 3139 |Prevenirea speciald a dependentei de substante psihoactive 5 0 0 2 2 7 9 C DS
AMM 3131 [Drept social 5 0 0 2 2 7 9 C DS
AME 3132 Met.ode de promovare a sanatatii mentale la grupuri aflate in situatie 5 ) 0 0 ) 7 9 C DS
de risc (engleza)
AMM 3133 | Asistenta sociald gerontologica 5 2 0 0 2 7 9 C DS
CURS OPTIONAL 3 (An I, Semestrul 4)
AME 3140 |Economie sociald(engleza) 5 2 0 0 2 8 10 E DS
AMM 3141 |Copii, criminalitatea si justitia: drepturi i responsabilitati 5 2 0 0 2 8 10 E DS
AMM 3142 |Consiliere si asistentd sociala cu grupuri specifice de delicventi 5 2 0 0 2 8 10 E DS
AMM 3143 |Teoria si practica consilierii persoanelor dependente de droguri 5 2 0 0 2 8 10 E DS
CURS OPTIONAL 4 (An 11, Semestrul 4)
AME 3140 [Economie sociald(engleza) 5 2 0 0 2 8 10 E DS
AMM 3141 |Copii, criminalitatea si justitia: drepturi si responsabilitati 5 2 0 0 2 8 10 E DS
AMM 3142 |Consiliere si asistenta sociald cu grupuri specifice de delicventi 5 2 0 0 2 8 10 E DS
AMM 3143 |Teoria si practica consilierii persoanelor dependente de droguri 5 2 0 0 2 8 10 E DS
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI / PROCENT DIN
TOTAL DISCIPLINE 20 4 0 4 8 30 38 3 1 0 13%
52 0 56 108 404 512
TOTAL ORE FIZICE/ TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI
108 512
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Anexi la Planul de invitimant specializarea / programul de studiu:

DISCIPLINE DE PREGATIRE FUNDAMENTALA (DF)

. Ore fizice .
CoD DENUMIREA DISCIPLINELOR (Iizrce:c_lll_l;e siptimanale Ore alocate studiului | Forme de evaluare y F'e|l|J'I .
C S [P F [ 1 [ 7 E | c | vp |¢scPine
Semestrele 1 - 3 (14 siptamani)
AMM 3010 | Teoria si aplicatiile sanatatii mentale 1. 7 2 2 0 4 9 13 E DF
AMM 3012 |Relatia si convorbirea de ajutor I 7 2 2 0 4 9 13 E DF
AMM 3020 |Sanatate mentala: a individului, a familiei si a comunitatii 8 2 2 0 4 10 14 E DF
AMM 3022 [Relatia si convorbirea de ajutor 11 6 2 0 2 4 7 11 E DF
AMM 3030 [Conditionarea sociald a sanatatii 8 2 1 0 4 10 14 E DF
TOTAL 36 10 7 2 20 45 65 5 0 0
Semestrul 4 (12 saptamani)
AMM 3040 [Prelucrarea traumei 8 2 2 0 4 13 17 E DF
TOTAL 8 2 2 0 4 13 17 1 0 0
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI / PROCENT DIN
TOTAL DISCIPLINE 44 12 9 2 24 58 82 6 0 0 28.57%
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 164 éizl 28 328 1718164 1114
DISCIPLINE DE PREGATIRE IN DOMENIUL LICENTEI (DPD)
(Numai pentru domeniile pentru care standardele specifice prevad acest tip de disciplina:
Stiinte ingineresti, Stiinte economice, Arte, Educatie fizica si sport, Stiinte sociale, politice si ale comunicarii)
. Ore fizice Lo
Credite DNV Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR saptamanale Lo
ECTS disciplinei
c| s | F [ 1 [ 7] e c]w
Semestrele 1 - 3 (14 saptaméani)
AMM 3011 |[Metode de bune practici in domeniul sanatatii mentale 6 2 1 0 3 8 11 E DPD
AMM 3014 |Consiliere in domeniul sanatatii mentale I 4 0 0 2 2 5 7 VP DPD
AMM 3024 |Consiliere in domeniul sénatatii mentale II. 4 0 0 2 2 5 7 C DPD
AMM 3032 [Etica 4 2 0 0 2 5 7 VP DPD
AMM 3033 |Supervizarea asistarii cazurilor 4 0 0 2 2 5 7 VP DPD
TOTAL 22 4 1 6 11 28 39 1 1 3
Semestrul 4 (12 siptamani)
AMM 3042 |Practica: Proiect de gestionare a resurselor umane 4 0 0 2 2 6 8 C DPD
TOTAL 4 0 0 2 2 6 8 0 1 0
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI / PROCENT DIN
TOTAL DISCIPLINE 26 4 1 8 13 34 47 1 2 3 28.57%
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 0 | 14 1108 L 178 [ 260 1 042
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DISCIPLINE DE SPECIALITATE (DS)
Credite Ore fizice Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR L
ECTS| ¢ | s [ Lp F |l 1 | T E | c | vp [disciplinei
Semestrele 1 - 3 (14 saptimani)
AMM 3013 |Gestionarea crizelor de viata: metode si aplicatii 6 2 1 0 3 8 11 E DS
AMM 3023 |Practica: Proiect de sanatate mentala I 4 0 0 2 2 5 7 C DS
AMM 3031 [Teoria si practica consilierii familiale 8 2 1 0 4 10 14 E DS
AMX 1401 |Optional 1 5 0 0 2 2 7 9 C DS
AMX 1402 |Optional 2 5 2 0 0 2 7 9 C DS
TOTAL 28 6 2 4 13 37 50 2 3 0
Semestrul 4 (12 siptamani)
AMX 1403 |Optional 3 5 2 0 0 2 8 10 E DS
AMX 1404 |Optional 4 5 2 0 0 2 8 10 E DS
TOTAL 10 4 0 0 4 16 20 2 0 0
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI / PROCENT DIN 38 10 2 4 17 53 70 4 3 0 33.33%
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 132 221% 56 | 230 ;}18 940
DISCIPLINE COMPLEMENTARE (DC)
. ore T1iZIce . .
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite CintimAnale Ore alocate studiului Forme de evaluare _ F_elu_l _
ECTS C | S LP = | I | T E I C I vp | disciplinei
Semestrele 1 - 3 (14 saptimani)
AMM 3021 |Metode avansate de cercetare 8 2 0 2 4 10 14 E DC
TOTAL 8 2 0 10 14 1 0 0
Semestrul 4 (12 saptamani)
AMM 3041 |Managementul resurselor umane 8 2 2 0 4 13 17 E DC
TOTAL 8 2 2 0 4 13 17 1 0 0
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI / PROCENT DIN 16 4 2 2 8 23 31 2 0 0 9.52%
TOTAL ORE FIZICE/ TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 22 12042, 2 A igg =0
BILANT GENERAL
ORE ALOCATE STUDIULUI NR. DE CREDITE
[0)
CcoD DISCIPLINE ORE FIZICE = | = Yo AN R
1 OBLIGATORII 52 52 134 186 87% 50 50
2 OPTIONALE 8 8 30 38 13% 10 10
TOTAL 60 60 164 224 100% 60 60




MODUL PEDAGOCIC - Nivelul 11: 30 de credite ECTS + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE

. Ore fizice -
CoD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite siptamanale Ore alocate studiului | Forme de evaluare _ F.elu-l .
ECTS disciplinei
c | s [ Lp F [ 1 | 7 E | ¢ | vp
An |, Semestrul 1
XND 1101 |Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor 5 2 1 0 3 6 9 E DF
XND 1102 |Proiectarea si managementul programelor educationale 5 2 1 0 3 6 9 E DF
An |, Semestrul 2
XND 1203 [Didactica domeniului si dezvoltaril in didactica specialitatii 5 2 1 0 3 6 9 E DP
(Invatamant liceal, postliceal, universitar)
XND 1204 |[Disciplina optionala 1 5 1 2 0 3 6 9 E DO
An 11, Semestrul 3
XND 2305 ([Practicd pedagogica (in invatamantul liceal, postliceal si universitar) 5 0 0 3 3 6 9 Cc DP
XND 2306 |Disciplind optionala 2 5 1 2 0 3 6 9 E DO
An 11, Semestrul 4
Examen de absolvire: Nivelul Il 5
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 35 8 7 3 18 36 54 5 1 0
112 98 42 252 504 756
TOTAL ORE FIZICE/ TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI
252 756

DF — Discipline de extensie a pregatirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)
DP — Discipline de extensie a pregatirii didactice si practice de specialitate (obligatorii)

DO - Discipline optionale
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