PLAN DE INVATAMANT valabil incepind din anul universitar 2018-2019

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

FACULTATEA DE SOCIOLOGIE SI ASISTENTA SOCIALA

Domeniul: Asistenta Sociala

Specializarea/Programul de studiu: Consiliere §i asistentd in serviciile sociale

Limba de predare: maghiara
Titlul absolventului: MASTER
Durata studiilor: 4 semestre

Forma de invatdmant: cu frecventa

I. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTER
120 de credite din care:

96 de credite la disciplinele obligatorii;

24 de credite la disciplinele optionale;
Si:

10 credite la examenul de sustinere a disertatiei

Pentru a ocupa posturi didactice in invatamantul liceal, postliceal si universitar, absolventii trebuie sa
posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul 11, a Departamentului
pentru pregatirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se repartizeaza 30 de credite
(+ 5 credite aferente examenului de absolvire)

II. DESFASURAREA STUDIILOR (in numir de siptimani

Seml | Semll | \Y comasate | practica iarna | prim | vara
Anul | 14 14 3 3 2 0 2 2 12
Anul 11 14 12 3 3 2 3 2 2 11
RECTOR, DECAN,

Acad.Prof.univ.dr. loan Aurel POP Conf.dr. Paul Teodor Haragus

III. NUMARUL ORELOR PE SAPTAMANA

Semestrul | Semestrul 11
Anul | 15 16
Anul 11 14 15

IV.EXAMENUL DE DISERTATIE - perioada iunie-iulie (1

saptdmand)

Proba: Prezentarea si sustinerea lucrarii de disertatie - 10 credite

V.MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPTIONALE
Sem. 1: Se alege o disciplina din pachetul: AMX1010
Sem. 2: Se alege o disciplina din pachetul: AMX1011
Sem. 3: Se alege o disciplina din pachetul: AMX1012
Sem. 4: Se alege o disciplina din pachetul: AMX1013

in contul a cel mult 3 discipline optionale generale, studentul are
dreptul sa aleagd 3 discipline de la alte specializari ale facultatilor din
Universitatea ,,Babes-Bolyai”, respectand conditionarile din planurile
de invatamant ale respectivelor specializari.

VI. UNIVERSITATI EUROPENE DE REFERINTA: University
of Debrecen (HU), University of Pecs (HU), University of Szeged
(HU), Semmelweis University, Budapest (HU)

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
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VII. TABELUL DISCIPLINELOR

ANUL I, SEMESTRUL 1
Credite ‘Or('e f'flce Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR sdptimanale T
ECTS disciplinei
C S LP F | T E C VP
AMM 4010 [Consilierea in serviciile sociale 7 2 0 1 3 10 13 E DF
AMM 3031 |Teoria si practica consilierii familiale 7 2 0 1 3 10 13 E DE
AMM 3012 |Relatia si convorbirea de ajutor 7 1 0 2 3 10 13 E DA
AME 4012 |Tehnici de consiliere individuala (engl) 5 1 0 2 3 6 9 C DA
AMX 1501 [Optional 1 4 1 2 0 3 4 7 E DS
TOTAL 30 7 2 6 15 40 55 4 1 0 5
ANUL I, SEMESTRUL 2
CoD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite szno ::;::Zafjle Ore alocate studiului | - Forme de evaluare | Felul -
ECTS disciplinei
C S LP F I T E C VP
AME 4123 |Terapii familiale sistemice (engl) 6 2 1 0 3 8 11 E DC
AMM 1021 [Metode avansate de cercetare 6 2 1 0 3 8 11 E DF
AMM 3140 |Programe de bune practici in prevenirea abuzului si neglijarii 5 2 1 0 3 6 9 E DC
AMM 4022 | Tehnici de consiliere in grup 5 1 0 2 3 6 9 C DA
AMX 1502 [Optional 2 4 0 2 0 2 5 7 E DS
AMX 1503 |Optional 3 4 0 2 0 2 5 7 E DS
TOTAL 30 7 7 2 16 38 54 5 1 0 6
ANUL II, SEMESTRUL 3
Credite ,O”f f'flce Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR ECTS saptaminale disciplinei
C S LP F | T E C VP
AMM 4011 [Teoria si aplicatiile sanatatii mentale 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN
AMM 4030 |Etica, integritate profesionala si academica 5 2 0 0 2 7 9 C DSIN
AMM 3132 |Metode si tehnici de consiliere a copiilor si adolescentilor 5 2 1 0 3 6 9 E DC
AMM 3043 |Supervizarea si asistarea cazurilor 4 0 0 2 2 5 7 VP DSIN
AMM 4032 |Practica: proiect de consiliere 6 0 0 2 2 9 11 C DS
AMX 1504 [Optional 4 4 0 2 0 2 5 7 E DS
TOTAL 30 6 4 4 14 40 54 3 2 1 6
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ANUL I, SEMESTRUL 4
. Ore fizice -
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR C:Erét_jrl;e skntimanale Ore alocate studiului Forme de evaluare disifpl)rilnei
C S LP F I T E C VP
AMM 4040 |Evaluare si consiliere comunitara 7 1 2 0 3 12 15 E DF
AMM 3141 |Consilierea si asistarea familiilor cu multiple probleme 7 2 1 0 3 12 15 E DF
AMM 4041 |Practica: proiect de consiliere 8 0 0 3 3 14 17 C DS
AMX 1505 [Optional 5 4 2 1 0 3 5 8 E DS
AMX 1506 [Optional 6 4 2 1 0 3 5 8 E DS
TOTAL 30 7 5 3 15 48 63 4 1 0 5
DISCIPLINE OPTIONALE
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite s;:;:;f:le Ore alocate studiului | Forme de evaluare _ Fglu] _
ECTS disciplinei
c | s | vLp F |l 1 | T E | c | vp
CURS OPTIONAL 1 (An I, Semestrul 1) - (COD PACHET AMX 1010)
AMM 4110 |Introducere in criminologie 4 1 2 0 3 4 7 E DS
AMM 3011 |Metode de bune practici in domeniul psihopatologiei 4 1 2 0 3 4 7 E DS
CURS OPTIONAL 2,3 (An I, Semestrul 2)- (COD PACHET AMX 1011)
AMM 4120 |Consiliere si asistenta sociald cu grupuri specifice de delicventi 4 0 2 0 2 5 7 E DS
AMM 4121 | Teoria si practica consilierii persoanelor dependente de droguri 4 0 2 0 2 5 7 E DS
AMM 4021 |Procese demografice actuale 4 0 2 0 2 5 7 E DS
AMM 4122 |Gerontologie generalda 4 0 2 0 2 5 7 E DS
AMM 3041 |Managementul resurselor umane 4 0 2 0 2 5 7 E DS
CURS OPTIONAL 4 (An I, Semestrul 3)- (COD PACHET AMX 1012)
AMM 3131 | Asistenta sociald gerontologica 4 0 2 0 2 6 8 E DS
AMM 4130 |Metode de promovare a sinatétii mentale la grupuri aflate in situatie 4 0 2 0 2 6 8 E DS
AMM 4020 [ Drept social 4 0 2 0 2 6 8 E DS
CURS OPTIONAL 5, 6 (An 11, Semestrul 4)- (COD PACHET AMX 1013)
AMM 3133 |Copii, criminalitatea si justifia: drepturi i responsabilitati 4 2 1 0 3 5 8 E DS
AMM 3132 |Prevenirea speciald a dependentei de substante 4 2 1 0 3 5 8 E DS
AMM 4140 |Servicii pentru persoane cu nevoi speciale si varstnici 4 2 1 0 3 5 8 E DS
AMM 4039 [Evaluarea serviciilor sociale 4 2 1 0 3 5 8 E DS
AMM 4141 |Geriatrie clinica 4 2 1 0 3 5 8 E DS
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 24 5 10 0 15 30 45 6 0 0 15
TOTAL ORE FIZICE/ TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 38 1%64 0 134 421(7)2 404
RECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Acad.Prof.univ.dr. loan Aurel POP Conf.dr. Paul Teodor Haragus Conf.dr. Veres Valer



Disciplinele optionale pentru modulul de adictologie si criminologie

Credite Ore fizice Ore alocate studiului Forme de evaluare
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR
Ects|{ ¢ | s | Lp F [ 1 | 7 E | ¢ | vp

Optionale de specializare
Discipline oferite pentru cursul optional 1.(An I, Semestrul 1)
AMM 4110 |Introducere Tn criminologie [ 4 | 1] 2 | o] 3 | 10| 7 [ E | | | DS
Discipline oferite pentru cursul optional 2., 3. (An I, Semestrul 2)

AMM 4120 |Consiliere si asistentd sociald cu grupuri specifice de delicventi 4 0 2 0 3 10 7 E DS
AMM 4121 |Teoria si practica consilierii persoanelor dependente de droguri 4 0 2 0 3 10 7 E DS
Discipline oferite pentru cursul optional 4. (An I, Semestrul 3)
AMM 4130 [Metode de promovare a sdndtitii mentale la grupuri aflate insituatiedd 4 | 0o | 2 | o | 3 | 10 [ 7 [ E | | | DS
Discipline oferite pentru cursul optional 5., 6. (An I, Semestrul 4)
AMM 3133 |Copii, criminalitatea si justitia: drepturi i responsabilitati 4 2 1 0 3 5 8 E DS
AMM 3132 |Prevenirea speciald a dependentei de substante 4 2 1 0 3 5 8 E DS
Disciplinele optionale pentru modulul de gerontologie sociala
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite Ore fizice Ore alocate studiului_| Forme de evaluare _ F_elu_l _
ecrs| ¢ | s Jwp | F [ 1 | T E [ ¢ | vp |disciplinei

Optionale de specializare
Discipline oferite pentru cursul optional 1.(An I, Semestrul 1)
AMM 3011 |Metode de bune practici in domeniul psihopatologiei [ 4 | 1] 2 | o] 3 | 10| 7 [ E | | | DS
Discipline oferite pentru cursul optional 2., 3. (An I, Semestrul 2)

AMM 4039 [Evaluarea serviciilor sociale 4 0 2 0 2 6 8 E DS
AMM 4122 |Gerontologie generala 4 0 2 0 3 10 7 E DS
Discipline oferite pentru cursul optional 4. (An I, Semestrul 3)

AMM 3131 | Asistenti sociald gerontologica [ 4 J o] 2 [ o] 3 ]J10] 7 [ E | [ | DS
Discipline oferite pentru cursul optional 5., 6. (An I, Semestrul 4)

AMM 4140 |Servicii pentru persoane cu nevoi speciale si varstnici 4 2 1 0 3 5 8 E DS
AMM 4141 |Geriatrie clinica 4 2 1 0 3 5 8 E DS

Disciplinele optionale pentru modulul de asistarea parintilor si copiilor aflati in situatii de risc

Credite Ore fizice Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR
[ s | Lp F |l 1 | T E | ¢ | vp |disciplinei

ECTS C

Optionale de specializare
Discipline oferite pentru cursul optional 1.(An I, Semestrul 1)
AMM 3011 [Metode de bune practici in domeniul sanitatii mentale | 4 [ 2 [ 2 [ o[ 3 1] 71 E| I | DS
Discipline oferite pentru cursul optional 2., 3. (An I, Semestrul 2)

AMM 4021 |Procese demografice actuale 4 0 2 0 3 10 7 E DS
AMM 3041 [Managementul resurselor umane 4 0 2 0 3 10 7 E DS
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Discipline oferite pentru cursul optional 4. (An I, Semestrul 3)

AMM 4020 [Drept social [ 4 ] o] 2 | o 3 | 10 [ 7 E | | DS
Discipline oferite pentru cursul optional 5., 6. (An I1, Semestrul 4)
AMM 4140 |Servicii pentru persoane cu nevoi speciale si varstnici 4 2 1 0 3 5 8 E DS
AMM 4039 |Evaluarea serviciilor sociale 4 2 1 0 3 5 8 E DS
Anexa la Planul de invitimﬁnt specializarea / programul de studiu:
DISCIPLINE DE PREGATIRE FUNDAMENTALA (DF)
. Ore fizice L
CoD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite siptamanale Ore alocate studiului Forme de evaluare _ F_elu_l _
ECTS disciplinei
c | s | vLp F |l 1 | T E | c | vp
Semestrele 1 - 3 (14 saptamani)
AMM 4010 |Consilierea in serviciile sociale 7 2 0 1 3 10 13 E DF
AMM 3031 |Teoria si practica consilierii familiale 7 2 0 1 3 10 13 E DE
AMM 1021 |Metode avansate de cercetare 6 2 1 0 3 8 11 E DF
AMM 3011 [Metode de bune practici in domeniul psihopatologiei 4 1 2 0 3 4 7 E DF
TOTAL 24 7 3 2 12 32 44 4 0 0
Semestrul 4 (12 saptamani)
AMM 4040 |Evaluare si consiliere comunitara 7 1 2 0 3 12 15 E DF
AMM 3141 |Consilierea si asistarea familiilor cu multiple probleme 7 2 1 0 3 12 15 E DF
TOTAL 14 3 3 0 6 24 30 2 0 0
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 38 10 6 2 18 56 74 6 0 0 6
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 134 274% 28 | 240 ;32 976
DISCIPLINE DE SPECIALITATE (DS)
Credite ‘Or(‘e f'flce Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR saptamanale L
ECTS disciplinei
c| s || F [0 |7 E | c|w
Semestrele 1 - 3 (14 saptimani)

AMX 1501 |Optional 1 4 1 2 0 3 4 I E DS
AMX 1502 |Optional 2 4 0 2 0 2 5 I E DS
AMX 1503 |Optional 3 4 0 2 0 2 5 7 E DS
AMM 4032 |Practica: proiect de consiliere 6 0 0 2 2 9 11 C DS
AMM 4011 [Teoria si aplicatiile sanatatii mentale 6 2 1 0 3 8 11 E DS
RECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
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AMX 1504 |Optional 4 4 1 0 2 5 7 E DS
TOTAL 28 8 2 14 36 50 5 1 0
Semestrul 4 (12 saptamani)
AMM 4041 |Practica: proiect de consiliere 8 0 3 2 9 11 C DS
AMX 1505 |Optional 5 4 2 1 0 3 5 8 E DS
AMX 1506 |Optional 6 4 2 1 0 3 5 8 E DS
TOTAL 16 4 2 3 8 19 27 2 1 0
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 44 10 5 22 55 77 7 2 0 9
118 136 64 292 732 1024
TOTAL ORE FIZICE/ TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI
318 1024
DISCIPLINE COMPLEMENTARE (DC)
. Ore fizice Lo
CoD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite ] iptimanale Ore alocate studiului | - Forme de evaluare | Felul
ECTS disciplinei
s | LP F [ 1 | 7 E | c [ vp
Semestrele 1 - 3 (14 saptimani)
AME 4123 |Terapii familiale sistemice (engl.) 6 1 0 DC
AMM 3140 |Programe de bune practici in prevenirea abuzului si neglijarii 5 1 0 3 6 9 E DC
AMM 3132 |Metode si tehnici de consiliere a copiilor si adolescentilor 5 1 0 3 6 9 E DC
TOTAL 16 3 0 6 12 18 2 0 0
Semestrul 4 (12 siptiamani)
DC
TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 16 3 0 6 12 18 2 0 0 4
42 0 84 168 252
TOTAL ORE FIZICE/ TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 126 -
DISCIPLINE DE APROFUNDARE (DA)
i Ore fizice Ore alocate studiului | Forme de evaluare
coD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite . Felul
ECTS S LP E | T E C vp | disciplinei
Semestrele 1 - 3 (14 saptamani)
AMM 3012 |Relatia si convorbirea de ajutor 7 0 1 3 10 13 E DA
AME 4012 |Tehnici de consiliere individuala (engl) 5 0 2 3 6 9 C DA
AMM 4022 [Tehnici de consiliere in grup 5 0 2 3 6 9 C DA
TOTAL 17 0 5 9 22 31 1 2 0
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Semestrul 4 (12 siptamani)
DA
TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 17 4 0 5 9 22 31 1 2 0 4
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 56 0 70 126 308 434
126 434
DISCIPLINE DE SINTEZA (DSIN)
Ore fizice L
Credite . e n Ore alocate studiului | Forme de evaluare Felul
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR saptamanale L
ECTS disciplinei
C S LP F | T E C VP
Semestrele 1 - 3 (14 saptimani)
AMM 4011 |Teoria si aplicatiile sanatatii mentale 6 2 1 0 3 8 11 E DSIN
AMM 4030 |Etica, integritate profesionald si academica 5 2 0 0 2 7 9 C DSIN
AMM 3043 |Supervizarea si asistarea cazurilor 4 0 0 2 2 5 7 VP DSIN
TOTAL 15 4 1 2 7 20 27 1 1 1
Semestrul 4 (12 siptiamani)
DSIN
TOTAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 15 4 1 2 7 20 27 1 1 1 4
TOTAL ORE FIZICE/ TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 56 ég 28 98 ggg 378
BILANT GENERAL
ORE ALOCATE STUDIULUI NR. DE CREDITE
D DISCIPLINE RE FIZICE %
cO SC © C F I T 0 AN | AN 11
1 OBLIGATORII 676 676 1958 2634 83% 48 48
2 OPTIONALE 134 134 270 404 17% 12 12
TOTAL 810 810 2228 3038 100% 60 60
RECTOR, DECAN, DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
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MODUL PEDAGOCIC - Nivelul 1I: 30 de credite ECTS + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE
. Ore fizice A
CoD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite siptamanale Ore alocate studiului | Forme de evaluare _ F.elu-l .
ECTS disciplinei
c | s | F 1T 1 | T E | c | wvp
An I, Semestrul 1
XND 1101 [Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor 5 2 1 0 3 6 9 E DF
XND 1102 [Proiectarea si managementul programelor educationale 5 2 1 0 3 6 9 E DF
An I, Semestrul 2
XND 1203 ]?1dzicf1cat dorpenlulul si .dezvolta‘rﬂ in didactica specialitatii 5 ’ 1 0 3 6 9 £ DP
(invatamant liceal, postliceal, universitar)
XND 1204 |[Disciplina optionala 1 5 1 2 0 3 6 9 E DO
An 11, Semestrul 3
SND 2305 Practica pedagogica (in invatamantul liceal, postliceal si universitar) 5 0 0 3 3 6 9 C DP
XND 2306 [Disciplind optionala 2 5 1 2 0 3 6 9 E DO
An Il, Semestrul 4
Examen de absolvire: Nivelul 11 5
TOTAL CREDITE / ORE PE SAPTAMANA / EVALUARI 35 8 7 3 18 36 54 5 1 0
112 98 42 252 504 756
TOTAL ORE FIZICE/ TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI
252 756
DF - Discipline de extensie a pregatirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)
DP — Discipline de extensie a pregatirii didactice si practice de specialitate (obligatorii)
DO - Discipline optionale
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