
Sem I Sem II I V R iarna prim vara

Anul I 14 14 3 3 2 3 2 2 9

Anul II 14 14 3 3 2 3 2 2 9

Anul III 14 12 3 3 2 3 2 2 11

V. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPŢIONALE

Sem. 3: Se alege o disciplină de specialitate (3) din pachetul opțional 

de specialitate 2 (ALX0004)

Semestrul II

25

23

FACULTATEA DE SOCIOLOGIE ȘI ASISTENȚĂ SOCIALĂ 22Anul I

Durata studiilor: 6 semestre

Anul III

Limba de predare: română/ Romanian

Titlul absolventului: licențiat în sociologie/ Bachelor in Sociology

Domeniul: Sociologie

Sem. 5: Se aleg două discipline de specialitate (7 și 8) din pachetul 

opțional de specialitate 4 (ALX0006)

Sem. 6: Se aleg două discipline de specialitate (9 și 10) din pachetul 

opțional de specialitate 5 (ALX0006) 

Stagii de 

practică

Sesiune de 

examene

Activităţi 

didactice

22

180 de credite din care:

   138 de credite la disciplinele obligatorii;

Pentru a ocupa posturi didactice în învăţământul preuniversitar obligatoriu, absolvenţii de studii 

universitare trebuie să finalizeze programul de studii psihopedagogice de minimum 30 de credite 

transferabile oferit de către Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic (DPPD) şi să 

posede Certificat de absolvire a DPPD, Nivelul I.
În contul a cel mult 3 discipline opţionale, studentul are dreptul să

aleagă 3 discipline de la alte specializări ale facultăţilor din

Universitatea Babeş-Bolyai, respectând condiționările din planurile de

învățământ ale respectivelor specializări.

Sem. 1: Se aleg două discipline complementare (1 și 2) din pachetele 

opționale complementare 1 (ALX0001) și 2 (ALX0002) 

Sem. 2: Se aleg două discipline de specialitate (1 și 2) din pachetul 

opțional de specialitate 1 (ALX0003)

Specializarea/Programul de studii: Resurse umane/ Human Resources

Forma de învăţământ: cu frecvenţă

IV. EXAMENUL DE LICENŢĂ - perioada iunie-iulie (1 săptămână)

Proba 1: Evaluarea cunoştinţelor fundamentale şi de specialitate 

- 3 credite

Proba 2: Prezentarea şi susţinerea lucrării de licenţă - 7 credite

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT valabil începând din anul universitar 2023-2024

UNIVERSITATEA BABEŞ-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

III. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMANĂ 

4 credite pentru disciplina Educație fizică

Anul II

10 de credite la examenul de licenţă 

22

24

Semestrul I

I. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE LICENŢĂ

            inclusiv 6 credite pentru o limbă străină (2 semestre)

Și

VI. UNIVERSITĂŢI DE REFERINŢĂ DIN TOP 500:

London School of Economics and Political Science, Marea Britanie

Universitatea din Geneva, Elveția

Universitatea Lumiere Lyon 2, Franța   

II. DESFĂŞURAREA STUDIILOR (în număr de săptămani)

   42 credite la disciplinele opţionale;

Sem. 4: Se aleg trei discipline de specialitate (4, 5 și 6) din pachetul 

opțional de specialitate 3 (ALX0005)

L.P 

comasate

Vacanţă

RECTOR,

Prof. univ. dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,

Conf.univ.dr. Paul Teodor Hărăguș

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Lect.univ.dr. Cristina Raț
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C S LP F I T E C VP

ALR1101 7 2 2 0 4 9 13 E DF

ALR1102 6 2 0 2 4 7 11 E DF

ALR4400 6 2 2 0 4 7 11 E DD

ALX0001 5 2 2 0 4 5 9 E DC

ALX0002 3 2 0 0 2 3 5 E DC

* 3 0 2 0 2 3 5 C DC

YLU0011 2 0 2 0 2 2 4 VP DC

TOTAL 32 10 10 2 22 36 58 5 1 1 7

C S LP F I T E C VP

ALR1201 7 2 2 0 4 9 13 E DF

ALR1202 7 2 0 2 4 9 13 E DF

ALX0003 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALX0003 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALR1204 3 0 0 5 5 0 5 C DD

** 3 0 2 0 2 3 5 C DC

YLU0012 2 0 2 0 2 2 4 VP DC

TOTAL 32 8 10 7 25 33 58 4 2 1 7

*LLU0011, Limba engleză - curs practic limbaj specializat; LLU0021, Limba franceză - curs practic limbaj specializat; LLU0031, Limba germană - curs practic limbaj specializat; 

LLU0041, Limba italiană - curs practic limbaj specializat; LLU0051 - Limba spaniolă - curs practic limbaj specializat; LLU0061 - Limba rusă - curs practic limbaj specializat.

**LLU0012, Limba engleză - curs practic limbaj specializat; LLU0022, Limba franceză - curs practic limbaj specializat; LLU0032, Limba germană - curs practic limbaj specializat; 

LLU0042, Limba italiană - curs practic limbaj specializat; LLU0052 - Limba spaniolă - curs practic limbaj specializat; LLU0062 - Limba rusă - curs practic limbaj specializat.

Felul 

disciplinei

Practică profesională 1/ Traineeship 1

Curs opțional de specialitate 2/ Speciality elective course 2

Credite 

ECTS

Ore fizice 

săptămânaleCOD

Teorii sociologice moderne/ Modern sociological theories

Statistică socială și analiza datelor/ Social statistics and data analysis

Educație fizică 2 / Physical education 2

Limba străină 2 / Foreign Language 2

Curs opțional complementar 1/ Complementary elective course 1

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

Ore fizice 

săptămânale
Credite 

ECTS

Ore alocate studiului Felul 

disciplinei

Introducere în managementul resurselor umane/ Introduction to human 

resource management

Forme de evaluare

Sociologie generală/ General sociology

Metode și tehnici de cercetare sociologică/ Methods and techniques of 

sociological research

Limba străină 1 / Foreign Language 1

Curs opțional complementar 2/ Complementary elective course 2

Educație fizică 1 / Physical education 1

DENUMIREA DISCIPLINELOR
Ore alocate studiului Forme de evaluare

Curs opțional  de specialitate 1/ Speciality elective course 1

VII. TABELUL DISCIPLINELOR

ANUL I, SEMESTRUL 1

ANUL I, SEMESTRUL 2
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C S LP F I T E C VP

ALR1301 6 2 2 0 4 7 11 E DD

ALR4403 6 2 0 2 4 7 11 E DS

ALR4302 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALR2404 5 2 2 0 4 5 9 E DD

ALR1304 5 2 2 0 4 5 9 E DD

ALX0004 3 2 0 0 2 3 5 E DS

TOTAL 30 12 8 2 22 32 54 6 0 0 6

C S LP F I T E C VP

ALR4402 6 2 2 0 4 7 11 E DS

ALR4401 6 2 2 0 4 7 11 E DS

ALR1302 6 2 2 0 4 7 11 E DS

ALX0005 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALX0005 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALX0005 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR1405 3 0 0 5 5 0 5 C DD

TOTAL 30 12 6 5 23 30 53 6 1 0 7

Practică profesională 2/ Traineeship 2

Credite 

ECTS

Sociologia organizațiilor/ Sociology of organisations

Psihologia muncii și a personalului/ Psychology of work and personnel

Felul 

disciplinei

Psihologie socială/ Social psychology

Metode calitative de cercetare sociologică/ Qualitative methods of 

sociological research

Curs opțional de specialitate 3/ Speciality elective course 3

Credite 

ECTS

Curs opțional de specialitate 6/ Speciality elective course 6

Teorii sociologice contemporane/ Contemporary sociological theories

Metode de testare și evaluare psihologică/ Methods of psychological 

testing and evaluation

Curs opțional de specialitate 5/ Speciality elective course 5

Ore alocate studiului
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

Ore fizice 

săptămânale
Forme de evaluare Felul 

disciplinei

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

Ore fizice 

săptămânale

Analiza cantitativă a datelor cu aplicații pe calculator/ Quantitative data 

analysis with computer applications

Designul și practica cercetării sociologice aplicate/ Design and practice 

of applied sociological research

Curs opțional de specialitate 4/ Speciality elective course 4

Ore alocate studiului Forme de evaluare

ANUL II, SEMESTRUL 3

ANUL II, SEMESTRUL 4
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C S LP F I T E C VP

ALR4501 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALR4502 6 2 2 0 4 7 11 E DD

ALR1503 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALR4503 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALX0006 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALX0006 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR1504 3 0 0 4 4 1 5 E DS

TOTAL 30 12 8 4 24 29 53 7 0 0 7

C S LP F I T E C VP

ALR4601 7 2 2 0 4 11 15 E DS

ALR1602 7 2 2 0 4 11 15 E DS

ALR1402 7 2 0 2 4 11 15 E DS

ALX0007 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALX0007 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR4603 3 0 0 6 6 0 6 C DS

TOTAL 30 10 4 8 22 41 63 5 1 0 6

DENUMIREA DISCIPLINELOR

Sociologia comunicării și mass media/ Sociology of communication 

and mass media

Curs opțional de specialitate 9/ Speciality elective course 9

ANUL III, SEMESTRUL 6

Ore fizice 

săptămânale
Forme de evaluareOre alocate studiului

Curs opțional de specialitate 8/ Speciality elective course 8

Dreptul muncii și protecției sociale/ Labour and social protection law

DENUMIREA DISCIPLINELOR

Demografie și sociologia populației/ Demography and population 

sociology

Credite 

ECTS

ANUL III, SEMESTRUL 5

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

COD
Felul 

disciplinei

COD

Curs opțional de specialitate 7/ Speciality elective course 7

Curs opțional de specialitate 10/ Speciality elective course 10

Managementul muncii/ Labour management

Managementul resurselor umane/ Human resources management

Stratificare și mobilitate socială/ Social stratification and mobility

Credite 

ECTS

Cercetare aplicată de specialitate/ Applied research of speciality

Consiliere și orientare în carieră/ Career guidance and counselling

Cercetare aplicată în vederea licenței/ Applied research for the thesis

Felul 

disciplinei
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C S LP F I T E C VP

ALX0001

ALR1104 5 2 2 0 4 5 9 E DC

ALR1103 5 2 2 0 4 5 9 E DC

ALX0002

ALR2112 3 2 0 0 2 3 5 E DC

ALR2115 3 2 0 0 2 3 5 E DC

ALR1105 3 2 0 0 2 3 5 E DC

ALR2114 3 2 0 0 2 3 5 E DC

ALX0003

ALR4103 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALR1203 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALR1214 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALX0004

ALR2311 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR4312 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR4314 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR1431 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3319 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3408 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3423 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3424 3 2 0 0 2 3 5 E DS

Antropologie economică/ Economic anthropology

Socioantropologia muncii/ Socioanthropology of labour

Societate și tehnologie/ Society and technology

Practici organizaționale contemporane/ Contemporary organizational 

practices

Psihologie generală și educațională/ General and educational 

psychology

DISCIPLINE OPȚIONALE

Bazele marketingului/ The fundamentals of marketing

PACHET OPȚIONAL DE SPECIALITATE 2 (An II, Semestrul 3)

Introducere în antropologie/ Introduction to anthropology

Noțiuni de drept/ Notions of law

Managementul firmei/ Enterprise management

Dezvoltare organizațională și managementul schimbării/ Organisational 

development and the management of change

Marketing social și cercetare de piață/ Social marketing and market 

research

Micro și macroeconomie/ Micro and macroeconomy

PACHET OPȚIONAL COMPLEMENTAR 2 (An I, Semestrul 1)

Comunicare în limba engleză/ Communication in English

Istoria ideilor filosofice/ History of philosophical ideas

Metodologia redactării textelor de specialitate, integritate academică și 

comunicare de specialitate/ The methodology of scientific writing, 

academic integrity and scientific communication

Etică/ Ethics

DENUMIREA DISCIPLINELOR
Felul 

disciplinei
COD

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluareCredite 

ECTS

PACHET OPȚIONAL COMPLEMENTAR 1 (An I, Semestrul 1)

PACHET OPȚIONAL DE SPECIALITATE 1 (An I, Semestrul 2)

Sociopsihologia grupurilor/ The social psychology of groups
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ALR3420 Migratie internațională (engleză)/ Transnational migration 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3426 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3425 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALX0005

ALR1403 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR1424 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR4412 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR1417 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3415 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR2505 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR4313 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR1312 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3416 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR2211 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3418 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3421 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3419 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3422 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3427 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALX0006

ALR2311 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR4312 3 2 0 0 2 3 5 E DS

Tranziția școală-muncă și mobilitate pe piața muncii/ School-work 

transitions and labour market mobility

Politici sociale/ Social policies

Managementul carierei/ Career management

Sociologie politică/ Political sociology

Economie, muncă, spațiu/ Economy, work, space

Paradigme sociologice/ Sociological paradigms

PACHET OPȚIONAL DE SPECIALITATE 3 (An II, Semestrul 4)

Managementul firmei/ Enterprise management

Antropologie medicală/Medical anthropology

Cupluri, familii și relații de rudenie/ Couples, families and kinship

Sociopsihologia grupurilor/ The social psychology of groups

Sociologia loisir-ului/Sociology of loisir

De la corporație la platformă: noi forme de muncă/ From corporation to 

platform: new types of labour

Managementul conflictelor și tehnici de negociere/ Conflict 

management and negotiation techniques

Managementul organizatiilor non-guvernamentale/ The management of 

NGOs

PACHET OPȚIONAL 4 (An III, Semestrul 5)

Probleme sociale în filosofia modernă și contemporană/ Social 

problems in modern and contemporary philosophy

Îmbătrânirea azi. Perspective sociologice/ Aging today. Sociological 

perspectives

Gen și muncă (engleză)/ Gender and labour 

Instituții, cetățenie, globalizare/ Institutions, citizenship, globalisation

Sociologia economiei politice clasice/ Sociology of classical political 

economy
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ALR4314 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR1431 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3319 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3408 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3423 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3424 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3420 Migratie internațională (engleză)/ Transnational migration 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3426 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR3425 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALX0007

ALR1403 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR1424 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR4412 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR1417 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR3415 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR2505 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR4313 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR1312 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR3416 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR2211 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR3418 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR3421 3 2 0 0 2 4 6 E DS

Dezvoltare organizațională și managementul schimbării/ Organisational 

development and the management of change

Gen și muncă (engleză)/ Gender and labour 

Instituții, cetățenie, globalizare/ Institutions, citizenship, globalisation

Managementul organizatiilor non-guvernamentale/ The management of 

NGOs

Sociologie politică/ Political sociology

Probleme sociale în filosofia modernă și contemporană/ Social 

problems in modern and contemporary philosophy

Îmbătrânirea azi. Perspective sociologice/ Aging today. Sociological 

perspectives

Marketing social și cercetare de piață/ Social marketing and market 

research

Antropologie economică/ Economic anthropology

Socioantropologia muncii/ Socioanthropology of labour

Societate și tehnologie/ Society and technology

Practici organizaționale contemporane/ Contemporary organizational 

practices

Sociologia loisir-ului/Sociology of loisir

Cupluri, familii și relații de rudenie/ Couples, families and kinship

Managementul carierei/ Career management

Politici sociale/ Social policies

Economie, muncă, spațiu/ Economy, work, space

Managementul conflictelor și tehnici de negociere/ Conflict 

management and negotiation techniques

Tranziția școală-muncă și mobilitate pe piața muncii/ School-work 

transitions and labour market mobility

PACHET OPȚIONAL 5 (An III, Semestrul 6)

Paradigme sociologice/ Sociological paradigms
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ALR3419 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR3422 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR3427 3 2 0 0 2 4 6 E DS

42 24 8 0 30 44 74 12 0 0 12

328 84 0 412 600 1012

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE 30,00%

Sociologia economiei politice clasice/ Sociology of classical political 

economy

Antropologie medicală/Medical anthropology

1012

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

De la corporație la platformă: noi forme de muncă/ From corporation to 

platform: new types of labour

412

21,82%PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 
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C S LP F I T E C VP

LLJ2214 3 2 0 0 2 3 5 E DC

LLJ2214 3 2 0 0 2 3 5 E DC

3 2 0 0 2 3 5 1 0 0 1

28 0 0 28 42 70

70

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Curs de cultură și civilizație anglofonă/English culture and civilisation

28

An II, Semestrul 4

Curs de cultură și civilizație anglofonă/English culture and civilisation

An I, Semestrul 2

Credite 

ECTS
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

Felul 

disciplinei

DISCIPLINE FACULTATIVE (I)

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

2,50%

1,48%

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare
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C S LP F I T E C VP

FAU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2

56 0 0 56 84 140

C S LP F I T E C VP

9 6 0 0 6 9 15 1 0 2 3

84 0 0 84 126 210

56 140

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE 5,00%

DENUMIREA DISCIPLINELOR

2 3

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

5

Un student poate alege o disciplină facultativă transversală o singură dată pe parcursul unui ciclu de studii, în oricare din semestrele în care aceasta este predată. Atunci când studentul 

introduce o disciplină facultativă transversală în Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi înlocuită cu numărul semestrului în care disciplina este studiată (1 sau 

2).

Credite 

ECTS

Felul 

disciplinei

DCVP

4,45%

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE 7,50%

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
84

Fundamente de antreprenoriat / Fundamentals of Entrepreneurship

COD

FEU000X
Fundamente de educație umanistă (Teoria argumentării) / Fundamentals 

of humanities (Argumentation theory) 
3 2 0 0

Semestrul 1 / Semestrul 2 / Semestrul 3 / Semestrul 4 / Semestrul 5 / Semestrul 6

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare Total 

discipline

Credite 

ECTS

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 2,97%

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

210

DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE (II)

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

TOTALURI DISCIPLINE FACULTATIVE (I + II)
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C S LP F I T E C VP

ALR1101 7 2 2 0 4 9 13 E DF

ALR1102 6 2 0 2 4 7 11 E DF

ALR1201 7 2 2 0 4 9 13 E DF

ALR1202 7 2 0 2 4 9 13 E DF

27 8 4 4 16 34 50 4 0 0 4

112 56 56 224 476 700

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

Statistică socială și analiza datelor/ Social statistics and data analysis

Semestrele 1 - 5 (14 săptămâni)

COD

Metode și tehnici de cercetare sociologică/ Methods and techniques of 

sociological research

Teorii sociologice moderne/ Modern sociological theories

DENUMIREA DISCIPLINELOR
Credite 

ECTS

Sociologie generală/ General sociology

Felul 

disciplinei

224

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

700

10,00%

11,86%

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

ANEXĂ LA PLANUL DE ÎNVĂȚĂMÂNT

DISCIPLINE DE PREGĂTIRE FUNDAMENTALĂ (DF)

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare
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C S LP F I T E C VP

ALR4400 6 2 2 0 4 7 11 E DD

ALR1204 3 0 0 5 5 0 5 C DD

ALR1301 6 2 2 0 4 7 11 E DD

ALR2404 5 2 2 0 4 5 9 E DD

ALR1304 5 2 2 0 4 5 9 E DD

ALR1405 3 0 0 5 5 0 5 C DD

ALR4502 6 2 2 0 4 7 11 E DD

34 10 10 10 30 31 61 5 2 0 7

140 140 140 420 434 854

DISCIPLINE ÎN DOMENIU (DD) 

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

COD

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

Practică profesională 1/ Traineeship 1

Managementul resurselor umane/ Human resources management

17,50%

854

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

Semestrele 1 - 5 (14 săptămâni)

DENUMIREA DISCIPLINELOR
Credite 

ECTS

Metode calitative de cercetare sociologică/ Qualitative methods of 

sociological research

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
420

Teorii sociologice contemporane/ Contemporary sociological theories

Psihologie socială/ Social psychology

Introducere în managementul resurselor umane/ Introduction to human 

resource management

Practică profesională 2/ Traineeship 2

22,25%

Felul 

disciplinei
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C S LP F I T E C VP

ALX0003 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALX0003 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALR4403 6 2 0 2 4 7 11 E DS

ALR4302 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALX0004 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR4402 6 2 2 0 4 7 11 E DS

ALR4401 6 2 2 0 4 7 11 E DS

ALR1302 6 2 2 0 4 7 11 E DS

ALX0005 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALX0005 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALX0005 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR4501 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALR1503 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALR4503 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALX0006 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALX0006 3 2 0 0 2 3 5 E DS

ALR1504 3 0 0 4 4 1 5 E DS

TOTAL 75 32 18 6 56 77 133 17 0 0 17

ALR4601 7 2 2 0 4 11 15 E DS

Designul și practica cercetării sociologice aplicate/ Design and practice 

of applied sociological research

Curs opțional de specialitate 4/ Speciality elective course 4

Curs opțional de specialitate 5/ Speciality elective course 5

Curs opțional de specialitate 3/ Speciality elective course 3

Metode de testare și evaluare psihologică/ Methods of psychological 

testing and evaluation

Dreptul muncii și protecției sociale/ Labour and social protection law

Consiliere și orientare în carieră/ Career guidance and counselling

Stratificare și mobilitate socială/ Social stratification and mobility

Managementul muncii/ Labour management

Sociologia organizațiilor/ Sociology of organisations

Psihologia muncii și a personalului/ Psychology of work and personnel

Curs opțional de specialitate 7/ Speciality elective course 7

Cercetare aplicată de specialitate/ Applied research of speciality

DISCIPLINE DE SPECIALIATE (DS)

COD
Credite 

ECTS
DENUMIREA DISCIPLINELOR

Semestrul  6 (12 săptămâni)

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

Semestrele 1 - 5 (14 săptămâni)

Curs opțional  de specialitate 1/ Speciality elective course 1

Curs opțional de specialitate 2/ Speciality elective course 2

Curs opțional de specialitate 6/ Speciality elective course 6

Curs opțional de specialitate 8/ Speciality elective course 8

Analiza cantitativă a datelor cu aplicații pe calculator/ Quantitative data 

analysis with computer applications

Felul 

disciplinei
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ALR1602 7 2 2 0 4 11 15 E DS

ALR1402 7 2 0 2 4 11 15 E DS

ALX0007 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALX0007 3 2 0 0 2 4 6 E DS

ALR4603 3 0 0 6 6 0 6 C DS

TOTAL 30 10 4 8 22 41 63 5 1 0 6

105 42 22 14 78 118 196 22 1 0 23

568 300 180 1048 1570 2618

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

1048

Sociologia comunicării și mass media/ Sociology of communication 

and mass media

Demografie și sociologia populației/ Demography and population 

sociology

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

57,50%

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 55,51%

2618

Curs opțional de specialitate 9/ Speciality elective course 9

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Cercetare aplicată în vederea licenței/ Applied research for the thesis

Curs opțional de specialitate 10/ Speciality elective course 10
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C S LP F I T E C VP

* 3 0 2 0 2 3 5 C DC

YLU0011 2 0 2 0 2 2 4 VP DC

** 3 0 2 0 2 3 5 C DC

YLU0012 2 0 2 0 2 2 4 VP DC

ALX0001 5 2 2 0 4 5 9 E DC

ALX0002 3 2 0 0 2 3 5 E DC

18 4 10 0 14 18 32 2 2 2 6

56 140 0 196 252 448

AN I AN II AN III

1 46 48 48

2 18 12 12

64 60 60

DISCIPLINE COMPLEMANTARE (DC)

Ore fizice 

săptămânale
Felul 

disciplinei

Ore alocate studiului

Curs opțional complementar 2/ Complementary elective course 2

DENUMIREA DISCIPLINELOR
Credite 

ECTS
COD

Educație fizică 2 / Physical education 2

4620

DISCIPLINE

448

600

Curs opțional complementar 1/ Complementary elective course 1

100%1888TOTAL

22%1012412412

78%3608213214761476OBLIGATORII

T

196

OPȚIONALE

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

10,38%

BILANȚ GENERAL

Forme de evaluare

Limba străină 2 / Foreign Language 2

Semestrele 1 - 5 (14 săptămâni)

Limba străină 1 / Foreign Language 1

Educație fizică 1 / Physical education 1

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

15,00%

27321888

NR. DE CREDITEORE ALOCATE STUDIULUI
ORE FIZICECOD

F
%

I
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C S LP F I T E C VP

VDP 1101 5 2 2 0 4 5 9 E DPPF

VDP 3505 2 1 1 0 2 2 4 C DPDPS

VDP 3607 3 1 1 0 2 4 6 E DPPF

30 10 10 6 26 29 55 5 3 0

138 138 78 354 396 750

5

MODUL PEDAGOCIC - Nivelul I: 30 de credite ECTS  + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

Psihologia educaţiei / Educational psychology 

An I, Semestrul 2

An II, Semestrul 3

0 4

Forme de evaluare
Ore fizice 

săptămânaleCOD DENUMIREA DISCIPLINELOR
Credite 

ECTS

DPPF – Discipline de pregătire psihopedagogică fundamentală (obligatorii)                      DPDPS – Discipline de pregătire didactică şi practică de specialitate (obligatorii)

Examen de absolvire Nivel I / Graduation exam Level I

VDP 2404
Didactica  științelor socio-umane / The didactics of socio-humanistic 

sciences

3 1 4

750

An II, Semestrul 4

An III, Semestrul 5

Managementul clasei de elevi / Classroom management 

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

354

5 2 2 0 4 5 9 E DPDPS

Instruire asistată de calculator / Computer assisted training

An III, Semestrul 6

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

DPDPSC

DPPF

Pedagogie I / Pedagogy I:

- Fundamentele pedagogiei / Fundamentals of pedagogy 

- Teoria și metodologia curriculumului /Curriculum theory and 

methodology

E

EVDP 1202 5 2 2 5 9

Pedagogie II / Pedagogy II:

- Teoria și metodologia instruirii / Instruction theory and methodology 

- Teoria și metodologia evaluării / Evaluation theory and methodology
5 2 2 0 4 5 9

VDP 3608
Practică pedagogică  în învăţământul preuniversitar obligatoriu (2) / Pre-

service teaching practice in compulsory education (2)
2 0 0 3

VDP 3506
Practică pedagogică  în învăţământul preuniversitar obligatoriu (1) / Pre-

service teaching practice in compulsory education (1)
3 0 0 3 C DPDPS

An I, Semestrul 1

Felul 

disciplinei

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE 

Ore alocate studiului

3 2 5

DPPF

VDP 2303
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