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Sem. 3: Se alege  o disciplină din pachetul: AMX1006

Sem. 1: Se alege  o disciplină din pachetul: AMX1001

Sem. 3: Se alege  o disciplină din pachetul: AMX1005

Forma de învăţământ: cu frecvenţă
Tipul specializării/programului de master: profesional

15

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  valabil începând din anul universitar 2023-2024

UNIVERSITATEA BABEŞ-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

III. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMANĂ 

Sem. 1: Se alege  o disciplină din pachetul: AMX1002

FACULTATEA DE SOCIOLOGIE ȘI ASISTENȚĂ SOCIALĂ

Semestrul I

16Anul I

Domeniul: ASISTENȚĂ SOCIALĂ

II. DESFĂŞURAREA STUDIILOR (în număr de săptămani)

Durata studiilor: 4 semestre

Specializarea/Programul de studiu: MANAGEMENTUL SERVICIILOR 
SOCIALE/MANAGEMENT OF SOCIAL SERVICES 
Limba de predare: Română și Engleză
Titlul absolventului: MASTER

Sem. 2: Se alege  o disciplină din pachetul: AMX1003

IV.EXAMENUL DE DISERTAȚIE - perioada iunie-iulie (1 
săptămână)
Proba: Prezentarea şi susţinerea lucrării de disertație - 10 credite

88 de credite la disciplinele obligatorii;

Pentru a ocupa posturi didactice în învăţământul liceal, postliceal şi universitar, absolvenţii trebuie 
să posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul II, a 
Departamentului pentru pregătirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se 
repartizează 30 de credite (+ 5 credite aferente examenului de absolvire)

În contul a cel mult 3 discipline opţionale, studentul are dreptul să 
aleagă 3 discipline de la alte specializări ale facultăţilor din 
Universitatea „Babeş-Bolyai”, respectând condiționările din planurile 
de învățământ ale respectivelor specializări.

VacanţăActivităţi 
didactice Stagii de 

practică
L.P 

comasate

I. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE MASTER
120 de credite din care:

32  de credite la disciplinele opţionale;

VI.  UNIVERSITĂŢI DE REFERINȚĂ DIN TOP 500 :
Planul de învăţământ urmează în proporţie de 60% planurile de 
învăţământ ale: University of Stirling, UK; University of Glasgow, 
UK; University of North Carolina at Chapel Hill, USA; Washington 
University in St. Louis, USA; University of Baltimore, Maryland, 
USA.

V. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPŢIONALE

Sem. 2: Se alege  o disciplină din pachetul: AMX1004
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C S LP F I T E C VP

AMR 6031
8 2 0 2 4 10 14 C VP DS

UMR 2102
6 2 1 0 3 8 11 E DS

HMR 2104 6 2 1 0 3 8 11 E DF

AMX 1001 5 1 0 2 3 6 9 E DS

AMX 1002 5 2 0 1 3 6 9 E DS

TOTAL 30 9 2 5 16 38 54 4 1 1 5

C S LP F I T E C VP

AMR 4020 8 2 0 2 4 10 14 E DS

AMR 1021 6 2 1 0 3 8 11 E DS

UMR 4206 6 2 0 1 3 8 11 E VP DF

AMX 1003 Disciplina opţională 3/Elective discipline 3 5 1 0 2 3 6 9 E DS

AMX 1004 Disciplina opţională 4/Elective discipline 4 5 1 0 2 3 6 9 E DS

TOTAL 30 8 1 7 16 38 54 5 0 1 5

Ore alocate studiului Forme de evaluare

Felul 
disciplinei

Ore alocate studiuluiOre fizice săptămânale

Felul 
disciplinei

Forme de evaluare

ANUL I, SEMESTRUL 2

Managementul strategic al sistemelor de comunicare/Strategic 
Management of Communication Systems

Credite 
ECTSCOD

COD

Etica în conducerea şi managementul instituţiilor publice şi al 
organizaţiilor/Ethics in Leadership and Management of Public 
Institutions and Organizations 

Proiectarea şi managementul programelor sociale/The Design and 
Management of Social Programs

Teorii organizațional-manageriale/Organizational and Management 
Theories 

Managementul resurselor umane și supervizarea în serviciile 
sociale/Human Resources Management and Supervision in Social 
Services 

Managementul financiar în organizaţiile nonprofit/Financial 
Management in Nonprofit Organizations 

Disciplina opţională 1/Elective discipline 1

Disciplina optională 2/Elective discipline 2

DENUMIREA DISCIPLINELOR

Credite 
ECTS

ANUL I, SEMESTRUL 1

DENUMIREA DISCIPLINELOR

Ore fizice săptămânale

VII. TABELUL DISCIPLINELOR
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C S LP F I T E C VP

AMR 1034 6 2 1 0 3 8 11 E DS

UMR 2312 6 2 1 0 3 8 11 E DS

AMR 1033 6 1 0 2 3 8 11 E VP DS

AMX 1005 6 2 1 0 3 8 11 E DS

AMX 1006 6 2 0 1 3 8 11 E DS

TOTAL 30 9 3 3 15 40 55 5 0 1 5

C S LP F I T E C VP

AMR 1048 5 2 0 0 2 8 10 E DS

AMR 1041 10 0 0 5 5 16 21 C VP DS

AME 1046 4 1 0 1 2 6 8 E DS

AME 1042 6 1 2 0 3 10 13 E DS

AMR 1047 5 1 0 2 3 7 10 E DF

TOTAL 30 5 2 8 15 47 62 4 1 1 5

ANUL II, SEMESTRUL 3

Felul 
disciplineiDENUMIREA DISCIPLINELOR

Proiectarea cercetării și abilități de scriere profesională/ Research 
Design and Professional Writing Skills

Disciplina opţională 5/Elective discipline 5

Disciplina opţională 6/Elective discipline 6

ANUL II, SEMESTRUL 4

Felul 
disciplinei

Macro practica asistenţei sociale cu organizaţiile, instituţiile şi 
comunităţile. Educație de teren supervizată/Social Work Macro 
Practice with Organizations and Communities. Supervised Field 
Education 
Evaluarea macro practicii și managementul bazat pe rezultate 
(engleză)/Evaluation of macro practice and outcome-based 
management 
Schimbarea macrosistemelor şi inovaţia în serviciile sociale 
(Engleză)/The Change of Macrosystems and the Innovation in Social 
Services 
Proiectarea și advocacy de politici publice/Public Policy Design and 
Advocacy 

Dezvoltare organizaţională şi măsurarea performanţelor 
organizaționale/Organizational Development and Organizational 
Performance Measurement 

Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale

Planificare strategică în organizaţii și instituții publice/Strategic 
Planning in Organizations and Public Institutions

Managementul calităţii totale în sectorul serviciilor/Total Quality 
Management in the Service Sector

Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluareCOD

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Ore alocate studiului Forme de evaluare
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C S LP F I T E C VP

AMR 1012 5 1 0 2 3 6 9 E DS

AMR 1011 5 1 0 2 3 6 9 E DS

AMR 1015 5 2 0 1 3 6 9 E DS

AMR 1014 5 2 0 1 3 6 9 E DS

AMR 1020 5 1 0 2 3 6 9 E DS

AMR 1027 5 1 0 2 3 6 9 E DS

AMR 1026 5 1 0 2 3 6 9 E DS

AMR 1022 5 1 0 2 3 6 9 E DS

AMR 4030 6 2 1 0 3 8 11 E DS

AMR 3030 6 2 1 0 3 8 11 E DS

Procedurile serviciilor sociale și participarea clienților/Social 
Services Procedures and Clients' Participation

Felul 
disciplineiDENUMIREA DISCIPLINELOR

Modele de intervenţie în comunitate/Community Intervention 
Models 

Comunicare organizațională/Organizational Communication

COD Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului

CURS OPȚIONAL 5 (An II, Semestrul 3)- (COD PACHET AMX1005)

CURS OPȚIONAL 6 (An II, Semestrul 3)- (COD PACHET AMX1006)

Metodologia cercetării calitative în asistența socială/Methodology of 
Qualitative Research in Social Work 

DISCIPLINE OPȚIONALE

CURS OPȚIONAL 1 (An I, Semestrul 1) - (COD PACHET AMX1001)

CURS OPȚIONAL 2 (An I, Semestrul 1)- (COD PACHET AMX1002)

Managementul echipei şi asistarea personalului din serviciile 
sociale/Team Management and Personnel Assistance in Social 

Metode și tehnici de asistență socială centrate pe familie/Social 
Work Methods and Techniques Focused on Family 

Managementul conflictului organizațional/Organizational Conflict 
Management 

Strategii de obţinere de fonduri pentru organizațiile 
nonprofit/Fundraising Strategies in Non-profit Organizations 

CURS OPȚIONAL 3 (An I, Semestrul 2)- (COD PACHET AMX1003)

Abilități de gândire critică și luarea deciziilor în serviciile 
sociale/Critical Thinking Skills & Decisions Making in Social 
Services 

Contextul legal şi organizaţional al serviciilor sociale/Legal and 
Organizational Context of Social Services

CURS OPȚIONAL 4 (An I, Semestrul 2)- (COD PACHET AMX1004)

Forme de evaluare
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AMR 1025 6 2 0 1 3 8 11 E DS

AMR 0132 6 2 0 1 3 8 11 E DS

32 9 1 8 18 40 58 4 0 0
126 14 112 252 560 812

C S LP F I T E C VP

FAU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

FEU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2
56 0 0 56 84 140

C S LP F I T E C VP

HMR 2104 6 2 1 0 3 8 11 E DF

UMR 4206 6 2 0 1 3 8 11 E VP DF

TOTAL 12 4 1 1 6 16 22 2 0 1

DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE (II)

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei

Semestrul 1/Semestrul 2/Semestrul 3/Semestrul 4

Credite 
ECTS

Fundamente de antreprenoriat/Fundamentals of Entrepreneurship
Fundamente de educație umanistă (Teoria 
argumentării)/Fundamentals of Humanities (Argumentation Theory)

Forme de evaluare

Managementul strategic al sistemelor de comunicare/Strategic 
Management of Communication Systems

Etica în conducerea şi managementul instituţiilor publice şi al 
organizaţiilor/Ethics in Leadership and Management of Public 
Institutions and Organizations 

DISCIPLINE DE PREGĂTIRE FUNDAMENTALĂ (DF)

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului

56 140
Un student poate alege o disciplină facultativă transversală o singură dată pe parcursul unui ciclu de studii, în oricare din semestrele în care aceasta este predată. Atunci când studentul introduce o 
disciplină facultativă transversală în Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi înlocuită cu numărul semestrului în care disciplina este studiată (1, 2, 3, 4, 5 sau 6).

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Dezvoltarea comunităţilor şi asistenţei sociale rurale/Rural 
Communities Development and Rural Social Work 

Metode cantitative avansate de analiza datelor/Advanced 
Quantitative Methods of Data Analysis 

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

Felul 
disciplinei

252 812
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AMR 1047 5 1 0 2 3 7 10 E DF

TOTAL 5 1 0 2 3 7 10 1 0 0

17 5 1 3 9 23 32 3 0 1

68 14 38 120 308 428

C S LP F I T E C VP

AMR 6031 8 2 0 2 4 10 14 C VP DS

UMR 2102 6 2 1 0 3 8 11 E DS

AMX 1001 5 1 0 2 3 6 9 E DS
AMX 1002 5 2 0 1 3 6 9 E DS

AMR 4020 8 2 0 2 4 10 14 E DS

AMR 1021 6 2 1 0 3 8 11 E DS

AMX 1003 5 1 0 2 3 6 9 E DS

AMX 1004 5 1 0 2 3 6 9 E DS

AMR 1034 6 2 1 0 3 8 11 E DS

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Proiectarea și advocacy de politici publice/Public Policy Design and 
Advocacy 

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

Felul 
disciplinei

Ore alocate studiului Forme de evaluare

Semestrul 4 (12 săptămâni)

Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale

Disciplina opţională 1/Elective discipline 1
Disciplina optională 2/Elective discipline 2

DISCIPLINE DE SPECIALITATE  (DS)

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

Proiectarea şi managementul programelor sociale/The Design and 
Management of Social Programs

Teorii organizațional-manageriale/Organizational and Management 
Theories 

Disciplina opţională 3/Elective discipline 3

428120

Disciplina opţională 4/Elective discipline 4

Managementul resurselor umane și supervizarea în serviciile 
sociale/Human Resources Management and Supervision in Social 
Services 
Managementul financiar în organizaţiile nonprofit/Financial 
Management in Nonprofit Organizations 

Planificare strategică în organizaţii și instituții publice/Strategic 
Planning in Organizations and Public Institutions

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR
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UMR 2312 6 2 1 0 3 8 11 E DS

AMR 1033 6 1 0 2 3 8 11 E VP DS

AMX 1005 6 2 1 0 3 8 11 E DS

AMX 1006 6 2 0 1 3 8 11 E DS

TOTAL 78 22 5 14 41 100 141 12 1 2

AMR 1048 5 2 0 0 2 8 10 E DS

AMR 1041 10 0 0 5 5 16 21 C VP DS

AME 1046 4 1 0 1 2 6 8 E DS

AME 1042 6 1 2 0 3 10 13 E DS

TOTAL 25 4 2 6 12 40 52 3 1 1

103 26 7 20 53 140 193 15 2 3

356 94 268 718 1880 2598

AN I
1 40
2 20

60TOTAL 838 838 2188 3026 100% 60

OBLIGATORII 586 586 1628 2214 70% 48
OPȚIONALE 252 252 560 812 30% 12

DISCIPLINE ORE FIZICE ORE ALOCATE STUDIULUI % NR. DE CREDITE
F I T AN II

Macro practica asistenţei sociale cu organizaţiile, instituţiile şi 
comunităţile. Educație de teren supervizată/Social Work Macro 
Practice with Organizations and Communities. Supervised Field 
Education 
Evaluarea macro practicii și managementul bazat pe rezultate 
(engleză)/Evaluation of macro practice and outcome-based 
management 
Schimbarea macrosistemelor şi inovaţia în serviciile sociale 
(Engleză)/The Change of Macrosystems and the Innovation in Social 
Services 

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

Semestrul 4 (12 săptămâni)

Managementul calităţii totale în sectorul serviciilor/Total Quality 
Management in the Service Sector

Dezvoltare organizaţională şi măsurarea performanţelor 
organizaționale/Organizational Development and Organizational 
Performance Measurement 
Proiectarea cercetării și abilități de scriere profesională/ Research 
Design and Professional Writing Skills

Disciplina opţională 5/Elective discipline 5

Disciplina opţională 6/Elective discipline 6

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
718 2598

BILANȚ GENERAL

COD
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C S LP F I T E C VP

XND 1101 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1102 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1203 5 2 1 0 3 6 9 E DP

XND 1204 5 1 2 0 3 6 9 E DO

XND 2305 5 0 0 3 3 6 9 C DP

XND 2306 5 1 2 0 3 6 9 E DO

5

35 8 7 3 18 36 54 5 1 0

112 98 42 252 504 756

An I, Semestrul 2
Didactica domeniului şi dezvoltări în didactica specialităţii 
(învăţământ liceal, postliceal, universitar)/Field didactics and 
developments in the didactics of the specialization (high school, post-
high school, higher education)

An II, Semestrul 3

Disciplină opțională 2/Optional discipline (2)
An II, Semestrul 4

Examen de absolvire: Nivelul II/Graduation exam: Level II

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
252 756

Disciplină opțională 1/Optional discipline (1)

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE 

Proiectarea şi managementul programelor educaţionale/Design and 
management of educational programmes

An I, Semestrul 1
Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor/Psycho-
pedagogy of teenagers, youth and adults

Practică pedagogică (în învăţământul liceal, postliceal şi 
universitar)/Pre-service teaching practice (at high school, post-high 
school, higher education level)

DF – Discipline de extensie a pregătirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)
DP – Discipline de extensie a pregătirii didactice şi practice de specialitate (obligatorii)
DO - Discipline opţionale 

MODUL PEDAGOCIC - Nivelul II: 30 de credite ECTS  + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei
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