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Tudnivalok a szakdolgozat elkészitéséhez

Szocialis munka szakos hallgatok szamara

2023-2024

A zar6vizsgan bemutatando dolgozat a hallgatd szaktudédsat és készségeit értékeli az 6nallo
szakmai munkdjanak megtervezésében ¢és lebonyolitasaban, valamint a szakteriiletén a
tudomanyos kozosség szabalyainak megfeleléen egy ©Onalldo tanulmény megirdsdban. A
szakdolgozat valdszintlileg a legdsszetettebb egyéni munka, amelyet a hallgatd a tanulméanyok
harom éve alatt végez.

A szakdolgozat megirasanak Kritériumai:
Szakmai kritériumok:

Minden allamvizsga dolgozatnak kell legyen egy elméleti része, és egy sajat kutatas
vagy beavatkozas része.

A dolgozatir6 donthet afeldl, hogy az emprikus részben mire helyezi a hangsulyt:

. ha a kutatasra, akkor: Mennyiségi kutatas esetén 100-120 kérddivet kell
felvennie, (nehezen elérhetd alanyok esetében legkevesebb 30), illetve annyit, hogy
minden elemzett kategdridban 30 alanya legyen (pl. 30 fii és 30 lany, 30 fiatalabb és 30
1d6sebb, tehat ha a kort is meg a nemet is figyelembe vessziik, akkor 120 alany).
Kivételek a minta minimdlis kovetelményeit illetden: A megfigyelési egységek
kispopulaciot jelentenek (pl egy intézmény kliensei, kis telepiilések, konkrét kis
kozosségek, stb.). Ebben az esetben ajanlott a teljes populdcion végezni a mérést. Ha ez
nem, vagy nehezen valdsithatd meg, a kivélasztds mikéntjét besz€ljik meg a
témavezetdvel, illetve az altala ajanlott modszertani szakemberrel. A mindségi kutatas
megvalosithatdo  (egyéni) interjukkal, fokuszcsoportos interjukkal, kvalitativ
megfigyeléssel, kvalitativ dokumentum/ tartalomelemzéssel vagy ezek kombinacidjanak
hasznalatdval. A kutatasi folyamatban koveti a mindségi kutatdsok modszertanat.

Beavatkozassal kapcsolatos részként: helyzetkezelési tervet kell késziteni- milyen
beavatkozasi 1épéseket lat a dolgozatird; a helyi ellatérendszer milyen segitséget,
szolgaltatasokat tud nyUjtani esetleg kapcsolatba is hozni a vizsgéilatban résztvevd és
tamogatast igényld személyeket a szolgatlalasi rendszerrel.

. ha a beavatkozasra, akkor meg kell indokolnia a beavatkozas
szlikségességét - elméleti, szakirodalommal aldtdmasztott indoklassal vagy felmérve a
beavatkozas el6tti  sziikségleteket vagy allapotot. Eldzetes kutatasi adatokként
felhasznalhatja a beavatkozés alanyair6l rendelkezésére 4ll6 informaciokat, vagy
felhasznalhat olyan adatokat is, amelyeket nem 6 vett fel, de az illetd teriiletre
vonatkoznak (pl. A fogyatékos személyek munkalehetdségeit bemutato hivatalos jelentés
statisztikai adatai). A beavatkozas teljes ideje alatt az illeté gyakorlat hely szocialis
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munkdsa és/vagy a dolgozatvezetd altal biztositott szakmai szupervizié mellett kell
dolgoznia.

Terjedelmi kritériumok: A szakdolgozat tartalmi fejezeteinek terjedelme: minimum 30 oldal
(fliggelék nélkiil). Felso hatar 40 oldal + fiiggelékek +mellékletek

Formai tudnivalék az szakdolgozat elkészitéséhez
A dolgozat a kovetkez6 fejezetekre, elemekre tagolodhat:

Cimlap 1,2

Tartalomjegyzék

Rovid osszefoglalas (Kivonat)

Bevezet6 + Témavalasztas indoklasa

Dolgozat

Szakirodalom/Konyvészet

Abrik és tablazatok jegyzéke

Mellékletek: tesztek, kérddivek, rajzok, egyébb felhasznalt anyag

* X X ¥ ¥ ok X ¥

A dolgozat felépitése soran célszeriien betartand6 aranyok:

Kivonat: 1 oldal (A dolgozat téméjanak elézetes bemutatasa)

Bevezetés: 2-3 oldal (A fejezetek tartalméanak attekintd ismertetése, a téma kifejtése soran
alkalmazott gondolatmenet felvazolasa, a témavalasztas indoklasa.)

Elméleti rész: 1/3

Kutatési/ Beavatkozasi rész: 2/3

Konkluziok: 2-3 oldal

Ajanlasok, javaslatok: 1 oldal

A dolgozatot  elektronikusan  kell  benyGjtani  word vagy  olvashatdé  pdf
fajlként/dokumentumként (docx vagy pdf kiterjesztéssel), a titkdrsag altal megjelent
platformon, az egyetem sajat adminisztrativ eljarasainak megfelelden.

A dolgozat feddlapjain (elsé oldal magyarul, masodik oldal romanul) az aldbbi
informaciokat kell elhelyezni:

Egyetem, kar, szak neve
Dolgozat cime
Dolgozatiré neve
Iranyit6 tanar/ok/neve
Hely

Ev

* X X X X *
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Sortavolsag: 1,5

Betliméret: 12-es

Bettitipus, koz: Times New Roman CE, Arial CE, Helvetica
Oldalszamozas: kotelezo

Szovegszerkesztovel: kb. 60-65 karakter x 28 - 30 sor/oldal

A dolgozat elméleti része

- A kulcsfogalmak meghatarozasa €s részletes, 1ényegre toré bemutatasa

-A vizsgélt témaval kapcsolatos hazai és nemzetkozi elméleti szakirodalom bemutatésa,
legfontosabb elméleti modelljeinek ismertetése

- A szocialis szakma helye és szerepe a valasztott témaban felvetett kérdésekkel
kapcsolatosan

Kutatasi rész

e A bevezetés ismertesse a kutatas alapkérdéseit:

- a téma szakmai fontossagat

- a kutatési témadra vonatkozo6 eddigi eredményeket

- a kutatasi célt, hipotéziseket (legtobb 3: egy fOhipotézis, két alhipotézis) €s a kutatis

crer

e A modszertani részben tajékoztasson az adatgyljtés folyamatarol, az alkalmazott
modszerekrol/eszkozokrdl (standardizalt kérddivek, interju vezetd, stb.), nyujtson
informéciot a vizsgalati populacioval és mintaval kapcsolatosan.

o Az eredményeket ismertetd rész tartalmazza az adatok mennyiségi és mindségi elemzését
és értelmezését.

Beavatkozasi rész

o A beavatkozas célja: mit kivan elérni, mi indokolja

e A beavatkozds modszerei: milyen modszert valaszt (pl. csoportos munka, mélyinterju, stb.)
¢s miért; milyen eszk6zoket haszndl fel a beavatkozas soran

e A beavatkozéds kivitelezése: a beavatkozds Iépéseinek a strukturalt, Iényegretord leirdsa
(iilések, interju kivonat)

e Eredmények, Onreflexid: hogyan mérte a beavatkozds hatékonysagat; hogyan tapasztalta
meg sajat segitéi munkaja erdsségeit €s korlatait az elvégzett munka soran

A beavatkozasi rész lehet egyénnel, csaladdal, csoporttal (mindenik esetben legalabb 6
alkalom) vagy kozosséggel valdo munka.

Ha a beavatkozast a k6zosségi munka teriiletén végzi, akkor a megtervezett, szisztematikus
tevékenységet kell bemutatni.

A talalkozasok anyagat jegyzOkonyv formajaban a vezetd tanarnak kell leadni.

Konkliaziok: mutasson rd a kutatas, beavatkozas sajatos eredményeire, értékeire,
eredetiségére, térjen ki a hidnyossagokra. Reflektaljon az elméletnél bemutatott modellekre
¢s foglalja 6ssze, hogy a sajat munkajaban hol latta ezek relevanciajat.
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Ajanlasok: mutasson rd a kutatdsi és beavatkozasi eredmények és az ezaltal leszirt
konkliziok tudomanyos és gyakorlati felhasznalhatosagra (pl. mit tehet a szocialis munka
annak érdekében, hogy ezen a teriileten jobb legyen az ellatas).

Szakirodalom/Konyvészet:

e legalabb 25 cimet kell tartalmaznia

e ne legyen 10 évnél régebbi a témaspecifikus szakmai irodalom (2/3); keriilni kell a
masodhivatkozasokat, az eredeti, alapkiadvanyokat kell idézni; az elméleti
el6zmények szakirodalma lehet régebbi (max. 1/3)
szaksajtobol 2-3 évfolyam attekintése lehet érdekes, 11j otletet ado
fontos lehet a tarsszakteriilethez tartoz6 témakorokrdl irt miivek attanulmanyozésa is
idegen nyelvii szakirodalom is legyen, ez kiilon pontszdmot jelent
az internetes forras esetében meg kell jelolni az tanulmany elérési lehetdségét (link) és
a letoltés datumat (a konyvészet egy harmadanal nem lehet tobb az internetes
hivatkozas)
e adolgozat szovegében megjelend valamennyi szerzd nevének szerepelnie kell itt

A dolgozat szovegének szerkesztéséhez

o Szerkezetét konnyitsék alcimek. Alcim utan egy sorkozt, fejezet és kovetkezd alcim
kozott kettd sorkozt kell hagyni.

o Abra és tabldzat. Mineden &branak és tablazatnak legyen cime és kiilon-kiilon sorszdma.
A dolgozat végén legyen Abrik jegyzéke és Tablizatok jegyzéke a tablazatok, abrak
cimével, sorszamaval és oldalszammal.

A dolgozatnak meg kell felelnie a szakszovegiras akadémiai- és nyelvtani helyességi
kovetelményeinek, beleértve az ¢€kezetek helyes hasznalatdit. A forrasok szakszer(i
kezeléséhez az American Psychological Association hivatkozasi stilus 7-es kiaddsat (APA7)
koveti (a Szakdolgozatird szeminariumon tanultaknak megfelelden).

A szakdolgozat elkészitésének folyamatdban fontos alkalmazni a szakmai etika eldirdsait az
adatgyljtésre, személyiségi jogok tiszteletben tartasara, a konfidencialitasra és szovegirasra
vonatkozoan. A szakdolgozat szerzdjének be kell tartania a plagium ellendrzés (Turnitin) és a
mesterséges intelligencia (IA) hasznélatara vonatkoz6 eldirdsokat.

A dolgozatot kiséro kotelezé nyilatkozatok

1. Az iranyito tanar alairt belelegyezo nyilatkozata
2. Nyilatkozat a tartalom eredetiségérol

Plagium

A dolgozatban a plagium minden forméjat keriilni kell. Plagium alatt mas személy szellemi
termékének (szovegének, adatainak, fotdjanak stb.) forras emlitése nélkiili felhasznaldsat
értjiik a dolgozatban.
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A plagium elkeriilése érdekében a Szakszovegiras és a Szakdolgozatird szeminariumon
tanultaknak megfelelden kell eljarni. Minden esetben plagiumrél beszéliink, ha:

a) szO szerint atvett szoveget vagy anyagot nem jelezziikk az atvételt teljes
terjedelmében idézdjelekkel, szovegkodzi zardjeles hivatkozassal ¢és a
szakirodalomban/ konyvészetben nem tiintetjiik fel a forrast.

b) minimalisan parafrazalt szOveget vagy anyagot nem jelezziik az atvételt teljes
terjedelmében idézdjelekkel, szovegkodzi zardjeles hivatkozassal ¢és a
konyvészetben nem tiintetjiik fel a forrast.

c) alaposan parafrazalt vagy Osszefoglalt szoveget vagy anyagot nem jelezziik az
atvételt teljes terjedelmében szovegkdzi zardjeles hivatkozassal és a
konyvészetben nem tiintetjiik fel a forrast.

d) idegennyelvii szoveg esetén a sajat szd szerinti forditds vagy minimalis
parafrazis esetén nem jelezziik az atvételt teljes terjedelmében idézdjelekkel,
szovegkozi zarodjeles hivatkozassal és a konyvészetben nem tiintetjilk fel a
forrast.

e) sajat korabbi szoveglinket vagy anyagunkat hasznositjuk ujra sziikség esetén
idézdjelek, valamint a szovegkdzi zardjeles hivatkozas €s a konyvészetben
feltlintetett forras nélkiil.

Kutatasi etika és az empirikus adatforrasok hasznalata

A dolgozat nem tartalmazhat olyan kifejezett utalasokat vagy nyomokat a kutatdsi alanyok
személyazonossagara vonatkozdan, amelyek lehetdvé teszik az olvas6 szdmara azok
azonositasat. Ez aldl csak az az eset képez kivételt, ha a hallgatd a személyektdl irasbeli
engedélyt kapott személyazonossaguk felfedésére, és ezt a kutatas jellege indokolja.

Az elemzés soran felhasznalt interjukivonatok, helyszini napldjegyzetek, megfigyelések és
dokumentumok tiszteletben tartjdk az egyének és (kérésiikre) az intézmények adatvédelmi
jogait, anonimitasat, és roviditésekkel, alnevekkel anonimizaljdk azokat. A kutatds soran
mindvégig tiszteletben tartjuk az emberi méltosdgot, és elkeriiljiik az alanyok és a kutatd
fizikai €s mentalis jolétének barmilyen sériilését.

Szobeli bemutato

A szobeli eldadas a dolgozat sajat hozzajarulasara és kovetkeztetéseire Osszpontosit, és a
dolgozat bemutatasara és megvitatasara 15 perc all rendelkezésre. A dolgozatot a jelolt 10
percben ismerteti, a bizottsag pedig kb. 5 percig kérdéseket tesz fel a jeloltnek.



