
 

FIŞA DISCIPLINEI 
 1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 

superior 

Universitatea Babeș-Bolyai 

1.2 Facultatea Facultatea de Sociologie și Asistență Socială 

1.3 Departamentul Departamentul de Asistență Socială 

1.4 Domeniul de studii Asistență Socială 

1.5 Ciclul de studii Master 

1.6 Programul de studiu / 

Calificarea 

Managementul Serviciilor de Asistență Socială 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei ASISTENŢA SOCIALĂ A PERSOANELOR CU BOLI TERMINALE  ŞI 

HIV/SIDA 

2.2 Titularul activităților de curs Prof. univ. dr. Lavinia Elisabeta Popp 

2.3 Titularul activităților de seminar Prof. univ. dr. Lavinia Elisabeta Popp 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 2 2.6. Tipul de 

evaluare 

E 2.7 Regimul 

disciplinei 

DS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 3.2 Din care: curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învățământ 42 3.5 Din care: curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp:                                                             ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 45 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 29 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 30 

Tutoriat 2 

Examinări  2 

Alte activități: .................. 0 

3.7 Total ore studiu individual 108 

3.8 Total ore pe semestru (nr. credite x 25h) 150 

3.9 Numărul de credite 6 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competențe Competențe de comunicare 

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

 

 

 

 

 

 

 

5.1 De desfășurare a 

cursului 

Sală de curs, proiector, PC, tablă. 

Cursul se desfășoară față în față în proporție de 70%, și pe platforma 

Microsoft Teams, constând din activități sincron, într-o pondere de 30%. 

5.2  De desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

Sală de curs, proiector, PC, tablă 

Seminarul se desfășoară față în față în proporție de 80%, și pe platforma 

Microsoft Teams, constând din activități sincron, într-o pondere de 20%. 



 

6. Competențele specifice acumulate 
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Cursul își propune dobândirea următoarelor competențe: 

 

CP2. Abilități sporite și mai înalte de comunicare, pe verticală și orizontală; 

CP5. Stabilirea clară a atribuțiilor/însărcinărilor individuale și colective; modalități de verificare. 
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CT1. Interesul și grija față de factorul uman, satisfacția resimțită la locul de muncă, susținerea efortului 

individual de autoperfecționare 

CT3. Participarea și cooperarea adecvată în cadrul echipei de specialiști 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor acumulate) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Conținuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Delimitări conceptuale: boală terminală/bolnav terminal; 

HIV/SIDA; 

Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

2. Neoplaziile ca boli terminale. Infecția cu HIV ca boala 

terminală; 

Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

3. Patologia cancerului și patologia SIDA; Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

4. Principiile şi particularitățile îngrijirilor paliative în boala 

terminală;  

Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

5. Servicii de îngrijire paliative a pacienților cu boli terminale și 

seropozitivi HIV; 

Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

6. Îngrijirea persoanelor cu HIV/SIDA; Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

7. Situația actuală în lume, in România şi la nivel regional; Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

8. Aspecte legislative specifice; Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

2 ore 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

• Cunoașterea conceptelor fundamentale ale domeniului; 

• Înțelegerea principiilor care guvernează activitățile în domeniul asistenţei 

sociale a persoanelor cu boli terminale, HIV/SIDA; 

7.2 Obiectivele specifice • Dobândirea şi dezvoltarea de abilități, deprinderi şi competențe 

asistențiale necesare studenților care doresc să activeze în domeniul 

asistenţei sociale a persoanelor cu boli terminale, HIV/SIDA; 

• Evidențierea problemelor specifice domeniului asistenţei sociale a 

persoanelor cu boli terminale, HIV/SIDA; 

• Capacitatea de a transpune în practică cunoștințelor dobândite în 

domeniul de pregătire. 

• Evidențierea unor probleme specifice furnizării serviciilor de asistenţă 

socială a persoanelor cu boli terminale, HIV/SIDA în România. 



prelegere, dezbatere. 

9. Aspecte critice ale politicilor sociale în domeniu; Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

10. Programe de prevenire a cancerului şi HIV/SIDA; Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

11. Importanța relațiilor de suport; Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

12. Tipuri specifice de îngrijire; Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

13.  Asistenţa socială și nursingul muribundului în Europa şi 

România; 

Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

14. Integrarea socială a persoanelor cu boală terminală şi a celor 

cu HIV/SIDA. 

Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

Bibliografie 

Obligatorie (suport de curs): 

1. Crăciun, M.R., Asistarea bolnavului terminal în context familial. Situaţia din România, Editura 

Lumen, Iaşi, 2006; 

2. Castello, Amanda, Un ,,Alien”chiamoto dr. Crabe, Editura Pontegobbo, 2000; 

3. Castello, Amanda, Il miracolo dei delfini, Editura L’Autore Libri Firenze, Firenze, 2001; 

4. De Hennezel, M., La dolce morte, Sonzogno Editore, 2002; 

5. De Hennezel, M., La mortintime, Editura Robert Laffont, Paris,1995Gal, D.,; 

6. Kubler-Ross, E., Despre moarte şi a muri. Harta marii transformări, Editura Elena Francisc 

Publishing, Bucureşti, 2008; 

7. Gal, D., Dezvoltarea umană şi îmbătrânirea, Presa Universitară Clujeană, 2001; 

8. Gal, D., Asistenţa socială a persoanelor vârstnice, Editura Todesco,  Cluj-Napoca, 2003; 

Suplimentară: 

1. Mărgineanu, I., Proiectarea cercetării sociologice, Polirom, Iaşi, 2000; 

2. Buzducea, D., (coord.), (2010), Asistenţa socială a grupurilor de risc, Editura Polirom, Iaşi; ; 

3. Ciufescu, C., Ciufescu, E. HIV/SIDA-manual practic, Ed. Viaţa medicală românească, 1995 

Mechanic, D, edit. Handbook of Health, Health Care and Health Professions, Free Press, New York, 

1983. 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 

1. Introducere în problematica bolnavilor terminali. Descrierea 

portretul bolnavului terminal 

    1.1 Stadiile înaintea morţii-Kubler-Rose 

    1.2 Mecanisme de protecţie împotriva  angoasei – Cristophe 

Faure 

Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

2. Bolile cronice. Consecinţe asupra integrării familiale şi sociale 

a clientului 

Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

3. Perspectiva teoretică şi modelul de intervenţie al asistentului 

social în îngrijirea bolnavului terminal şi a celui cu SIDA 

Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

4. Asistenţa socială în neoplaziile copilului, malformatiile 

congenitale 

Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

5. Îngrijirea muribundului, drepturile muribundului Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

6. Prezentare studii de caz Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

2 ore 



prelegere, dezbatere. 

7. Proiectul de cercetare și intervenție socială în domeniul 

problemei persoanelor cu boli terminale şi HIV/SIDA 

Expunere interactivă, clarificare 

conceptuală, problematizare, 

prelegere, dezbatere. 

2 ore 

Bibliografie 

Obligatorie (suport de curs): 

1. Crăciun, M.R., Asistarea bolnavului terminal în context familial. Situaţia din România, Editura 

Lumen, Iaşi, 2006; 

2. Castello, A., Un ,,Alien”chiamoto dr. Crabe, Editura Pontegobbo, 2000; 

3. Kubler-Ross, E., Despre moarte şi a muri. Harta marii transformări, Editura Elena Francisc 

Publishing, Bucureşti, 2008; 

Suplimentară 

1. Ciufescu, C., Ciufescu, E. HIV/SIDA-manual practic, Editura Viaţa medicală românească, 1995; 

2. Buzducea, D., Lazăr, F., O monografie a fenomenului HIV/SIDA în România, Editura Universităţii 

din Bucureşti, 2008. 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Temele abordate în cadrul disciplinei sunt discutate cu colegii din țară, implicați în studiul şi 

cercetarea acestora, cu reprezentanții asociațiilor de profil etc. 
 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs Nivelul cunoștințelor 

acumulate 

 

Examen scris: întrebări 

cu răspuns liber + 

întrebări tip 

grilă  

70 % 

 

10.5 Seminar/laborator Implicare în activități  

Nivelul competențelor 

dobândite 

 

Număr de intervenții 10 

% 

Aplicație practică- 

cercetare – prezentare 

(orală) 20 % 

10 % + 20 % =  

30 % 

 

10.6 Standard minim de performanță:  

Pentru nota minimă, studentul trebuie să acumuleze cunoștințe din prelegeri și din bibliografia 

recomandată: boală terminală/bolnav terminal; HIV/SIDA, îngrijirea persoanelor cu HIV/SIDA, 

programe de prevenire a cancerului şi HIV/SIDA, integrarea socială a persoanelor cu boală terminală şi 

a celor cu HIV/SIDA; trebuie să acumuleze 5 puncte din 10.  

Pentru a promova această disciplină sunt necesare 3 prezențe la curs și 5 prezențe la seminar.  

Notă: Seminarele pierdute pot fi recuperate prin activități suplimentare față de activitățile propuse. 

Nota obținută la seminar se păstrează în sesiunile de restanțe și lichidări. 

Nu sunt permise convorbiri telefonice în timpul cursului și seminarului. 

Plagiatul va fi sancționat conform reglementărilor universitare, inclusiv prin neacordarea punctajului 

pentru lucrarea plagiată. Pentru promovare studentul trebuie să obțină minim nota 5. 

 

 

Data completării:      Semnătura titularului de curs:     Semnătura titularului de seminar: 

27.09.2024                    Prof. univ. dr. Lavinia Elisabeta Popp           Prof. univ. dr. Lavinia Elisabeta Popp                      

 

 

Data avizării în departament:                                          Semnătura directorului de departament: 

30.09.2024       Conf. univ. dr. Cristina Baciu 
 


