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LICENTA - ASISTENTA SOCIALA
Sesiunea iulie 2025

PRECIZARI REFERITOARE LA INTOCMIREA SI SUSTINEREA LUCRARII DE
LICENTA

Pe baza Hotdrarii Consiliului de Administratie al Universitdtii “Babes-Bolyai”, privind

organizarea examenului de finalizare a studiilor la nivel licenta (bachelor), s-a hotarat:

Examenul de finalizare a studiilor la nivel licentd consta in proba de verificare a cunostintelor
si elaborarea si sustinerea de catre candidat a lucrdrii de licenta. Pentru toti studentii care se
prezintd la examenul de licenta in sesiunea iulie 2025, cerintele Departamentului de Asistenta

Sociala referitoare la realizarea si sustinerea lucrarii de licenta sunt urmatoarele:

Lucrarea de licenta are o lungime cuprinsa intre minim 10.000 de cuvinte si maxim 13.000 de
cuvinte (fara lista referintelor bibliografice, pagina de titlu si cuprinsul). Nu vor fi acceptate
lucrari in afara acestui interval de numar de cuvinte. La acestea se adauga suplimentar anexele,
dupa caz, fiind redactata in stilul Times New Roman, la un rand si jumatate si folosind un font
de 12 puncte, text aliniat justify (la ambele capete). Lucrarea se va preda in format electronic,
ca un figier/document word (extensia .doc sau .docx), conform procedurilor administrative
proprii universitdtii. Acest Ghid al elaborarii Lucrari ide Licentd a fost elaborat pe baza

Manualului de Publicatii al APA, Editia a-V-a si Editia a-Vll-a.

Structura lucrarii va cuprinde:

e Pagina de coperta
e Pagina de titlu
e Rezumatul lucrarii in limba romana

e Cuprins (sumarul, tabla de materii)
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e Sectiunea introductiva, in care se va formula Tn maxim o jumatate de pagina cat mai
clar tema lucrarii si motivatia lucrarii

e Partea teoretica in acord cu tema lucrarii (maxim 1/3 din lucrare)

e Partea de cercetare care cuprinde designul de cercetare, elemente de etica, prezentarca
si interpretarea datelor, concluzii si recomandari (maxim 1/3 din lucrare)

e Partea de plan de interventie si implicatii pentru practica asistentei sociale (maxim 1/3

din lucrare)

Partea de concluzii finale ale lucrarii

Bibliografie.

Anexe (unde este cazul).

Evaluarea

Lucrarea de licenta va fi evaluatd de cétre comisia de licenta pe baza unei fise de evaluare care

cuprinde urmatorii itemi:
e Tema si stilul personal al lucrarii (max. 0.5 p)
e (adrul teoretic si materialul bibliografic (max. 1 p)

e Designul cercetarii, analiza si interpretarea rezultatelor, concluzi ale cercetdrii,

recomandari (max. 1 p)
¢ Plan de interventie si implicatii pentru practica asistentei sociale (max. 1 p)
e Concluziile finale ale lucrarii (0.5 p)

o (alitatea sustinerii lucrarii (4 p).

Calitatea raspunsurilor la intrebarile comisiei (1 p)
e La suma criteriilor se va adauga 1 punct din oficiu.

Nota finala va rezulta din media punctajelor evaluatorilor care formeaza comisia de licenta.



B-dul 21 Dec. 1989 nr. 128
Cluj-Napoca 400604

)V( sociologie &
asistenta sociala

' ‘ Universitatea Babes-Bolyai

+40-246-42.46.74
+40-264-41.99.58

secretariat.socasis@ubbcluj.ro
socasis.ubbcluj.ro

Pentru realizarea si sustinerea lucrarii de licenta studentul va primi 7 credite.

PLAGIATUL

Tn acord cu Procedura privind generarea si analiza raportului de similitudine, Anexa la
Hotararea CSUD din UBB din data de 29.06.2016, in verificarea de plagiat se urmareste
identificarea frazelor identice sau similare cu alte documente, respectiv procentul din text cu

fragmente similare cu alte documente.

Coordonatorul poate refuza acordul inscrierii lucrarii pentru examinare in cazul in care constata
cd lucrarea contine elemente plagiate. Comisia va respinge indiferent de momentul descoperirii
(inaintea, n timp sau dupd sustinerea tezei) lucrarile care contin elemente plagiate. Plagiatul
reprezinta expunerea, indiferent de marime, intr-o opera scrisa sau o comunicare orala, inclusiv
in format electronic, a unor texte, expresii, idei, demonstratii, date, ipoteze, teorii, rezultate ori
metode stiintifice extrase din opere scrise, inclusiv in format electronic, ale altor autori, fara a
mentiona acest lucru si fara a face trimitere la sursele originale. In lucrare toate fragmentele de
text reproduse exact, chiar si in traducere proprie din altd limba, sunt scrise intre ghilimele si
sunt insotite de referinta precisa a sursei. Autorul lucrarii va reformula in cuvinte proprii textele
scrise de catre alti autori si le va Tnsoti de referinte precise. Rezumarea ideilor altor autori este
insotitd intotdeauna de referinta precisa la textul original. De asemenea, partea teoretica nu

poate f1 o insiruire de citate (chiar daca sunt citate corect) din autorii recenzati.

Precizarea defectuoasa a surselor bibliografice se penalizeaza prin scaderea notei cu 1-3 puncte.
In situatia in care se identifica un procent de 10% similitudine, acesta reprezinta un prag de
alerta pentru evaluarea lucrdrii de licentd si se poate ajunge pana la respingerea lucrarii, la un

procent de similitudine de peste 15%.
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GHID PENTRU REDACTAREA LUCRARII DE LICENTA

in domeniul asistentei sociale

Rolul acestui ghid este acela de a veni in sprijinul studentilor care se afla in faza de pregatire a
lucrarii de licentd, punand la dispozitia acestora informatiile de baza si orientative referitoare
la cerintele in acord cu care se cere realizata o lucrare corespunzatoare, in acord cu standardele

academice din domeniul asistentei sociale.

Elaborarea si sustinerea lucrarii de licentd reprezinta 70% din modalitatea prin care se
realizeaza evaluarea finala a studentilor de la nivel licenta — conform hotararilor in vigoare de

la nivelul UBB si al Facultdtii de Sociologie si Asistentd Sociala.

Scopul acestei evaluari, care constituie si parte din examenul de finalizare a studiilor la nivel
licentd, independent de forma de invatamant (zi sau IDD), este de a determina capacitatea

studentilor:
— de a intelege si de a integra cunostintele teoretice de la disciplinele parcurse;
— de a valorifica bibliografia citita;

— de a transfera in practica asistentei sociale informatiile teoretice si rezultatele cercetarilor
stiintifice relevante, inclusiv propriile rezultate de cercetare, prin realizarea unui plan de

interventie;

— de a concepe si realiza o cercetare in domeniul studiat, de a studia o situatie/problema

sociald conform exigentelor stiintifice;

— de aredacta si sustine lucrarea de licenta conform exigentelor academice.

Evaluarea fiecdrei lucrari se va face in acord cu aceste cerinte incluse in ghid si aduse la

cunostinta studentilor.
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1. Formatul lucrarii

Lucrarea va cuprinde, obligatoriu, urmatoarele parti:

[

Pagina de titlu

Rezumatul lucrarii in limba romana (Abstractul) - max. 300 de cuvinte

. Cuprins
. Continutul tezei
. Bibliografie

. Anexe

Lucrarea se va preda in format electronic, ca un fisier/document word (extensia .doc sau
.docx), conform procedurilor administrative a UBB. De asemenea, versiunea electronica
a lucrdrii se va incarca, in mod obligatoriu, pe platforma MS Teams, intr-un Assignment
creat special in acest scop si anuntat in timp util studentilor. Formatul fisierului va fi in
mod obligatortu MS Word (fisier cu extensia .doc sau .docx) in vederea verificarii
plagiatului. Versiunea electronica de la inscriere trebuie sd fie identica cu versiunea
incarcatd in Assignment-ul MS Teams pana la sfarsitul perioadei de inscriere. Acest Ghid
al elabordrii Lucrari ide Licenta a fost elaborat pe baza Manualului de Publicatii al APA,

Editia a-Vl-a s1 Editia a-Vll-a.

Teza va fi redactata in word, paginatie A4, la un rand si jumatate distantd, in stilul Times
New Roman, marimea literelor fiind de 12 puncte, text aliniat la ambele capete. Paginile
vor fi numerotate cu numere arabe, in partea de jos si centrala a fiecarei pagini. Fiecare
capitol va fi inceput pe o noua pagina, dar nu si subcapitolele si subpunctele. Capitolele
vor fi numerotate cu numere arabe (1, 2, 3, etc.), la fel si subcapitolele (1.1, 1.2, 1.3, etc.)
si subpunctele (1.1.1, 1.1.2, sau 1.2.1, 1.2.2, etc). Titlul capitolelor, subcapitolelor si

subpunctelor vor fi scrise ingrosat (Bold). In cuprinsul lucrarii de licentd nu se vor face
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sublinieri, conceptele cheie carora se doreste a li se conferi mai multa importanta urmand

a fi tehnoredactate folosindu-se stilul italic. Se va folosi scrierea cu caractere diacritice.

e Pagina de titlu va contine urmatoarele informatii:

1. numele universitatii, al facultatii si al departamentului
2. titlul lucrarii

3. nivelul de sustinere a lucrarii (lucrare de licenta)

4. numele candidatului

5. anul realizarii lucrarii

6. numele si titlul coordonatorului (vor fi mentionate pe pagina interioara de titlu) doar cu
acordul acestuia. Nu este obligatorie mentionarea numelui coordonatorului pe coperta.
Nu se accepta pentru a fi sustinute lucrarile care nu au un coordonator stiintific agreat

(cadru didactic sau cercetator).

e Rezumatul lucrarii in limba roméana (Abstractul) - max. 300 de cuvinte

e Cuprinsul va contine numele capitolelor, subcapitolelor si subpunctelor, respectiv

bibliografia si anexele, cu indicarea paginatiei corespunzatoare din text.

e Bibliografia trebuie sa cuprinda, in primul rand, titluri de actualitate (cu precadere din
ultimii 10 ani) din literatura de asistentd sociala, dar si din domenii complementare, in
limba romand si in limbi strdine (minim 15 titluri). Pe langd cercetdrile specifice
domeniului, e importanta referirea la clasicii domeniului tezei. Minim 50% din
referintele bibliografice vor fi titluri din ultima decada. Referintele bibliografice si
indicarea bibliografiei trebuie sa fie facute corect, unitar, utilizind sistemul de citare

APA7. Detalii despre acest sistem de citare se gadsesc pe site-ul:
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https://owl.purdue.edu/owl/research and citation/apa style/apa formatting and style

guide/index.html

Exemplele de mai jos reprezinta modele in cazul citarii unei carti, a unui capitol

dintr-o carte, a unui articol, respectiv a unui articol preluat de pe internet:

Compton, B.R., Gallaway, B. (1989). Social Work Processes, New York: Wadsworth

Inc.

Ongaro, F. (2004). Entry into adult sexuality: an international outline. In Dalla Zuanna,
G.; Crisafulli, C. (Eds.), Sexual Behaviour of Italian Students.

University of Messina: Department of Statistics.

Stone M.N., Stone S.F. (1993). The prediction of successful foster placement. Social
Casework, 64: 11-17.

Bernstein, M. (2002). 10 tips on writing the living Web. A List Apart: For People Who
Make Websites, 149. preluat 2.05. 2006, from

http://www.alistapart.com/articles/writeliving.

e Anexele vor include instrumentele utilizate pentru culegerea si prelucrarea datelor in
cadrul cercetdrii (chestionare, ghiduri de interviu, grile de observatie, scale, tabele

statistice/grafice care completeaza analiza statistica principald din textul lucrarii etc).

I1. Continutul lucrarii de licenta:

Lucrarea de licenta trebuie sd aiba o constructie logica si unitara totodata, care sa includa

urmatoarele:

e Introducerea (aproximativ 1/2 pag.) se vor prezenta sintetic si reflexiv scopul si

motivatia alegerii temei.

e Capitol sau capitole in care se prezinta cadrul teoretic in acord cu problema sociala care

reprezintd tema lucrarii. Obligatoriu se vor evalua - in partea conceptuald a lucrarii -


https://owl.purdue.edu/owl/research_and_citation/apa_style/apa_formatting_and_style_guide/index.html
https://owl.purdue.edu/owl/research_and_citation/apa_style/apa_formatting_and_style_guide/index.html
http://www.alistapart.com/articles/writeliving
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activitati, programe si servicii de asistenta sociald existente, legate de tema studiata

(maxim1/3 din lucrare).
e (apitol/e in care se prezinta cercetarea realizatda de autorul lucrarii de licenta.

o Capitol referitor la planul de interventie si implicatii pentru practica asistentei sociale
Obligatoriu se va propune - pe baza rezultatelor cercetarii — un plan de interventie cu
mentionarea scopului, obiectivelor si activitatilor corespunzatoare (maxim 1/3 din

lucrare).
Concluzii finale ale lucrarii
Introducerea
Trebuie sa cuprinda argumente care sa sustina:

— pe de o parte, importanta si actualitatea problematicii sociale care constituie tema lucrarii

de licenta, pentru domeniul asistentei sociale si
— pe de alta parte, motivatia profesionala si personald pentru alegerea temei.

In acest sens, pot fi prezentate sintetic situatia cercetirilor relevante pentru tema aleasa,
consideratii referitoare la contextul social - politic in care acea problematica se inscrie si referiri
la cadrul legislativ in vigoare. Se vor prezenta sintetic si reflexiv scopul si motivatia alegerii

temei.

Cadrul teoretic

Aceastd parte a lucrarii de licenta are drept obiective si, prin urmare, trebuie s dovedeasca din

partea studentei(ului):

— selectarea i valorificarea literaturii de specialitate in limba romana si in limbi striine si a

cercetarilor de actualitate si relevante pentru tema lucrarii;

— prezentarea, analiza si evaluarea critica a respectivului material bibliografic, proband

capacitatea de a formula propriul punct de vedere cu privire la principalele teorii si/sau
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modele explicative relevante pentru problematica sociald care face subiectul lucrarii de
licentd. Evitati sd umpleti acest spatiu cu concepte sau teorii pe care nu le folositi in

continuare n lucrare.

— prezentarea si analiza principalelor aspecte de ordin teoretic referitoare la strategii,
programe, metode si tehnici de asistenta sociala, relevante pentru categoria de beneficiari

la care face lucrarea referire si pentru problematica sociald specificd acestora
Cercetarea trebuie sa includa:
1. prezentarea planului cercetarii:

— prezentarea scopului, obiectivelor sau ipotezei(lor)/intrebarii/lor cercetarii; tipul de

cercetare folosit (cantitativa, calitativa sau o combinatie a acestora);

— metodele, tehnicile si instrumentele de culegere a datelor (din surse primare sau

secundare).

— populatia studiata si esantionul sau lotul/rile de subiecti, locatia si perioada de derulare a

cercetarii;

— procedura de lucru, aspectele de natura deontologicd vizate/respectate in realizarea

demersului de cercetare.
2. prezentarea rezultatelor cercetarii:
— prezentarea si analiza datelor;

— interpretarea rezultatelor din perspectiva scopului cercetarii, a ipotezelor formulate, dar

si a semnificatiei lor pentru interventia de tip asistentd sociala;

Tabelele si graficele care redau rezultatele cercetarii sunt incluse in aceasta parte a lucrarii;
acestea se numeroteaza in ordinea prezentarii si primesc, fiecare dintre ele, un titlu scurt si
semnificativ si sd se specifice faptul cd acestea au fost prelucrate sau nu de catre autor.
Trimiterile la acestea (tabele, grafice) se face precizand cu exactitate numarul tabelului si
graficului si nu sub forma: “urmatorul tabel ...” ori ,,imaginea de mai jos ne aratd ....”.).,

Tabelele si graficele generate de programe statistice (de ex. output-uri in JASP, R, SPSS)
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trebuie redactate si ajustate stilistic, nu doar copiate direct in corpul lucrarii. Daca este cazul,
output-urile generate de programele statistice si sintaxa comenzilor pot fi prezentate ca atare

Tn anexe.

In cazul analizei statistice a unor date de ancheta proprii, vor fi utilizate baze de date cu un
numar relevant de cazuri: minim 50 de chestionare completate respectand o procedura de
esantionare validd. Se recomanda realizarea unui numar minim de 10 interviuri pentru

metodologia calitativa.
3. prezentarea concluziilor cercetarii:
— prezentarea succintd a motivatiei si scopului cercetarii;

— punctarea concluziilor in raport cu rezultatele obtinute - se va insista pe relevanta lor

practica; recomandari privind utilizarea aplicativa a rezultatelor cercetarii efectuate;
— limitele si constrangerile cercetarii;
Plan de interventie si implicatii pentru practica asistentei sociale

Pornind de la rezultatele cercetarii proprii se va propune, in mod obligatoriu, un plan de
interventie cu mentionarea scopului, obiectivelor, activitatilor corespunzatoare si a cel putin 3
indicatori de monitorizare/evaluare  operationalizati. Studentul poate alege sa
detalieze/exemplifice o activitate la alegere din planul de interventie, activitate pe care o
considera reprezentativa pentru nivelul de competente dobandit pana la acel moment sau poate
prezenta o interventie desfasuratd de acesta cu respectarea aspectelor etice implicate in

demersul practic.

Concluzii finale:

In aceastd parte se insistd pe caracterul unitar al lucrarii si se puncteaza in raport cu firul rosu
al prezentdrii temei, ideile principale pe care le sustine lucrarea si implicatiile acestora din

perspectiva asistentei sociale.
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1. Stilul personal al lucririi si calitatea redactarii:

— lucrarea trebuie sd fie redactatd intr-un stil si cu un limbaj academic (impersonal,

caracteristic lucrdrilor de cercetare);

— 1ideile si argumentele dezvoltate, trebuie sa fie prezentate intr-un mod logic si coerent,

folosind o conceptualizare adecvata temei si perspectivei asistentei sociale;
— nu sunt permise greselile gramaticale (acord, topica, punctuatie, s.a.m.d.);
— lucrarea castiga in apreciere daca prezinta un stil personal original si creativitate.
Prezentarea orala

Prezentarea orald va puncta toate capitolele lucrarii cu accent pe contributia proprie si pe
concluziile lucrarii, timpul estimativ alocat prezentarii si discutarii unei lucrari fiind de 15 de
minute. Lucrarea va fi prezentata in 10 minute de catre candidat, iar comisia va adresa intrebari

candidatului.



