TANTARGY LAP

11. A képzési program adatai

1.1 Fels6oktatasi intézmény

Babes—Bolyai Tudomanyegyetem

1.2 Kar

Szocioldgia és Szocialis Munka Kar

1.3 Intézet/Tanszék

Magyar Szocioldgia és Szocialismunkas-képz6 Intézet

1.4 Szakterulet

Szocialis munka

1.5 Képzesi szint

Alapképzés (licensz)

1.6 Szak / Képesités

Szocialis munka

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve SZAKMAI GYAKORLAT 2305

2.2 Az elGadasért -
felel®s tanar neve

2.3 A szeminariumért | Abrudbanyai Melinda

felel®s tanar neve

2.4 Tanulméanyi év| 2 |25 Féléev | 3 |2.6. Az ertékelés C 2.7 A tantargy | DS

modja tipusa Kotelezd

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves draszama)

3.1 Heti 4 melybdl: 3.2 - 3.3 4
Oraszdm eléadas szeminarium/lal

or
3.4 A tantervber| 84 melybdl: 3.5 - 3.6 84
szerepl6 Ossz- eldadas szeminarium/la
Oraszam bor
A tanulmanyi 1d6 elosztasa: oOra
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulméanyozésa 4
Koényvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen val6 tovabbi tajékozodas 4
Szeminariumok / hazi feladatok, portfdliok, referatumok, esszék kidolgozésa 3
Konzultacio 2
Vizsgak 3
Mas tevékenységek:
3.7 Egyéni munka 6ssz-6raszama 16
3.8 A félév Ossz-06raszama 100
3.9 Kreditszam 4

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi

Kotelezo targy

4.2 Kompetenciabeli




5. Feltételek

5.1 Az eldadés e cldéadoterem, vetitd, laptop, hangszorok
lebonyolitasanak feltételei

5.2 A szeminarium / labor e szeminariumi terem, vetitd, laptop, hangszorok
lebonyolitasanak feltételei

6. Elsajatitando jellemz6é kompetenciak

A tantargy célja a kovetkez6 készségek elsajatitasa:
* Fogalmak, elméletek és modszerek meghatarozasa a diagndzis és a beavatkozas
vaklamint a tarsadalmi kockézatok csdkkentése érdekében
* A szocialdiagnozis alkalmazésa a kozosség normaival és szociokulturalis
X sajatossagaival 6sszefliggesben
S * A szakmai etilfa é_rtékeinek ¢s elveinek alkalmazésa a beavatkozés_i folyamatban
2 A segitségnyl_]]té_Sl folyamat nyomon kovetése és értékelése egyéni, csoportos
o vagy kozosségi szinten
% * Specialis beavatkozasi tervek kidolgozasa a nehézségekkel kiizdé emberek ¢és
f_c csoportok megsegitésére A kedvezményezettekkel valé kommunikacié megfeleld
c maodszereinek és technikainak meghatarozasa
< * A veszélyeztetett csoportok tarsadalmi reintegracios stratégiainak magyarazata és
N értelmezése
* A kedvezményezettek tarsadalmi-szakmai integraciojara vonatkozé beavatkozasi
tervek nyomon kovetése
* A kozosségtol a kedvezményezettek problémaira adott valaszmechanizmusok
értékelése.
= CT1 Egyes helyzetek - problémék objektiv és megalapozott megkozelitése
S 9 elméletileg és gyakorlatilag is, azok hatékony megoldasa érdekében a szocialis
g % segélyezés sajatos értekeinek €s elveinek megfeleléen
é E CT2. A szakmai képzési igéeny objektiv onértékelése, a személyes és szakmai
S g fejlodés forrasainak és modszereinek azonositdsa a munkaeré-piaci
= ., 9 kovetelményekhez valo beilleszkedés és alkalmazkodas érdekében

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitandd kompetencidk alapjan)

71A
tantargy
altalanos
célkitiizés
el

o A szakma gyakorlasahoz és az ismeretek alkalmazasahoz szlikséges
készségek fejlesztése

o A szakterulet és szakterilet alapfogalmainak, elméleteinek és
modszereinek ismerete és megértése; megfeleld felhasznalasukat a
szakmai kommunikécidban.

e Alapveto6 ismeretek felhasznalasa a szaktertilethez kapcsolddo kiilonféle
tipusu fogalmak, helyzetek, folyamatok, projektek sth. magyarazatara és
értelmezésére.




72A Az elso6 félév gyakorlati idészakanak végén a hallgatoknak képesnek kell lenniiik:
tantargy

sajétos e 1. Hasznalja a szocidlis segélyben részesiilok kiilonbozd kategoriainak
célkitlizés interjukészitd készségeit;
ei e 2.Mutasson készségeket a szocidlis segélyt igénybe vevok

szlikségleteinek felmérésére, problémainak megoldasara;

o 3.Szakmai esetregisztracios készségek alkalmazasa a szocidlis
segitségnyujtas folyamataban (6sszefoglalo, problémakdzpontd, tipizalt,
folyamatkozpontl);

e 4. A szocialis segit6 munka sajatos értékeinek tiszteletben tartasa és
gyakorlati megvalositasa.

8. A tantargy tartalma

8.2 Szeminarium/laboratérium Alkalmazott Megjegyzések
modszerek

S1 Bemutatd. Paros és

. » Gyakorlati ajanlatok bemutatasa, opciok csoportos

megvaldsitasa gyakorlatok.

* A sziikséges dokumentumok bemutatasa Szabad

szakmai gyakorlat: beszélgetés.

o0 A keretszerzddeés €s a portfolio (a szerzodés Kiscsoportos

melléklete) beszélgetések

o Egylittmiikodési szerzédés Esettanulmanyok

S3-S4 Brain storming. Feladat: a
Szerepjatékok. tandcsadasi Ulések

. » Az elkésziilt gyakorlati dokumentumok
Osszegylijtése €s a gyakorlat tényleges megkezdésével
kapcsolatos megbeszélések.

Paros - és folytatésa.
csoportgyakorlatok.

* A diagnosztika és beavatkozas fogalmainak,
elméleteinek és modszereinek meghatarozasa a
tarsadalmi kockazatok csdkkentése érdekében

S5-S7. A folymatban levo tanacsadasi tilések elemzése.
Oreflexio. Az tlések kulcsmomentumainak
azonositasa. A visszajelzések felhasznélésa a
tanacsadasi folyamat hatékonysaganak fokozasara.

S8-Slo

+ Konkrét beavatkozasi tervek kidolgozasa a nehéz
helyzetben 1évé emberek és csoportok megsegitésére.

» A megfelel6 mddszerek és technikdk azonositasa

kommunikacié a kedvezményezettekkel.




S11-S12

o * A segitségnyujtasi folyamat nyomon kdvetése és
értékeléseegyeéni, csoportos vagy kozossegi
szinten.

¢ A gyakorlati tevékenység erdsségeinek és
gyengesegeinek azonositasa;

S13-S14
o A szakmai képzeés szlikségessegenek objektiv
onértékelése, valamint a személyes és szakmai
fejlodés forrasainak, modjainak azonositasa a
munkaer6-piaci kdvetelményekhez vald
beilleszkedés és alkalmazkodas érdekében.
o Visszajelzés gylijtése a gyakorlati tapasztalatokrol.

e Cojocaru, S., (2006), Proiectul de interventie in asistenta sociala, pp. 165-183 si pp.197-216, lasi,
Editura

e Polirom.

e Hepworth, D.H., Rooney, R.H., Rooney, G.D., Strom-Gottfried, K., Larsen, J. (2006), Direct
Social Work Practice.

Valaszthato:

Theory and Skills, Thomson Brooks/Cole.
Miley, Karla, K., O’Melia, Michael si DuBois, Brenda, (2006), Practica asistentei sociale, abordare
participativa,

Iasi, Editura Polirom.
Neamtu, Nicoleta (coordonator) si Fabian, Andrea, (2001), Metode i tehnici de asistenta sociala a
familiei,Ghid practic, Cluj-Napoca, Editura Word System (integral).
Roth, M., (2003), Perspective teoretice si practice ale asistentei sociale, pp.78-145, Cluj-
Napoca, Presa Universitara Clujeana
Procedura deruldrii stagiilor de practica profesionala FSAS — web:
https://socasis.ubbcluj.ro/wp- content/uploads/2024/05/Procedura-Practica-FSAS-12.07.2023.pdf
Regulamentul Universitatii Babes-Bolyai Cluj-Napoca privind cadrul general de organizare si

desfasurare a practicii de specialitate a studentilor la nivel licenta si master — web:
https://phys.ubbcluj.ro/studenti/practica/doc/RegulamentPracticaUBB.pdf

9. A szakmai testiletek és a szakterilet reprezentativ munkaltatdi elvarasainak
0sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

e Atargy tartalma és terve 6sszhangban van a Romaniai Szocialis Munkasok
Kollégiumanak eldirdsaival.




10. Ertékelés

Tevékenység tipusa | 10.1 Ertékelési 10.2 Ertékelési 10.3 Arany a
kritériumok modszerek végso jegyben
10.5 Szeminarium A gyakorlati oktato Ertékeld iv 20%
(tutor) viszajelzése (1-
10-ig)
Gyakorlati naplo Dolgozat 30%
megvédese
Gyakorlati jelentés Dolgozat 50%

10.6 Minimalis kovetelmények

e A masolas vagy kiilonb6z6 forrasokbol vald kompilalés ( fel nem tlintetett
forrasokbol val6 hasznalat, tartalmi 6sszeallitas sajat név alatt) maga utan vonja a
vizsgarodl valo kizarast, illetve a hazi feladatok-referatumok semmisnek

nyilvanitasat.

e Avizsga letételéhez a hallgatdonak legalabb 5 pontot kell szereznie a maximalis 10

pontbdl.

Kitoltés datuma

2024.09.10

Az intézeti jovahagyas datuma:
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Szeminarium feleldse

Abrudbényai Melinda




