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Anul universitar 2025/26

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Sociologie si Asistentd Sociala

1.3. Departamentul

Sociologie si Asistentd Sociala in limba maghiara

1.4. Domeniul de studii

Asistentd Sociala

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

ASISTENT SOCIAL

1.7. Forma de Invatamant

Invatamant la zi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Protectia copilului Codul disciplinei | ALM2 2302

2.2. Titularul activitatilor de curs

conf.dr. Antal Imola

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Lect.dr. Laszlo Eva

2.4. Anul de studiu IIT | 2.5.Semestrul 5

2.6. Tipul

de evaluare E | 2.7. Regimul disciplinei S

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs | 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AlI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 20
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examindri 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 44

3.8. Total ore pe semestru 100

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Videoproiector, conexiune internet, boxe

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Videoproiector, conexiune internet, boxe, sala de seminar care
permite miscare
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6.1. Competentele specifice acumulate?

Competente
profesionale/esentiale

« [dentificarea, colectarea si prelucrarea informatiilor care influenteaza bunastarea copiilor, precum si a celor
care sprijind promovarea acesteia.

e Evaluarea si Inregistrarea informatiilor.

» Analizd, evaluare si interventii specifice pentru reducerea riscurilor sociale la nivel individual, familial, de
grup, comunitar si societal.

» Comunicare profesionala si mentinerea relatiilor cu beneficiarii si cu alti actori sociali implicati in procesul
de interventie.

Competente
transversale

e Abordarea obiectiva si argumentata atat teoretic, cat si practic, a unor situatii - problema in vederea
solutionarii eficiente a acestora.
e Respectarea valorilor si principiilor specifice asistentei sociale.

6.2. Rezultatele invatarii

Cunostinte

C1.Studentul /Absolventul defineste conceptele, teoriile si metodele de diagnoza si interventie pentru
reducerea riscurilor abuzului asupra minorilor.

C3.Studentul /Absolventul explica aparitia si mentinerea problemelor sociale asociate cu abuzul asupra
minoror utilizand proceduri specifice.

C4.Studentul/Absolventul explica mecanismele de interventie la nivel individual, de grup si comunitar.
C5.Studentul /Absolventul analizeaza strategiile de reintegrare sociald a grupurilor vulnerabile.
C6.Studentul /Absolventul analizeaza rezultatele si efectele proiectelor si programelor de asistenta sociala.
C8.Studentul/Absolventul evalueaza nevoile persoanelor fizice In ceea ce priveste Ingrijirea lor.
C9.Studentul /Absolventul evalueaza mecanismele de raspuns ale comunitatii la problemele beneficiarilor.

Aptitudini

A1l.Studentul/Absolventul acorda informatii, servicii sociale si realizeaza conexiuni Intre resursele comunitare
si problemele beneficiarilor.

A2 .Studentul/Absolventul aplica metode specifice diagnozei sociale conform legislatiei si normelor socio-
culturale.

A3.Studentul /Absolventul aplica principiile si metodele specifice pentru elaborarea solutiilor alternative.
A4.Studentul/Absolventul aplica standarde de calitate in serviciile sociale.

Ae6. Studentul/Absolventul aplica valorile si principiile deontologiei profesionale in procesul de interventie.
A7 Studentul/Absolventul asista clientii in luarea deciziilor si ofera consiliere sociala.

A8.Studentul /Absolventul comunica profesional cu colegii si utilizatorii de servicii. A9.Studentul /Absolventul
implementeaza mecanismele adecvate de raspuns la situatii problematice.

A11.Studentul /Absolventul monitorizeaza planurile de interventie privind integrarea socio-profesionala.

Responsabilitati

si autonomie

R1. Studentul/Absolventul dezvolta programe si politici sociale pentru persoanele si grupurile vulnerabile.
R2.Studentul/Absolventul dezvolta proiecte de interventie prin accesarea resurselor comunitare.

R4. Studentul/Absolventul elaboreaza documentatie conform cerintelor legale.

R5. Studentul /Absolventul elaboreaza planuri de interventie specifice pentru asistarea persoanelor si
grupurilor aflate in dificultate.

R8.Studentul/Absolventul promoveaza drepturile omului si incluziunea sociala.

R9.Studentul/Absolventul promoveaza schimbari in relatiile dintre indivizi, familii si comunitati.

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se

alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

Jv( sociologie & asistenta sociala
ﬂ p szociologia & szocialis munka
sociology & social work

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Dobandirea cunostintelor teoretice si practice fundamentale in domeniul protectiei
copilului. Clarificarea si aprofundarea conceptelor de abuz si neglijare a copilului.
Intelegerea rolului si responsabilititilor asistentului social in procesul de protectie si
sprijin al copiilor abuzati sau neglijati. Dezvoltarea competentelor practice necesare
pentru evaluarea si interventia eficienta in astfel de situatii.

7.2 Obiectivele specifice

Utilizarea corecta a conceptelor fundamentale: violentd, abuz, neglijare, abandon,
exploatare, trafic de persoane, protectie, bunastare, risc, vulnerabilitate, drepturile
individuale si drepturile copilului.
Recunoasterea interdependentelor dintre diferiti factori din perspectiva teoriilor de
specialitate.
Analiza evolutiei practicilor de protectie a copilului in paralel cu procesul de
modernizare a societatii.
Dezvoltarea capacitatii studentului de a evalua posibilele consecinte ale abuzului si
Intelegerea posibilititilor de interventie in situatiile de risc.

Dobandirea competentei de a planifica o interventie adecvata pentru imbunatatirea
situatiei unui copil.
Insusirea principiilor fundamentale ale consilierii in lucrul cu copiii si parintii.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1. Introducere in tematica protectiei
copiilor. Discutie privind domeniile
protectiei copiilor, categoriile de copii
vulnerabili si de servicii. Risc si
vulnerabilitate. Definitii in sens restrans
si extins. Prevenire si remediere

Expunere, prelegere -ppt; discutii in grupuri
mici, chestionare

2. Evolutia conceptului de copilarie si a
sistemului de protectie a copilului;
principiile protectiei copilului si valorile
sale de bazd; Protectia copilului bazata pe
drepturi, versus protectia copilului bazata
pe caritate. Atitudini ale profesionistilor.
Atitudini parentale si culturale privind
cresterea copiilor.

Expunere, prelegere -ppt; discutii in grupuri
mici

3 .Abuzul fizic. Definitii, prezentari de
cazuri, incidenta si prevalenta.

Expunere, prelegere -ppt; discutii in grupuri
mici

4. Abuzul sexual Definitii, prezentari de
cazuri, incidenta si prevalenta.

Expunere, prelegere -ppt; discutii in grupuri
mici

5. Abuzului fizic, emotional si sexual).
Definitii, prezentari de cazuri, incidenta
si prevalenta.

Expunere, prelegere -ppt; discutii in grupuri
mici

6. Neglijarea (medicalj, fizica,
educationale, emotionala) a copilului.
Definitii, prezentari de cazuri, incidenta
si prevalenta.

Expunere, prelegere -ppt; discutii in grupuri
mici

7. Traficul de persoane. Definitii,
prezentari de cazuri, incidenta si
prevalenta.

Exploatarea prin munca.

Expunere, prelegere -ppt; discutii in grupuri
mici
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8. Teorii privind maltratarea copiilor:
Conceptia medicala privind abuzul;
Modelul terapeutic al familiei
disfunctionale; teoria transmiterii
multigenerationale; conceptii de factura
sociologica conceptia socio-biologica;
teoria atasamentului; teoria ecologico-
interactionista;

Consecintele maltratarii copiilor.
Traumele.

Expunere, prelegere -ppt; discutii in grupuri
mici

9. Investigatia, evaluarea, diagnosticul,
decizia,

Expunere, prelegere -ppt; discutii in grupuri
mici

10. Planul de interventie si de servicii in
situatiile de maltratare a copiilor

Expunere, prelegere -ppt; discutii in grupuri
mici

11. Consilierea copilului

Expunere, prelegere -ppt; discutii in grupuri
mici

12. Consilierea adultilor

Expunere- PCIT film educativ, prelegere -
ppt; discutii in grupuri mici

Expunere, prelegere -ppt; discutii in grupuri

mici

Expunere, prelegere -ppt; discutii in grupuri
mici--analiza campanii

Bibliografie obligatorie:
. Roth-Sz.,M. Antal,l,, David-K.,A.,, Bodrogi, E. (szerk. ), 2019, Gyermekvédelem, Egyetemi Kényvkiadé, Kolozsvar

Bibliografie recomandata:

e Bettelheim, B (2009). Az elég jo sziil6 - Kdnyv a gyermeknevelésrol, Cartaphilus Kdnyvkiad6, Budapest

e Daly, A, Ruxton, S., Schuurman, M. (2015). Challenges to children’s rights today: What do children think? A desktop
study on children’s views and priorities to inform the next Council of Europe Strategy for the Rights of the Child,
Council of Europe,

o  http://www.eurochild.org/fileadmin/public/04 News/Eurochild/CoE Study Challenges to children s rights t
oday.pdf, letdltés 2018 majus 12.

e  WGSD (2014). Proposal for Sustainable Development Goals: Outcome of the United Nations General Assembly
Open Working Group on Sustainable Development Goals.

e Jovu, M. (2011). Maltratarea copilului in familie. De la teorie la practica. Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana

e Metzler, M,, et al. (2016) Adverse childhood experiences and life opportunities: Shifting the narrative, Children
and Youth Services Review,http://dx.doi.org/10.1016/j.childyouth.2016.10.021, p. 1-9.

e Marques, T.M, Narciso, I, &Ferreira, L.C. (2020) Empirical Research on Parental Alienation: A Descriptive Literature
Review. Clildren and Youth Services Review, Volume 119, Dec., 105572.

e Morgan-Mullane, A. (2018) Trauma Focused Cognitive Behavioral Therapy with Children of Incarcerated Parents in
Clinical Social Work Journal, 46(3), p. 200-209.

e Roth, M Antal, David-Kacsé A, Laszl6-Bodrogi, E.,Muresan, A. (2018) Violence and Trauma in the Romanian
Residential Child Protection, Revista de Asistenta Sociala, anul XVII, nr. 3/2018, pp. 33-52.

e Roth-Sz,M, Fiilop E., Lazar A., Pall6 E., Székely Zs., Telegdy L., (2004). Valassz okosan..., Sapientia Kiado,
Kolozsvar.

e Roscoe, ].N, Lery B., Chambers, E.C. (2018) Understanding child protection decisions involving parents with
mental illness and substance abuse, Child Abuse & Neglect, Volume 81, Pages 235-248.

e UNICEF (n.d.). MODULE 1: Understanding the social ecological model (SEM) and communication for development
(C4D), https://www.unicef.org, letdltve 2018 arpilis 18.

e Walsh, T.B, McCourt, S.N,, Rostad, W.L., Byers, K., Ocasio, K. (2015) Promoting Protective Factors and
Strengthening Resilience in Daro, D. et al. (eds.), Advances in Child Abuse Prevention Knowledge, vol. 5, p. 203-233.

e  Whitt-Woosley, A., Sprang, G., Royse, D.G. (2018) Identifying the trauma recovery needs of maltreated children:
An examination of child welfare workers’ effectiveness in screening for traumatic stress, in Child Abuse & Neglect,
Volume 81, July 2018, Pages 296-307.

e Zumbacsh, ], Wetzel, P, Koglin, U (2018) Predictors of psychological recommendations in child protection
evaluation, inChild Abuse & Neglect, Volume 84, October, p.196-204.



http://www.eurochild.org/fileadmin/public/04_News/Eurochild/CoE_Study_Challenges_to_children_s_rights_today.pdf
http://www.eurochild.org/fileadmin/public/04_News/Eurochild/CoE_Study_Challenges_to_children_s_rights_today.pdf
http://dx.doi.org/10.1016/j.childyouth.2016.10.021
https://www.unicef.org/
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Conventia ONU cu privire la drepturile copilului, legea nr. 18/1990, in M. Of. nr.314/13 iunie 2001
Legea 272 /2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, in M. Of. 557/23.06.2004

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
S1 - Seminar introductiv - prezentarea Discutarea criteriilor, chestionare,
tematicii de seminar, a bibliografiei, a comparare cercetari

modalitatii de desfasurare si de notare

S2 - Copilul si copildria - nevoile de baza | Prezentarea lucrarilor, Dicutii in grupuri

ale copiilor mici. Exercitii in grup.

S3 - Metode de disciplinare Prezentarea lucrarilor, Dicutii In grupuri
mici. Exercitii in grup

S4 - Parenting- capactatile si abilitatile Prezentarea lucrarilor, Dicutii in grupuri

parintesti mici. Exercitii In grup

S5 - Abuzul fizic Prezentarea lucrarilor, Dicutii in grupuri
mici. Exercitii in grup

S6 - Abuzul sexual si emotional Prezentarea lucrarilor, Dicutii In grupuri
mici. Exercitii in grup

S7 - Neglijarea si munca copiilor Prezentarea lucrarilor, Dicutii In grupuri
mici. Exercitii In grup

S8 - Evaluarea copilului si familiei Prezentarea lucrarilor, Exercitii in
grupuri mici

S9 - Evaluarea copilului si familiei Elaborarea criteriilor evaluarii in grupuri
mici. Exercitii in grupuri mici. Jocuri de
rol,

S10 - Planul de servicii si planul de Elaborarea unor planuri de interventie si

protectie de servicii in grupuri mici.

S11 - Planul de servicii si planul de Exercitii in grupuri mici. Jocuri de rol

protectie

S12 - Consilierea copilului. Discutarea Exercitii in grupuri mici. Jocuri de rol

studiilor de caz

S13 - Consilierea adultului. Discutarea Exercitii in grupuri mici. Jocuri de rol

studiilor de caz

S14 - Prevenire Exercitii in grupuri mici. , Alege destept”

Jocuri de rol.

Bibliografie obligatorie:

Roth-Sz., M. Antal,l., David-K.,A., Bodrogi, E. (szerk.), 2019, Gyermekvédelem, Egyetemi Konyvkiadé, Kolozsvar

Bibliografie recomandata:

Bettelheim, B (2009). Az elég j6 sziil6 - Konyv a gyermeknevelésrdl, Cartaphilus Kényvkiad6, Budapest

Daly, A., Ruxton, S., Schuurman, M. (2015). Challenges to children’s rights today: What do children think? A desktop
study on children’s views and priorities to inform the next Council of Europe Strategy for the Rights of the Child,
Council of Europe,

http://www.eurochild.org/fileadmin/public/04 News/Eurochild/CoE Study Challenges to children s rights t
oday.pdf, let6ltés 2018 majus 12.

WGSD (2014). Proposal for Sustainable Development Goals: Outcome of the United Nations General Assembly
Open Working Group on Sustainable Development Goals.

Iovu, M. (2011). Maltratarea copilului in familie. De la teorie la practica. Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana
Metzler, M., et al. (2016) Adverse childhood experiences and life opportunities: Shifting the narrative, Children
and Youth Services Review,http://dx.doi.org/10.1016/j.childyouth.2016.10.021, p. 1-9.

Marques, TM, Narciso, I, &Ferreira, L.C. (2020) Empirical Research on Parental Alienation: A Descriptive Literature
Review. Clildren and Youth Services Review, Volume 119, Dec., 105572.

Morgan-Mullane, A. (2018) Trauma Focused Cognitive Behavioral Therapy with Children of Incarcerated Parents in
Clinical Social Work Journal, 46(3), p. 200-209.

Roth, M Antal, David-Kacsé A, Laszl6-Bodrogi, E.,Muresan, A.(2018) Violence and Trauma in the Romanian
Residential Child Protection, Revista de Asistenta Sociala, anul XVII, nr. 3/2018, pp. 33-52.
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An examination of child welfare workers’ effectiveness in screening for traumatic stress, in Child Abuse & Neglect,
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e Zumbacsh, ], Wetzel, P, Koglin, U (2018) Predictors of psychological recommendations in child protection
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e Conventia ONU cu privire la drepturile copilului, legea nr. 18/1990, in M. Of. nr.314/13 iunie 2001

e Legea 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, in M. Of. 557/23.06.2004

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Studentii sunt pregatiti sa inteleaga specificul muncii sociale cu copiii, precum si particularitatile relatiilor profesionale
cu acestia si cu adultii semnificativi din viata lor.

In elaborarea continutului disciplinei s-au avut in vedere recomandarile teoretice si practice din literatura de specialitate
romaneasca si internationald din domeniul protectiei copilului.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala
Test grild de cunostinte, | scris 50%
administrat in sesiunea de

10.4 Curs examene
Participare activa Fisa de prezenta, 10%

observatii
P - le al
rezentare. temele alese oral 10%
. de studenti
10.5 Seminar/laborator : ; .
Efecutarea unei evaluari .
scris 30%

complexe

10.6 Standard minim de performanta:

» Neindeplinirea obligatiei de frecventa la cursuri (minimum 50%) de catre studentii de la invatdmantul cu frecventa
atrage dupa sine excluderea de la examen.

« Predarea si prezentarea evaluarii sunt obligatorii si au caracter eliminatoriu, reprezentand o conditie prealabila pentru
inscrierea la examen. In caz de plagiat, copiere sau lucrari identice depuse in cadrul semestrului, precum si in situatia
colaborarii sau copierii in timpul examenului, studentul (toti cei implicati) va primi nota 1. Frauda in timpul examenelor
atrage excluderea studentului din universitate.

» Neprezentarea temei alese duce la scaderea notei finale.

« Studentii care se Inscriu la sesiunea deschis3, reexaminare, marire de nota sau re-reexaminare trebuie sa indeplineasca
toate cerintele aferente disciplinei.
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11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2

Wy,
; s Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

an

SANATATE EDUCATIE

§1 BUNASTARE DE CALITATE
-+ il NI
10 13 28, 16 s [ 17 o
EFICIENTE REALIZAREA
( - @ ! %un
Data completarii: Semnitura titularului de curs Semnitura titularului de seminar
15 aprilie 2025
conf. dr. Antal Imola Dr. Laszl6 Eva

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
20 mai 2025

Dr Laszl6 Eva

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

