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Informatii personale
Nume / Prenume

Adresa(e)
Telefon(oane)
Fax(uri)
E-mail(uri)
Nationalitate(-tati)
Sex

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati i responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Antal/lmola

2002/20024
Cadru didactic: din 2007 lector, din 2013 conferentiar
Cursuri, seminarii, coordonarea muncii studentilor, cercetare, publicatii

Principalele cursuri si seminarii:

Nivel master

- Terapii familiale sistemice (Masterul Consiliere si asistentd in servicii sociale, Fac. SAS):
Metode de bune practici in domeniul sénatatii mentale (Masterele Asistentd sociald pentru
sanatate mentald si Consiliere si asistenta in servicii sociale, Fac. SAS)
Prelucrarea traumelor (Asistenta sociala pentru sandtate mentald)
Comunicare si autocunoastere prin psihodraméd MA ( Master Temnici Avansate de
Comunicare , Fac. SPAC, 2010-2019)

- Metode avansate de cercetare (Facultatea de Psihologie si Stiintele Eduatiei)

Nivel Licenta:

Asistenta Sociala
Introducere in psihopatologie si sanatate mentala
Protectia Copilului

Psihologie
Protectia Copilului

Universitatea Babeg-Bolyai, Facultatea de Sociologie si Asistentd Sociald, str. 18 Decembrie 1989, nr.
128-130, Cluj-Napoca

2002/20021
Cercetator, expert interventie psihosociald, psiholog

Dezvoltarea de programe de interventie side consiliere psihologicad de bune practici, dezvoltarea

unor instrumente de evaluare a abilitétilor parentale a famililor dezavantajate, elaborare si
implementare programe de prevenire, formdri pentru specialisti in domeniile viuolentd domestica, copii
victime ale cviolentei, violentd comunitara

Principalele proiectei:

Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociald, str. 18 Decembrie 1989, nr.
128-130, Cluj-Napoca
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Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitai principale
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitali si responsabilitai principale

Numele si adresa angajatorului
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitai principale

Numele si adresa angajatorului
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitali si responsabilitai principale
Numele si adresa angajatorului

Educatie si formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinutg

Disciplinele principale studiate
competente profesionale dobanditg

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
fumizorului de formarg

Nivelul n clasificarea nationald say
internationald

Calificarea / diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Pagina 2 - Curriculum vitae al

Asociatia de Dezvoltare Intercomunitard Zona metropolitand Cluj, str. Cluj-Napoca, Str. Zrinyi
Miklés, nr. 7, ap. 2

VeDe - 2019-2022 Centru de consiliere pentru victimele violentei domestice

Pata Il - Incluziunea sociald si locuinte pentru Romi dezavantajati , 2019-2022

SASCA - Support for Adult Survivors of Chid Abuse, SASCA" (JUST/2012/DAP/AG/3250)

PAP - Participation of children in their protection against violence, JUST-REC-CHILD-AG-2016-01/764271 2017- e
2019

WOSAFEJUS -Why do women not press charges, Women, Safety, Justice, decembrie 2010 - noiembrie 2012
Motherhood through Prison Bars, JLS/2008-1/DAP-260, Daphne, 2009-2010,

MDS si CAN-MDS Il - REC-AG-2017/REC-RDAP-GBV-AG-2017, Coordinated Response to Chid Abuse and
Neglect via a Minimum Data Set: from planning to practice, 2015-2016, 2018-2020,

2007 - 2011
Formator
Formator in psihodrama si psihoterapie familiald sistemica

Societatea de Psihodrama J.L.Moreno, Ascciatia de Psihoterapie Familiala Sistemicd, str. Tipografiei
nr. 2, Cluyj-Napoca

2001/2010
Psiholog, intre 2002 - 2006 director executiv

Consiliere psihologica si sociala, evaluare psihilogicd, psihoterapie, formari pentru specialisti din
domeniul protectiei copilului si violentei domestice (asistenti sociali, psihologi, politisti,
educatori,profesori, medici, etc), organizare, reprezentare, lobby, redactare de materiale informative

Asociatia Femeilor impotriva Violentei - ARTEMIS, str. Baba-Novac nr. 23, Cluj-Napoca
1997/2001
Psiholog

Consiliere psihologica, evaluare psihilogica, psihoterapie, formari pentru specialisti din domeniul
protectiei copilului si violentei domestice (asistenti sociali, psihologi, politisti, profesori, medici, etv),
lobby, redactare de materiale informative

Societatea de Psihodrama J.L. Moreno, str. Sindicatelor nr. 4., Cluj-Napoca

1996/1997

Psiholog

Consiliere psihologica, evaluare psihilogica, organizare de programe, supervizarea educatorilor
Leaganul de copii, Cluj-Napoca str. |. Grigorescu 138-140, Cluj-Napoca

(rubrica facultativd, vezi instructiunile)

20032007
Doctor in sociologie

Metode avansate de cercetare, Studiul comparativ a teoriilor sociale, etc
Universitatea Babes-Bolyai
PhD

1995/2008
Psihoterapeut, formator si supervizor in psihoterapie familiald sistemica
Terapie familiald sistemica
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Numele i tipul institutiei de invatamant
| furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Calificarea / diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele sitipul institutiei de Tnvatamant
| furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant /
furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobéndite

Numele i tipul institutiei de Tnvatamant
| furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationald sau
internationala

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straind(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Romana
Engleza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Competente si aptitudini artistice

- Curriculum  vitae al
Antal Imola

Pagina 3

Asociatia de Terapie Familiald Sistemicd Cluj-Napoca si Irlanda

1997/2003, 2008
Psihoterapeut in psihodrama clasic, formator
Psihodrama

Societatea de Psihodrama J.L. Moreno/ Psychodrama Institute for Europe

1990/1995
Licenta n psihologie

specializare in psihologie clinica si psihoterapie

Universitatea Babes-Bolyai

5ani

1985/1989
Licenta in matematicd i informaticd
Matematica, informatica

Universitatea Babes-Bolyai

Psihologie generald, sociald, a dezvoltarii, clinica si organizationald, psihoterapie -1inanul 5

Maghiara
Roména, Engleza
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
C2 C2 C1 C1 C1
C1 C1 C1 B2 C1

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

Consiliere, psihoterapie

Structurare, consecventd, transparenta

La nivel de utilizator



http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

Alte competente si aptitudini | -
Permis(e) de conducere | Categoria B

Informatii suplimentare

Anexe | Lista publicatiilor

Pagina 4 - Curriculum vitae al
Antal Imola



