
   

 

A TANTÁRGY ADATLAPJA 

Demográfia  

Egyetemi tanév 2025/2026 

 

1. A képzési program adatai 

1.1 Felsőoktatási intézmény Babes-Bolyai Tudományegyetem 

1.2 Kar  Szociológia és Szociális Munkásképző Kar 

1.3 Intézet Magyar Szociológia és Szociális Munka Intézet 

1.4 Szakterület Szocáis munka 

1.5 Képzési szint alapképzés 

1.6 Szak / Képesítés Szocális munka 

1.7. Képzési forma  Távoktatás 

 

2. A tantárgy adatai 

2.1 A tantárgy neve Demográfia és népességszociológia A tantárgy kódja: ALM1411 

2.2 Az előadásért felelős tanár neve Dr. prof Veres Valér 

2.3 A szemináriumért felelős tanár neve Dr. prof. Veres Valér 

2.4 Tanulmányi év 2 2.5 Félév 1 2.6. Értékelés módja V 2.7 Tantárgy típusa DS 

 

3. A teljes becsült idő (oktatási tevékenység féléves óraszáma)  

3.1. Heti óraszám -
nappali tagozat  

2  
amelyből: 3.2. 
előadás:  

2  
  

  
3.3. szeminárium   0 

3.4. Félév 
összóraszáma  – 
távoktatás  

100  
amiből: 3.5. SI  
  

  
  
  
72  

AI = Nr. ore curs  IF x 
nr. săptămâni  

  
  
  
14  

3.6. AT ( 4) + TC ( 10) + AA ( 
0)  

14  

A tanulmányi idő elosztása (SI) és az önálló tanulás (AI)  ore  

A tankönyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saját jegyzetek tanulmányozása  14  

Könyvtárban, elektronikus adatbázisokban vagy terepen való további tájékozódás  40  

Szemináriumok / laborok, házi feladatok, portofóliók, referátumok, esszék kidolgozása  26  

Egyéni készségfejlesztés (tutorálás)  2  

Vizsgák  2  

Más tevékenységek: konzultáció  2  

3.7 Egyéni munka össz-
óraszáma  

86             

3.8 A félév össz-
óraszáma (kreditszám x 
25h)  

100            
 

3.9. Kreditszám  4             

  
 



   

3. Teljes becsült idő (az oktatási tevékenység féléves óraszáma) 

3.1 Heti óraszám 2 melyből: 3.2 előadás 2 3.3 szeminárium/labor 0 

3.4 Tantervben szereplő össz-óraszám 28 melyből: 3.5 előadás 28 3.6 szeminárium/labor 0 

A tanulmányi idő elosztása: óra 

A tankönyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saját jegyzetek tanulmányozása 20 

Könyvtárban, elektronikus adatbázisokban vagy terepen való további tájékozódás 20 

Szemináriumok / laborok, házi feladatok, portofóliók, referátumok, esszék kidolgozása 20 

Egyéni készségfejlesztés (tutorálás) 8 

Vizsgák 4 

Más tevékenységek:................. 0 

3.7 Egyéni munka össz-óraszáma 72 
3.8 A félév össz-óraszáma 100 
3.9 Kreditszám 4 

 
4. Előfeltételek (ha vannak) 

4.1 Tantervi  x 

4.2 Kompetenciabeli  x 

 
5. Feltételek (ha vannak) 

5.1 Az előadás lebonyolításának 

feltételei 

  

5.2 A szeminárium / labor 

lebonyolításának feltételei 

 Videoproiektor,  internet kapcsolat  



   

6.1 Elsajátítandó jellemző kompetenciák 
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C1. Szociológiai kutatások megtervezése és kivitelezése (adatgyűjtés, feldolgozás) szervezetekben és 
közösségek körében, kultúra- és piackutatás stb. 
 
C2 Adatállományok és adatrendszerek kezelése 
 
C3 Társadalmi problémák vizsgálata, közpolitikai stratégiák és szociális politikák alkalmazása 
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alkalmazása, valamint a személyes 
felelősségvállalás az eredményekért, a szakmai etikai kódex elveinek, normáinak és értékeinek alapján; 

képességek és a csapatmunkában megkívánt szerepek vállalása; 

szakterületi szoftveralkalmazások, adatbázisok, online kurzusok stb.) hatékony használata román nyelven 
és egy nemzetközi forgalomban lévő idegen nyelven egyaránt; 

tudományos szövegek megírásához és a kutatási eredmények nemzetközi közönség előtti bemutatásához. 

  
 
          6.2. Tanulási eredmények 
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 A hallgató azonosítja a folyamatos szakmai továbbképzés lehetőségeit.  
A hallgató azonosítja és alkalmazza a tudományosan hiteles forrásokból származó információkat.  
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A hallgató folyamatosan felméri továbbképzési igényét annak érdekében, hogy szakmai kompetenciáit a 
társadalmi környezet dinamikájához igazítsa.  
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 A hallgató e-learning platformokat és blended learning típusú tanulást alkalmaz személyes és 
szakmai fejlődése érdekében.  

  

 
 

7. A tantárgy célkitűzései (az elsajátítandó jellemző kompetenciák alapján) 

 

7.1 A tantárgy általános 
célkitűzése 

 A jelenkori demográfiai események és problémák megismerése és elemezése 
Románia, az erdélyi magyarság, Európa viszonylatában valamint 
világviszonylatban 

7.2 A tantárgy sajátos 
célkitűzései 
 
 
 
 
 
 

 A hallgatók beavatása a népességszociológia és demográfia sajátos 
fogalomrendszerébe és módszertanába 

 A hallgatók adatkeresési, hozzáférési, kiválasztási, értelmezési, feldolgozási, 
rendszerezési és kommunikációs képességeinek fejlesztése  

 Empirikus dolgozat elkészítéséhez szükséges készségek fejlesztése 
 A népesedési problémákkal kapcsolatos társadalmi érzékenység kifejlesztése 



   

8. A tantárgy tartalma 
8.1 Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések 
I. A demográfia és a népességszociológia meghatározása, 
bevezető fogalmak 

 előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 

II. Az adatforrások típusai. A modern népszámlálások 

története és ismérvei 
 előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 

III. Népesedéselméletek. A demográfiai átmenet elméletei. A 

demográfiai átmenet Romániában és Erdélyben 
 előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 

IV. Népesség száma és összetétele. Alapfogalmak. A föld 

népességének száma és összetétele. A népességszám 

vizsgálata a modern népszámlálások előtt. Népesség száma 

és összetétele Romániában és Erdélyben a modern 

népszámlálások és a népesség regisztrációja alapján.  

 előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 modellálás 

 példákon keresztül történő 
szemléltetés 

 

V. A születések, termékenység fogalmai és mutatói. A 

születésszám és a családtervezés alakulásának globális és 

európai tendenciáiról 

 előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 modellálás 
példákon keresztül történő 
szemléltetés 

 

VI. A születésszám és termékenység alakulása Romániában 
és Erdélyben 

 előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 modellálás 
példákon keresztül történő 
szemléltetés 

 

VII. A halandóság alapfogalmai és egyszerű mutatói. A nyers 
halálozási arányszám, a természetes szaporodás  és a 
csecsemőhalandóság nemzetközi kontextusban 

 előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 modellálás 
példákon keresztül történő 
szemléltetés 

 

VIII. A halandósági tábla és a várható átlagos élettartam 
fogalma. Rövidített halandósági tábla.  

 előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 modellálás 
példákon keresztül történő 
szemléltetés 

 

IX. A halandósági viszonyok alakulása és tendenciái:a 
várható élettartam alakulásának globális és európai 
tendenciái; a halandóság sajátosságai Romániában és 
Erdélyben 

 előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 modellálás 
példákon keresztül történő 
szemléltetés 

 

X. A házasságkötések demográfiai fogalmai és mérésének 

mutatói. A házasságkötési kedv csökkenésének elméleti 

magyarázatai. 

 előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 modellálás 
példákon keresztül történő 
szemléltetés 

 

XI. A házasság megszűnése, a házasságkötések és válások 

számának alakulása  
 előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 modellálás 

 



   

példákon keresztül történő 
szemléltetés 

XII. A népesség vándormozgalmának alapfogalmai és 

mutatói. A nemzetközi vándorlás magyarázó elméletei 
 előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 modellálás 
példákon keresztül történő 
szemléltetés 

 

XIII. A román állampolgárok és az erdélyi magyarság 

nemzetközi vándorlásának sajátosságai. 
 előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 modellálás 
példákon keresztül történő 
szemléltetés 

 

XIV. A belső vándorlás trendjei Romániában.  előadás, interaktív 
elemekkel 

 problematizálás 

 modellálás 
példákon keresztül történő 
szemléltetés 
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V. Születések, termékenység empirikus vizsgálata 
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 bemutatás 
közös 
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 irányított 
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http://afrika.csaladtervezes.eu/
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VII. Halandóság, halálozások és egészségi állapot 
A halandóság egyszerű mutatóinak kiszámítása, gyakorlatok  
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Portré 2021. 183-209 
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átlagos élettartam meghatározása 
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Gyakorlatok: a belső és a nemzetközi vándorlás demográfiai mutatóinak 
kiszámítása 
J. Salt: Az európai migrációs térség, Régió, 1/2001, R 
Horváth I.: Az erdélyi magyarság vándorlási vesztesége 1987-2001 között. In: 
Népesedési folyamatok az ezredfordulón Erdélyben, Konferencia-kiadvány 
2004 61-90, MWK 
Gödri Irén: Etnikai vagy gazdasági migráció? Az erdélyi magyarok 
kivándorlását meghatározó tényezők az ezredfordulón. Erdélyi Társadalom 
1/2004. MWK 
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XIV. Dolgozaok bemutatása, étékelése 
 

 

9. Az episztemikus közösségek képviselői, a szakmai egyesületek és a szakterület reprezentatív munkáltatói 
elvárásainak összhangba hozása a tantárgy tartalmával. 

  A román Országos Statisztikai Intézet (INS) és az EUROSTAT módszertana, 
 
 
 
 

 

10. Értékelés 

 

11. SDG ikonok (Fenntartható fejlődési célok/ Sustainable Development Goals)1 

     

  

  

 

        

 

 

                                                           
1 Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyetemi folyamatban történő alkalmazására vonatkozó 

eljárás szerint illeszkednek az adott tantárgyhoz, és törölje a többit, beleértve a fenntartható fejlődés általános ikonját is – 

amennyiben nem alkalmazható. Ha egyik ikon sem illik a tantárgyra, törölje az összeset, és írja rá, hogy „Nem alkalmazható”. 

Tevékenység típusa 10.1 Értékelési kritériumok 10.2 Értékelési módszerek 10.3 Aránya a végső 
jegyben 

10.4 Előadás  A vizsgaidőszakban a 
záróvizsga részei: egy 
rövidebb elméleti kérdés 
kifejtése, néhány demográfiai 
alapfogalom meghatározása 
kșplete, egy szemináriumi 
szakirodalom összefoglalása 

Szóbeli  70% 

   
10.5 Szeminárium / Labor Szemináriumi aktivitás  30% 

Szakirodalmi olvasmány 
bemutatása, tartalom 
előadásmód 

A bemutatás minősége  

Empirikus dolgozat tartalma, 
pontosság, értlemezés, 
teljesség 

Szemináriumi dolgozat 
tartalmi értékelése 

 

10.6 A teljesítmény minimumkövetelményei 

 A hallgatók az előadások és szemináriumok min. 50%-án részt kell vegyenek a vizsára álláshoz. 
 A vizsga teljesítéséhez a hallgatónak legalább 5 pontot kell szereznie a maximális 10 pontból. 

 
 A másolás vagy különböző forrásokból való szabálytalan kompilálás maga után vonja a vizsgáról való kizárást 

illetve a házi feladatok-referátumok semmisnek nyílvánítását. 
 A 10-ból 5 pont megszrzése szükséges az átmenő jegyhez. 

 
 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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