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TANTARGYADATLAP
BEVEZETES A PSZICHOPATOLOGIABA

1. A képzési program adatai

1.1. Fels6oktatasi intézmény Babes—Bolyai Tudomanyegyetem
1.2. Kar Szociolbgia és szocidlis munka
1.3. Intézet Magyar Nyelvii Szocioldgia és Szocialis Munka Intézet
1.4. Szakterilet Szocialis Munka
1.5. Képzési szint Alapképzés (Licensz)
1.6. Szak/Képesites Szociélis Munka
1.7. Oktatéari forma Tavoktatas
2. A tantargy adatai ) -
2.1. A tantargy neve BEVEZETES A PSZICHOPATOLOGIABA A tantargy
kédja
2.2. Az el6adasért felelGs tanar neve — Antal Imola
tantargyfelel6s
2.3. A szeminariumért/laborért/projektért felelés David-Kacso Agnes
tanar neve — tantargytutora
2.4, 2.5. Félév 2.6. Ertékelés modja 2.7. Tartalma Felul
Tanulmanyi Tantargy discipl
év tipusa inei
S
Il I \% kotelez6sége | Obliga
torie/
option
ala
K
3. 3. A teljes becsiilt ido (oktatasi tevékenység féléves 6raszama)
3.1. Heti 6raszam - amelybdl: 3.2. 2 o
: 4 v 1x 3.3. szeminarium 2
nappali tagozat eléadas:
3.4 Felev amibol: 3.5.51 | [HENEorecurs I s 6 a1 (6)+TC(18) +
0sszOraszama - 125 77 [x nr.saptamani 24 24
. . AA (0)
tavoktatds
A tanulmanyi id6 elosztasa (SI) és az 6nallé tanulas (AI) ore
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 24
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valé tovabbi tajékozdodas 35
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portofdliok, referatumok, esszék kidolgozasa 36
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas)
Vizsgak 2
Mas tevékenységek: konzultacié 2

3.7 Egyéni munka
0ssz-Oraszama

101




3.8 A félév 6ssz-

Oraszama 125
(kreditszam x 25h)

3.9. Kreditszam 5

4. Eléfeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi -

4.2. Kompetenciabeli | -

5. Feltételek (ha vannak)

lebonyolitasanak feltételei

5.1 Az elBadas e-learning platform

lebonyolitasanak feltételei

5.2 A szeminarium / labor e-learning platform

6. Elsajatitand6 jellemz6é kompetenciak

Szakmai
kompeten-
cidk

C.1 a mentélis zavarok diagnosztikai kritériumainak megismerése

C.2 Beavatkozasi és szolgéltatési tervek kidolgozasa (kompenzalds, fejlesztés, terdpia) mentalis
zavarokban szenvedd személyek szamara

C.3 Adaptalt prevencids programok tervezése kiilonbozé szintek és célcsoportok szamara

C.4 Tanacsadas kilénboz6 személyek, csoportok, kategoridk szamara (betegek, sziil6k, dolgozok)

kompetencia

is
k

Transzverzal

Obijektiv és logikailag felépitett megkdzelités elméleti és gyakorlati probléma- helyzetekben, ezek
hatékony kezelése, figyelembe véve a a pszicholdgia értékeit és alapelveit

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetencidk alapjan)

7.1. A tantargy altalanos célkitiizése | A pszichopatolégia elméleti alapjainak elsajatitasa. A szociélis m unkas
szerepének megértése a mentalis zavarokkal kiizdékkel valo munkaban. A
felméréssel és beavatkozassal kapcsolatos gyakorlati készségek kialakulasa.

7.2. A tantargy sajatos célkitiizései Az alapvet$ fogalmak megfelel6 hasznalata: (a mentalis zavarok egyes formai).
A kiilonb6z6 tényezok kozotti Gsszefliggéseknek a felismerése (ok-okozati vagy
egydtt jaras) az elméletek perspektivajabol.

A magyarazé modellek alakulasanak elemzése, parhuzamosan a tarsadalom
modernizaciojaval;
A beavatkozasi lehetdségek megértése.
A hallgato6 tudjon megtervezni egy beavatkozast egy mentalis zavarokkal kiizd6
személy helyzetének javitasa érdekében.
8. Tartalmak
8.1.3I Didaktikai modszerek Megjegyzések
Bevezetés. Egészseg és betegség modellek. A mentélis | Eldadas interaktiv elemekkel, Ppt | 20%
P - . _ .| bemutatd, kiscsoportos
egészség. A mentalis zavarok diagnosztikai rendszerei: 1z 1s s
megbeszElés kérddivek

a DSM és a BNO.

A mentalis zavarok kialakulasanak biologiai, Elbadas interaktiv elemekkel, Ppt | 10%

pszichoszocialis és biopszichotiszocialis modelljei bemutato, kiscsoportos

modellek megbeszélés kérdbivek




A hangulatzavarok. Elbadas interaktiv elemekkel, Ppt | 10%

bemutatd, kiscsoportos
megbeszélés kérdbivek

A szorongasos zavarok Elbadas interaktiv elemekkel, Ppt | 10%

bemutatd, kiscsoportos
megbeszélés kérddivek

Szkizofrénia és més kronikus pszichotikus zavarok El6adas interaktiv elemekkel, Ppt | 20%

bemutatd, kiscsoportos
megbeszélés kérdbivek

Személyiségzavarok Elbadas interaktiv elemekkel, Ppt | 10%

bemutatd, kiscsoportos
megbeszélés kérddivek

Gyermekek mentalis zavarai: pervaziv fejlddési zavar, Elbéadas interaktiv elemekkel, Ppt | 40%

ADHD, depresszid és szorongas bemutatd, kiscsoportos

megbeszélés kérddivek

Kotelez6 konyvészet
Kotelez6 konyvészet

1.

10.
11.

Antal Imola (2010), Aspecte privind excluderea sociala si ocupationala a persoanelor cu probleme cronice de
sanatate mintala, in: Revista de Asistenta Sociala, anul IX, 2/2010, p. 87-98.

Bitter, 1., Firedi, J. ( szerk) Szkizofrénia, 233-243.

American Psychiatric Association (1995): A DSM IV diagnosztikai kritériumai, Budapest, Animula.
Kari konyvtar.

American Psychiatric Association (2013): A DSM V diagnosztikai kritériumai, Budapest, Oriold és
Tarsai. Kari kdnyvtar

Comer, R., J (2005): A lélek betegségei. Pszichopatologia, Osiris kiad6, Budapest

Eisikovits, M. (2009), Reabilitarea psihosociala a persoanelor cu tulburari psihice cronice, in: Notiuni de
psihopatologie si sanatate mintala, suport de curs IDD anul 111 Asistenta Sociala UBB, Facultatea de Sociologie
si Asistenta Sociala, Cluj

Friedman J.R. (2010), ,, Cazul social” — boala, psihiatrie si dezinstitutionalizare in Romania postsocialista, in:
Revista de Asistenta Sociala, anul 1X, 2/2010, p. 99-118

Harangozo, J. (2006) Bizonyitékon alapuld pszihoszocidlis intervenciokkal valé kdzosségi pszihiatriai gondozas
és rehabilitacid. in A szkizofrénia pszihoterapiaja (ed. Trixler, M., Tényi, T.). Medicina kdnyvkiad6. Bp.
Harangozo, J., Gombos, G., Szab6, L. (2002) Szkizofréniaban szenvedé emberek véleménye helyzetiikrél,
kezelésiikrSl, gondozasukrol. Egy 2001 nyaran, a TARKI altal vezetett kozvélemény-kutatds bemutatasa.
Psych.Hungarica, vol., 141-155, 2002/2.

Katona, C., Robertson, M. (1999) Rovid pszichiatria. Springer kiad6. Budapest. Kari ~ kdnyvtar.

Moldovan, A., Milasan, L., Bercea, A., Stoleru, M., Botond, Sz., Mehi, R. (2008), Proiect comunitar al
studentilor: promovarea drepturilor persoanelor cu tulburari psihice, in: Modele si recomandari pentru proiecte
de interventie, coord. Roth, M., Presa Univ. Clujeana, p.133-158)

12. Monitorul Oficial nr. 589/ 8.08.2002, Legea nr. 487/2002 Sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari

psihice,

http://www.dreptonline, accesat 19.09.2011

13. Roth, M. (coord.), (2008), Societatea si bolnavii psihici. Perspective privind asistarea comunitara in psihiatrie, Presa

Universitara Clujeana

8.2. AT

Didaktikai modszerek Megjegyzések

Szocialis munka mentalis betegekkel és
hozzatartozdikkal



http://www.dreptonline/

Krénikus betegek gondozasa

Kdnyvészet:

8.3.TC

Informacio tovabbitasi médszerek Megjegyzések

Reflexid két, a bibliografiaban megtalalhaté tanulmany | CD
alapjan

Esettanulmany a megadott szempontok alapjan CD

Kodnyvészet

Récz, A. (szerk)(2012). Gyermekvédelemben nevelkedettek tarsadalmi integracids esélyei. Budapest: Rubeus Egyesiilet.

8.4. Didaktikai modszerek Megjegyzések
Esettanulmany Szempontrendszer megheszélése
Konyveészet:
1. American Psychiatric Association (2013): A DSM V diagnosztikai kritériumai, Budapest, Oriold és
Tarsai. Kari konyvtar
2. Banki, Gy. (2018) A legnagyszerubb kényv a narcizmusrél. Ab Ovo Kiadé. Budapest,
3. Campos Jimenez Maria (szerk.) (2016) Parbeszéd a szkizofréniarél. Oriold és tarsai. Budapest.
4. Comer, R., J (2005): A lélek betegségei. Pszichopatolégia, Osiris kiadd, Budapest
5. Friedman J.R. (2010), ,, Cazul social” — boala, psihiatrie si dezinstitutionalizare in Romania postsocialista, in:
Revista de Asistenta Sociala, anul 1X, 2/2010, p. 99-118
6. Harangozo, J. (2006) Bizonyitékon alapulé pszihoszocidlis intervenciokkal vald kdzosségi pszihiatriai gondozas
és rehabilitacio. in A szkizofrénia pszihoterapiaja (ed. Trixler, M., Tényi, T.). Medicina konyvkiad6. Bp.
7. Mardon, A. (2017) The Insanity Machine: Living with Paranoid Schizophrenia, Createspace Independent
Publishing Platform
8. Monitorul Oficial nr. 589/ 8.08.2002, Legea nr. 487/2002 Sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu
tulburari psihice, http://www.dreptonline, accesat 19.09.2011
9. Tdary Ferenc, Szalai Tamés, Szumska Irena: (2019) Compulsory treatment in eating disorders: Control,

provocation, and the coercion paradox, JOURNAL OF CLINICAL PSYCHOLOGY 75: (8) pp. 1444-1454.

10. Bogar Nikolett, Tary Ferenc: (2019) The fashion industry and eating disorders, Cambridge Scholars Publishing

9. . Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatéi elvarasainak dsszhangba hozésa a tantargy tartalmaval.

Registrul National al Calificarilor din invatamantul Superior (http://www.rncis.ro)

Clasificarea Ocupatiilor din Romania (http://www.mmuncii.ro)se preiau identic din FD pentru Invitimantul cu frecventi]

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa 10.1 Ertékelési kritériumok 10.2 Ertékelési modszerek 10.3 Aranya

a végsd
jegyben



https://www.elefant.ro/list/carti/filters/editura-Createspace%2BIndependent%2BPublishing%2BPlatform
https://www.elefant.ro/list/carti/filters/editura-Createspace%2BIndependent%2BPublishing%2BPlatform
http://www.dreptonline/

10.4. SI (kurzus) Az érintett témak alapvet6 elemei irott vizsgalap 60%
elsajatitdsanak mértéke illetve azok
alkalmazasanak képessége

10.5. TC/AA Reflexiok a szakirodalomrol 10%
Esettanulmany 30%

A teljesitmény minimumkdvetelményei:
- A kotelez6 szakirodalom elolvasasa
- 50% teljesitése az irasbeli kollokvium pontszamanak

1. ODD cimkék (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)

17
M
>

A fenntarthato fejl6dés altalanos ikonja

B AN

o

5

2025.09.09..

Tantargyfelelés/ Tantargytutor
Antal Imola

Datum

Tavoktatasi igazgato,




