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1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Sociologie si Asistentd Sociala

1.3. Departamentul

Sociologie si Asistentd Sociala in limba maghiara

1.4. Domeniul de studii

Sociologie

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Resurse umane / Licentiat in sociologie

1.7. Forma de invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Demografie si sociologia populatiei

| Codul disciplinei | ALM4504

2.2. Titularul activitatilor de curs

Prof. Univ. Dr. VERES Valér

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Prof. Univ. Dr. VERES Valér

2.4. Anul de studiu ‘ 111 ‘ 2.5 Semestrul ‘ 5 | 2.6 Tipul de evaluare‘ E ‘ 2.7 Regimul disciplinei ‘ DS/Obligatoriu

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 22
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 22
Tutoriat (consiliere profesionala) 3
Examindri 2
Alte activitati [de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele] 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) 69

3.8. Total ore pe semestru 125

3.9. Numirul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)
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5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | Videoproiector, conexiune internet

6.1. Competentele specifice acumulate?

Competente
profesionale/esentiale

C1. Proiectarea si realizarea de cercetari sociologice (culegere, prelucrare si analiza de date

sociale) in organizatii si comunitati, cercetari culturale, studii de piata etc
C1.1. Descrierea conceptelor, teoriilor, paradigmelor si metodologiilor utilizate in cercetarea
organizatiilor si comunitatilor

C2 Gestionarea sistemelor de date sociale
C2.3. Utilizarea soft-urilor specifice pentru a rezolva probleme tipice pentru administrarea
bazelor de date cu indicatori sociali

C2.4. Construirea si evaluarea indicatorilor sociali relevanti pentru cercetarile sociale

Competente

transversale

CT1.Aplicarea strategiilor de munca riguroasa, eficienta, de punctualitate si rdspundere
personala fata de rezultat, pe baza principiilor, normelor si a valorilor codului de etica
profesionala

CT3.Utilizarea eficiente a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on
line etc) atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala

6.2. Rezultatele invatarii
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1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. in cazul in care se
alege o singura variantd, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.



mailto:secretariat.socasis@ubbcluj.ro

,\l( sociologie &
asistenta sociala
ar

Universitatea Babes-Bolyai

B-dul 21 Dec. 1989 nr. 128
Cluj-Napoca 400604

+40-246-42.46.74
+40-264-41.99.58

secretariat.socasis@ubbcluj.ro
socasis.ubbcluj.ro

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Cunoasterea teoriilor, proceselor si fenomenelor demografice, cat si
notiunile de baza si metodele de cercetare in demografia populatiei
Cunoasterea teoriilor, proceselor si fenomenelor de structura si mobilitate
sociala, cat si notiunile de baza si metodele de cercetare in stratificarea
populatiei

7.2 Obiectivele specifice

Punerea in discutie a fenomenelor demografice contemporane privind populatia
lumii, a Europei,

Punerea 1n discutie a fenomenelor sociale contemporane privind structura sociala
lumii, a Europei, a Romaniei §i a comunitatii maghiare din Romania

Initierea studentilor in notiunile de baza si metodele de cercetare in structura si
mobilitatea populatiei.

Dezvoltarea capacitatilor de cautare, accesare, selectie, interpretare, producere,
sistematizare, comunicare si utilizare a datelor statistice.

a Romaniei si a comunitatii maghiare din Romania

Initierea studentilor in notiunile de baza si metodele de cercetare in demografia
populatiei.

Dezvoltarea capacitatilor de cautare, accesare, selectie, interpretare, producere,
sistematizare, comunicare si utilizare a datelor statistice si demografice.

Dezvoltarea deprinderilor privind elaborarea unei lucrari empirice.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
L. Introducere, Prezentarea cursului. notiuni de baza Prelegere orala cu sectiuni
interactive.

I1. Surse de date in demografie. Recensamantul. Caracteristicile si istoricul.

Expunere combinata cu
metode activ-participative

recensamintelor moderne

[1I. Numarul si structura populatiei din Romania si Transilvania inaintea

Expunere combinata cu
metode activ-participative

IV. Numarul si structura populatiei din Romania si Transilvania pe baza
recensamintelor moderne; Densitatea populatiei, rata de crestere.

Expunere combinata cu
metode activ-participative

V. Notiunea si masurarea natalitatii

Expunere combinata cu
metode activ-participative

VL. Teorii si tendinte privind fertilitatea mondiala

Expunere combinata cu
metode activ-participative

VII. Evolutia natalitatii si a fertilitatii din Romania

Expunere combinata cu
metode activ-participative

VIII. Mortalitatea (notiuni, tendinte romanesti si mondiale, explicatii)

Expunere combinata cu
metode activ-participative

IX. Tabela de mortalitate si speranta de viata.

Expunere combinata cu
metode activ-participative

X. Nuptialitatea (notiuni, evolutia nuptialitatii)

Prelegere orala cu sectiuni
interactive.

XI., Teorii explicative privind formarea, stabilitatea si desfacerea
casatoriilor (tendinte mondiale, explicatii)

Expunere combinata cu
metode activ-participative

XII. Divortialitatea, desfacerea casatoriei

Expunere combinata cu
metode activ-participative

XIII. Migratia. Migratia interna si internationala. Tendinte si explicatii

Expunere combinata cu
metode activ-participative

XIV. Evolutia migratiei interne din Romania

Prelegere orala cu sectiuni
interactive.
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Bibliografie

Andorka R.: Gyermekszam a fejlett orszagokban 70-120

Klinger A.: Demografia, KSH, Budapest 1997.

Muresan C.: Evolutia demografica a Romaniei, Mortalitatea, 139-160 (a Romaniai haland6sag alakulasa)
Rotariu T.: Demografie si sociologia populatiei, Polirom, 2004.

Rotariu T-Dumanescu L.-Haragus M..: Demografia Romaniei, Polirom, 2017.

Spéder Zs-Kapitany B (ed.) Demografiai portré, KSH-NKI, Budapest, 2021

Veres Valér: Demografia és népességszociologia. Presa Univ. Clujeand, Cluj, 2006

Veres Valér: Népességszerkezet és nemzetiség. Presa Univ. Clujeand, Cluj, 2015

Veres V. Az erdélyi magyarok demografiai valtozasainak harom évtizede: fokuszban a természetes népmozgalom és az
eloregedés, Erdélyi Tarsadalom (2023). 21 (2) 9-41.

Van de Kaa: A masodik demografiai &tmenet elmélete Eurépaban. Web 8-9/2001

Trebici, V1.: Demografia, Nuptialitatea in Romania,188-199.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
L. Studiul surselor demografice. Criteriile de elaborare a lucrarii de seminar | Prezentare, lectura

I1. Teorii populationiste si criticile lor bibliografie,

I1I. Analiza empirica a nasterilor si al fertilitatii. Exercitii discutii interactive,

IV. Politici pronataliste si avortul exercitii, calcule in EXCEL,
V. Calcul indicilor mortalitatii, analiza fenomenului in Europa elaborare lucrare

VI. Elaborarea tabelei de mortalitate empirica,

VII. Evolutia sperantei de viata in Europa prezentare lucrare

VIIIL Contextul sociodemografic al constituirii, legiferarii si ale destramarii

cuplurilor

Exercitil.

IX. Trendurile migratiei internationale in Europa

X. Dezvoltarea metodologica si proiectarea demografica

XI. Politici demografice

XII. Politici familiale

XIII. Prezentarea lucrarilor de seminar

-XIV. Evaluare lucrarilor de seminar si a prezentarilor a la seminar

Bibliografie

Richtarikova: Masodik demografiai atmenet zajlik Kelet-Eurépaban? Régio, 1/2001, R

Melegh Attila - Ori Péter (2003): A masodik demografiai atmenet elmélete. In: Spéder Zsolt (szerk.): Csaldd és népesség -
itthon és Eurépdban. Budapest, KSH NKI - Szazadvég. p.

495-523.

A népesség szamanak alakulasa, népesség novekedése és népsliriiség

Kiziak et al: Demografiai kiegyensulyozatlansag: Szubszahara-Afrika a vildg népesedési irdnyaval szemben halad,
http://afrika.csaladtervezes.eu, El.

Kaiser Ferenc A tilnépesedés és globalis biztonsagi kihivasai. In Biztonsagpolitika (El.) B

Kapitany Balazs: Karpat-medencei népszamlalasi korkép, Demografia, 2013. 56. évf. 1. szam, 25-64. (El)

Venczel J6zsef: Székely népfolosleg, In: Erdélyi fold, erdélyi tarsadalom, 101-122, P1, R

Romdnia népességszdma és dsszetétele a XX.-XXI. szazadi népszdmldldsok alapjdn, megyei és helyi szinten - adatbdzisok és
internetes elérhetdség

Kamardas Ferenc: A termékenység alakuldsa és befolyasold tényez6i in: Népesedés és népességpolitika
(http://www.c3.hu/scripta/szazadveg/16/kamaras.htm#]e

Ghetdu, V.: Evolutia fertilitdtii in Romdnia, Viziunea longitudinald ..., 1997, 31-40. (EI)

Spéder Zs- Veres V: Gyermekvallalasi szdndékok, csalddnagysag . In: PArhuzamok, 2009, 75-86

Spéder Zs- Kapitany B: Gyermekek, vagyak és tények (Gyermekvallalasi szandék és gyakorlat), Miihelytanulmany KSH
NKI, 2012, 69-84 old

Gyurgyik L -Kiss T. Sziiletésszamok és a termékenység alakulasa 1992-2007 kozott, In: Parhuzamok és kiillonbségek
2010.76-84.

S. Molndr Edit: Hadzassagon kiviili sziiletések a XX. szadzad utolsé évtizedében. In: Népesedés és népességpolitika 65-85
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Gyermekvallalas és munkakerdpiac/ csaladtervezés (HR)

Blaské Zsuzsa Harom évig a gyermek mellett - de nem mindenaron. A kdzvélemény a kisgyermekes anyak munkaba
allasarol, In: A csaladi értékek és a demografiai magatartas valtozasai (szerk Pongracz T.) KNH-NKI, 2011/1. (EI)
Drjenovszky Zsofia: Sziilési szabadsag hosszanak vizsgalata az elsé gyermek vallalasat kovetden, Szociologiai Szemle
2009/3,116-146 (E)

Forray-Cserti et al A cigany- roma fiatalok munkaerdpiaci esélyei, PTE, Pécs, 2007
(nevtud.btk.pte.hu/files/tiny_mce/Romologia/Kutatas%Z20.../tanulmany.doc)

Haragus, Mihaela: Early motherhood in Romania: associated factors and consequences, Revista de cercetare si
interventie sociala, 2011, vol. 32, pp. 63 - 85 (El)

Csaladtervezés, abortuszpolitika, munkaer6piac ()

Sziiletésszabdlyozds: 6szténzo politikdk és egyéni fékek?
Abortusz-statisztikdk elemzése

G. Kligman: Politica duplicitatii (Abortuszpolitika torténete Romaniaban), 58-82, MWK

Libor Stloukal: A kdzép- és kelet-eur6pai ,abortusz kultira” megértése, Régio, 1/2001, R

Haragus, Mihaela: Early motherhood in Romania: associated factors and consequences, Revista de cercetare si
interventie sociala, 2011, vol. 32, pp. 63 - 85 (EI)

Halanddsag, halalozasok és egészségi allapot

Fr. Mestlé: Halanddsag Kelet- és Nyugat Eurépaban: névekvd kiilonbségek, Régié 1/2001, El

Jézan Péter: Valsag és megujulds a masodik vilaghaboru utani epidemiolégiai fejlédésben Magyarorszagon, In: J6zan
P, Jelentés a demografia allapotardl és a népesedési viszonyokrol, 162-170 (EI)

Elekes Zsuzsanna: Az alkoholfogyasztas és az alkoholt fogyasztok jellemz6i. In: Csalad és népesség - itthon és Eurépaban
374-404 Pl

Anderson, Peter és Baumberg, Ben: Alkohol Eurépaban Népegészségligyi perspektivabol, Institute for Alcohol Studies,
UK, 2006 (EI)

Daroéczy Etelka: A varhat6 élettartam Magyarorszagon eurdpai 6sszehasonlitasban. In: Csalad és népesség - itthon és
Eurépaban 281-318 MWK

KOVACS KATALIN - BALINT LAJOS: Halandésag, Demografiai portre 2018 149-172 (EI)

Rotariu Traian: Demografie si sociologia populatiei. 2004, Inegalitatea sanselor in fata mortii, 157-172.

.A hazassag, az élettarsi kapcsolat munkaerdépiaci kontextusa

Gyakorlatok: a hdzassdgkotések és vdldsok mutatdinak kiszdmitdsa

Bukodi Erzsébet: A hdzassag és az élettarsi kapcsolat kozotti valasztast meghatarozé tényezdk. In:Csalad és népesség-
Itthon és Eurépaban (szerk. Spéder), 168-192, MWK

Pilinszki Attila, A munka és a parkapcsolati instabilitas 6sszefiiggése, Kultiira és kézosség, 2015/1.
(http://www.kulturaeskozosseg.hu/pdf/2015/1/04.pdf)

Pongracz Tiborné A Parkapcsolatok jellegzetességei Erdélyben és Mo-n. In: PArhuzamok 2009. MWK, EL
Rotariu-Voineagu (2012)Flexibilitatea pietei muncii si reconcilierea cu viata personald, Grupuri vulneraile. In: Inertie si
schimbare, 64-72 (EIl)

XI. A nemzetkozi vandorlas trendjei Eurépaban

J. Salt: Az eurdpai migracios térség, Régio, 1/2001, R

Horvath I.: Az erdélyi magyarsag vandorlasi vesztesége 1987-2001 kozott. In: Népesedési folyamatok az ezredfordulon
Erdélyben, Konferencia-kiadvany 2004 61-90, MWK

Godri Irén: Etnikai vagy gazdasagi migraci6? Az erdélyi magyarok kivandorlasat meghatarozo tényezdék az
ezredfordulon. Erdélyi Tarsadalom 1/2004. MWK

XII. A demografiai el6rejelzések sajatossagai, nepesedéspolitika

Hablicsek L. - Toth Pal Péter -Veres Valér : A karpat-medencei magyarsag demografiai helyzete és el6reszamitasa.
Kutatasi Jelentések 78/2005, 71-90.

Ghetau V: Declinul demografic al Romaniei: ce perspective? Sociologie Romaneasca, Volumul II, Nr. 2, 2004 (El)
Rotariu T—Mezei E.: Ipoteze privind evolutia viitoare a populatiei si rezultatele proiectarilor In: Inertie si schimbare,
18-27 (2012).

Kiss Tamas: Erdélyi magyarok népesség elérejelzése in ErdélyStat vagy: . Népesedési perspektivak. Egy regionalisan
bontott eléreszamitas fé6bb kovetkeztetései In: Gyurgyik-Kiss: Parhuzamok és kiilonbségek 2010(El)

Tarkanyi Akos: Népesedéspolitika Nyugat- és Eszak-Eurépaban. N-n

loan Marginean: Oportunitatea politicilor demografice in Romania. CALITATEA VIETI], XII, nr. 1-4, 2000, p. 3-6.,
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’ www.iccv.ro/romana/revista/rcalvit/pdf/cv2000.1-4.a01.pdf (EL)

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Studentii vor observa problemele demografice ale Romaniei si a lumii; 1si vor Insusi utilizarea datelor; vor Invata sa
foloseasca ratele si indicile. Se va urmari respectarea regulamentului antiplagiat.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

Cunoasterea si intelegerea
pincipalelor notiuni si teorii
si metode, indici

Examen oral

70%

Prezentare de studii la
seminar

continut, claritate, coerenta in
prezentare

10.5 Seminar/laborator

Elaborare si prezentarea
lucrarii de seminar;
corectitudine, continut,
claritate, coerentd in
prezentare

Prezentare, discutare
bibliografie de seminar,
2 lucréri de specialitate

30%

10.6 Standard minim de performanta

e  Participare la cel putin 50% din cursuri si seminarii

e  Pentru nota minima, studentul trebuie sa acumuleze cel putin 45%din punctajul de la nota examenului, respectiv sa 1i fie
predate/prezentate 50% din temele de seminar. In cazul nerealizérii acestor conditii, studentul nu va putea promova
examenul.

e Plagiatul sau compilarea din diferite resurse atrage dupa sine neacceptarea referatului

Pentru promovarea examenului: studentul trebuie sd obtind minim 5 puncte din max. 10 p

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?

3 SANATATE EDUCATIE
§1 BUNASTARE DE CALITATE

> i M

10 5

@

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".
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Data completarii:
24.04. 2025

Data avizarii in departament:
06.05.2025

Semnatura titularului de curs

Dr. VERES Valér
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Semnatura titularului de seminar

Dr. VERES Valér

Semnatura directorului de departament

Dr. LASZLO Eva
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