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FISA DISCIPLINEI
Practicd profesionald |

Anul universitar: 2025-2026

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala

1.3. Departamentul

Sociologie si Asistenta Sociala In limba maghiara

1.4. Domeniul de studii

Sociologie

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Resurse umane / Licentiat In sociologie

1.7. Forma de invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Practica profesionala 1

Codul disciplinei | ALM1204

2.2. Titularul activitatilor de curs

Conf, Univ. Dr. KISS Dénes Istvan

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Conf. Univ. Dr. KISS Dénes Istvan

2.4. Anul de studiu I 2.5.Semestrul | 2 2.6. Tipul VP | 2.7.Regimul disciplinei | DD/Obligatoriu
de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 0 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 0 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (AI) 8
Documentare suplimentara in bibliotec3, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 8
Tutoriat (consiliere profesionala) 1
Examindri 1
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) 22
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2.de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)
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5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfisurare a seminarului/ laboratorului | Sala de curs dotata cu calculator si videoproiector

6.1. Competentele specifice acumulate?

Competente
profesionale/esential

e Proiectarea si realizarea de cercetari sociologice (culegere, prelucrare si analiza
de date sociale) 1n organizatii si comunitati, cercetari culturale, studii de piata etc

e (Gestionarea sistemelor de date sociale;

e Diagnoza problemelor sociale; analiza, aplicarea si evaluarea de politici publice si
sociale;

e Identificarea, analiza (explicarea) si solutionarea de probleme si conflicte sociale
in organizatii si comunitati;

e Consiliere profesionala si de integrare social3;

e  Analiza comunicarii sociale.

Competente transversale

e Aplicarea strategiilor de munca riguroasj, eficientd, de punctualitate si
raspundere personala fata de rezultat, pe baza principiilor, normelor si a valorilor
codului de etica profesionala;

e Aplicarea tehnicilor de relationare in grup a capacitatilor empatice de comunicare
interpersonala si de asumare de roluri specifice in cadrul muncii in echip3;

e Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si
formare profesionala asistata (portaluri Internet, aplicatii software de
specialitate, baze de date, cursuri on line etc.) atit in limba roman3, cat si intr-o
limba de circulatie internationala

e Utilizarea unei limbi de circulatie internationala pentru studiul bibliografiei,
redactarea textelor stiintifice si prezentarea rezultatelor unui public international

6.2. Rezultatele invatarii

b3

Cunostinte

C1.Studentul/Absolventul cunoaste, formuleaza si descrie concepte, teorii si paradigme
utilizate in cercetarea sociald, la nivelul indivizilor, grupurilor, organizatiilor, institutiilor,
categoriilor sociale si comunitatilor, precum si analizeaza relatiile dintre acestea si
metodologiile aplicate in studierea structurii, proceselor si dinamicii sociale.
C2.Studentul/Absolventul defineste, clasifica si alege metodele, tehnicile si procedeele
utilizate In cercetarea si solutionarea problemelor sociale.

Aptitudini

A1. Studentul/Absolventul utilizeaza aplicatii si programe informatice specializate pentru
a rezolva probleme specifice administrarii bazelor de date care contin indicatori socio-
economici si culturali.

A2. Studentul/Absolventul identifica metode, tehnici, procedee si instrumente adecvate
pentru cercetarea fenomenelor sociale si culegerea datelor empirice.

b

Responsabi
litati
si

autonomie

R.1. Studentul/ Absolventul are capacitatea de a realiza si interpreta diagnoze in raport cu
problemele sociale cu care se confrunta indivizii, grupurile, comunitatile sau organizatiile.
R.2. Studentul/Absolventul administreaza bazele de date construite cu indicatori socio-
economici si culturali prin intermediul procedurilor si aplicatiilor software specializate.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. in cazul in care se
alege o singura variantd, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.
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Modelarea abordarii sociologice

Conturarea caracteristicilor proceselor sociale de baza

Transferul de cunostinte de baza legate de subiecte sociologice importante
Aplicarea cunostintelor de baza In interpretarea principalelor procese si fenomene
sociale

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

® Dezvoltarea abilitatilor de interpretare sociologica a datelor statistice de baza

e Recunoasterea legaturilor dintre politica sociala si cunostintele sociale sistematice
Dezvoltarea capacitatii de interpretare a unor relatii mai generale (conceptuale si
teoretice) ale principalelor date statistice

7.2 Obiectivele specifice e Recunoasterea unor aspecte deontologice de baza ale cercetarii sociale
e Dezvoltarea gandirii critice
e (Constientizarea diferentelor dintre constiinta publica si gandirea stiintifica.
e Dezvoltarea abilitatilor de analiza comparativa.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

8.2 Seminar/ Laborator Metode de predare Observatii

Discutii introductive. Prezentara disciplinei, Discutii interactive

probleme organizatorice

Studii comunitare. Istorie si teorie. Discutii interactive

Teoriile comunitatii Discutii interactive

Procese socio-economice in comunitatile rurale Discutii interactive

contemporane

Metode de cercetare in studiile comunitare Discutii interactive

Problema esantionarii in comunitati Discutii interactive

Terenul de cercetare: istorie locala si statistici Discutii interactive

Elaborarea temelor de cercetare Discutii interactive

Elaborarea uneltelor de cercetare (chestionar si | Discutii interactive
ghiduri de intervniu)

Elaborarea esantionului si pregdtirea Discutii interactive

introducerii datelor.

Cercetare de teren: aplicarea chestionarelor si Discutii interactive

realizarea interviurilor 1.

Cercetare de teren: aplicarea chestionarelor si Discutii interactive

realizarea interviurilor II.

Prelucrarea datelor Discutii interactive

Elaborarea studiului si al prezentarii Prezentare si discutii interactive
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Obiectivele educationale, continutul si metodele de analiza prezentate sunt in concordantd cu prelucrarea subiectului la
alte universitati din tara si din straindtate. Totodat3, In selectia elementelor de continut, am avut in vedere si aspecte de
studii sociale mai restranse care se refera la Romania, populatia maghiara din Romania si o mai buna intelegere a
contextului Europei Centrale si de Est. Totodata, am acordat atentie si faptului ca cunostintele profesionale transmise, pe
langa actualitatea stiintifica sa aiba si relevanta practica, astfel Incat sa serveasca si In integrarea pe piata fortei de
munca.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare | 10-2 Metode de 10.3 Pondere din nota
evaluare finala
10.4 Curs - - -
Cunoasterea conceptelor Lucrare in scris 100%

de baza si utilizarea
adecvata a acestora in
practica

10.5 Seminar/laborator

10.6 Standard minim de performanta

Pentru nota minimd, studentul trebuie sa cunoasca adecvat cel putin 30% din conceptele dobandite, si sa le utilizeze in
mod adecvat in functie de context.

Plagiatul va fi sanctionat conform reglementdrilor universitare, inclusiv prin neacordarea punctajului pentru lucrarea
plagiata.

Pentru promovare studentul trebuie sa obtind minim 5 puncte din 10
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11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2

\ | /
M,

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

10

@

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnaitura titularului de seminar
15.04. 2025

- Dr. KISS Dénes Istvan

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
06.05. 2025

Dr. LASZLO Eva

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".
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