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FIŞA DISCIPLINEI 

Socioantropologia familiei 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai 

1.2. Facultatea Sociologie s i Asistent a  Sociala   

1.3. Departamentul Sociologie s i Asistent a  Sociala  î n Limba Maghiara  

1.4. Domeniul de studii Sociologie 

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Resurse umane / Licent iat î n sociologie  

1.7. Forma de învățământ Cu frecvent a  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Socioantropologia familiei Codul disciplinei ALM1404 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lect. Univ. Dr. GEAMBAŞU Réka 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lect. Univ. Dr. GEAMBAŞU Réka 

2.4. Anul de studiu II 2.5. Semestrul 4 
2.6. Tipul  
de evaluare 

C 2.7. Regimul disciplinei DS/Opțional 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Sociologie generala , Metode s i tehnici de cercetare sociologica  

4.2. de competent e Fundamentele aborda rii sociologice, concepte de baza , teorii, metode de cercetare 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 42 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 
 

ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 21 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 0 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  12 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 0 

Examina ri  0 

Alte activita t i  0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 33 

3.8. Total ore pe semestru 75 

3.9. Numărul de credite 3 
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5.1. de desfa s urare a cursului Sala  dotata  cu calculator s i proiector 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului - 

6.1. Competențele specifice acumulate1 

C
o

m
p

e
te

n
ț

e
 

p
ro

fe
si

o
n

a
l

e
/e

se
n

ți
a

le
 

• Proiectarea s i realizarea de cerceta ri sociologice (culegere, prelucrare s i analiza  
de date sociale) î n organizat ii s i comunita t i, cerceta ri culturale, studii de piat a  
etc. 

• Gestionarea sistemelor de date sociale. 
• Utilizarea adecvată a perspectivei sociologice aplicate. 

C
o

m
p

e
te

n
țe

 t
ra

n
sv

e
rs

a
le

 • Aplicarea strategiilor de munca  riguroasa , eficienta , de punctualitate s i 
ra spundere personala  fat a  de rezultat, pe baza principiilor, normelor s i a valorilor 
codului de etica  profesionala . 

• Aplicarea tehnicilor de relat ionare î n grup a capacita t ilor empatice de comunicare 
interpersonala  s i de asumare de roluri specifice î n cadrul muncii î n echipa . 

• Utilizarea eficienta  a surselor informat ionale s i a resurselor de comunicare s i 
formare profesionala  asistata  (portaluri Internet, aplicat ii software de 
specialitate, baze de date, cursuri on line etc.) ata t î n limba roma na , ca t s i î ntr-o 
limba  de circulat ie internat ionala . 

• Utilizarea unei limbi de circulat ie internat ionala  pentru studiul bibliografiei, 
redactarea textelor s tiint ifice s i prezentarea rezultatelor unui public 
internat ional. 

 

6.2. Rezultatele învățării 

C
u

n
o

șt
in

țe
 

C1.Studentul/Absolventul formuleaza  s i descrie concepte, teorii s i paradigme utilizate î n 
cercetarea sociala , la nivelul indivizilor, grupurilor, organizat iilor, institut iilor, categoriilor 
sociale s i comunita t ilor, precum s i analizeaza  relat iile dintre acestea s i metodologiile 
aplicate î n studierea structurii, proceselor s i dinamicii sociale. 
C2.Studentul/Absolventul defines te, clasifica  s i alege metodele, tehnicile s i procedeele 
utilizate î n cercetarea s i solut ionarea problemelor sociale. 
C7.Studentul/Absolventul formuleaza  ipoteze s i operat ionalizeaza  conceptele cheie pentru 
explicarea s i interpretarea comportamentului uman, a dinamicii grupurilor, organizat iilor s i 
comunita t ilor, a tendint elor s i influent elor sociale s i culturale, a istoriei s i originilor acestora. 

A
p

ti
tu

d
in

i A2. Studentul/Absolventul identifica  metode, tehnici, procedee s i instrumente adecvate 

pentru cercetarea fenomenelor sociale s i culegerea datelor empirice. 
A8.Studentul/Absolventul seteaza  s i implementeaza  diferite strategii metodologice de 

diagnoza  s i prognoza  privind dinamica socio-culturala  s i mediul organizat ional. 

R
e

sp
o

n
sa

b
il

it
ă

ți
 

și
 a

u
to

n
o

m
ie

 

R.1. Studentul/ Absolventul realizeaza  s i interpreteaza  diagnoze î n raport cu problemele 
sociale cu care se confrunta  indivizii, grupurile, comunita t ile sau organizat iile.  
R.10.Studentul/Absolventul are capacitatea de a lucra independent pentru a monitorizeaza  
oferirea de consiliere socio-profesionala  s i evaluarea gradului de ameliorare a problemelor 
sociale.  
R.11. Studentul/Absolventul are capacitatea de a lucra independent pentru elaborea s i 
aplicarea de proiecte de cercetare s i intervent ie î n sfera piet ei muncii, select iei, recruta rii s i 
dezvolta rii resurselor umane. 

 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 
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7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Obiectivul general al disciplinei este de a familiariza studentul cu cele mai 

cunoscute teorii, concepte s i teme ale sociologiei familiei. 

7.2 Obiectivele specifice 

• Familiarizarea student ilor cu cele mai importante concepte s i teorii ale 

sociologiei familiei (autori s i paradigme). 

• Familiarizarea student ilor cu cele mai importante surse oficiale de date, care pot 

furniza informat ii relevante despre fenomenele legate de familie î n societate s i 

despre indicatorii care le surprind. 

• Familiarizarea student ilor cu cele mai importante institut ii care caracterizeaza  

viat a privata  a indivizilor, cu evolut ia acestora s i cu modul î n care sunt 

interpretate de sociologie. 

• Dezvoltarea capacita t ii student ilor de a î nt elege fenomenele legate de familii s i 

de anumite forme de viat a  privata , de a construi un aparat s tiint ific adecvat 

pentru studierea acestora s i de a formula afirmat ii relevante î n lega tura  cu ele. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

1. Introducere, concepte de baza , discipline care 
se ocupa  de familie 

prelegere, discut ii - 

2. Teorii sociologice ale familiei I.: aborda ri 
anterioare s tiint ei occidentale, evolut ionism s i 
darwinism social, funct ionalism 

prelegere, discut ii - 

3. Teorii sociologice ale familiei II.: conflictualism, 
curentul dezvolta rii, interact ionism simbolic s i 
constructivism, feminism 

prelegere, discut ii - 

4. Familia î ntr-o abordare istorico-sociala : teoria 
lui John Hajnal, evolut ia formelor familiale î n 
spat iul lingvistic maghiar î n epoca preindustriala  
s i moderna  

prelegere, discut ii - 

5. Transforma rile structurale ale formelor 

familiale/privat-viat a  de-a lungul secolului XX 
prelegere, discut ii - 

6. Cauzele economice, sociale, politico-ideologice 
ale transforma rilor structurale ale formelor 
familiale/privat-viat a  î n secolul XX 

prelegere, discut ii - 

7. Caracteristicile sociologice ale alegerii 
partenerului s i ale relat iilor de cuplu 

prelegere, discut ii - 

8. Modelele î n transformare ale nas terii de copii 
de-a lungul secolului XX 

prelegere, discut ii - 

9. Modelele s i transforma rile î mpa rt irii muncii î n 
familie s i criza î ngrijirii 

prelegere, discut ii - 

10. Interpreta rile sociologice ale copila riei prelegere, discut ii - 

11. Formele s i teoriile istorice ale cres terii 
copiilor 

prelegere, discut ii - 
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12. Modele parentale î n schimbare: maternitatea 
intensiva , perspectiva investit ionala , paternitatea 
implicata  

prelegere, discut ii - 

13. Politici sociale s i familiale: fenomenul 
refamiliariza rii 

prelegere, discut ii - 

14. Familia î n discursul public contemporan: 
fenomenul familismului, familia ca simbol, familie 
s i gen 

prelegere, discut ii - 

Bibliografie:  
Czibere I. (szerk.) (2006): Családszociológia szöveggyűjtemény. Debrecen 
Czibere I., Molna r E . (2015): „…nem a korta rs csala di le t mu lo  aberra cio ja”. Csala ddefinî cio k e s csala delme letek az 
angolsza sz szociolo giai irodalomban. Metszetek 4(4), 19–53. 
Geambas u R., Vita E. (2020): A gyermekva llala s a ra? Erde lyi magyar fiatalok elke pzele sei a munka e s maga ne let 
egyensu lya ro l In: Veres, Vale r (szerk.) Erdélyi magyar ifjúság: Szociológiai jellegzetességek és változások 2001 és 2016 
között, Kolozsva ri Egyetemi Kiado  69–108. 
Somlai P.: Család 2.0. Együttélési formák a polgári családtól a jelenkorig. Napvila g, Budapest, 2013 
Oinonen, E.: Families in Converging Europe. A Comparison of Forms, Structures and Ideals. Palgrave Macmillan, 2007 
Szalma Ivett – Taka cs Judit (2022) Családszociológiai mozaik, Debreceni Egyetem Kiado  

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observații 

1. Familia î ntr-o abordare istorica  seminar de lectura  

Turai Tu nde (2002): A 
csala dszerkezet va ltoza sa a 
szocializmus e vtizedeiben a 
Szila gysa gban. Erdélyi 
társadalom 1(2), 85–99. 

2. Forme familiale î n transformare î n secolul XX-
XXI 

seminar de lectura  

Spe der Zsolt (2005): Az euro pai 
csala dforma k va ltozatossa ga. 
Pa rkapcsolatok, szu lo i e s 
gyermeki szerepek az euro pai 
orsza gokban az ezredfordulo n. 
Századvég 12(3), 3–47. 

3. Formarea relat iilor de cuplu seminar de lectura  

Vita, Emese (2020): Ki mit 
va laszt? Hasonlo sa gok e s 
ku lo nbse gek a hata ron tu li 
magyar fiatalok demogra fiai 
magatarta sa ban e s 
pa rkapcsolati jellemzo iben. 
REGIO: KISEBBSÉG KULTÚRA 
POLITIKA TÁRSADALOM, 28(4). 
72-107. 
https://doi.org/10.17355/rkkp
t.v28i4.332 

4. Criza î ngrijirii seminar de lectura  
Nancy Fraser (2018): A to ke e s a 
gondoskoda s ellentmonda sai. 
Fordulat 24., 134–160. 

5. Practici parentale, maternitatea intenziva  seminar de lectura  

Sharon Hays (1998): The 
cultural contradictions of 
motherhood, Yale University 
Press. Ch2. From Rods to 
Reasoning: The Historical 

mailto:secretariat.socasis@ubbcluj.ro
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https://m2.mtmt.hu/api/publication/31835400
https://m2.mtmt.hu/api/publication/31835400
https://m2.mtmt.hu/api/publication/31826466
https://m2.mtmt.hu/api/publication/31826466
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Construction of Intensive 
Mothering, 19–29. 

6. Politici familiale seminar de lectura  

Kova cs, B. (2018): Two-Tiered 
Romanian Family Policy and 
Inequality. In: Kova cs B.: Family 
Policy and the Organisation of 
Childcare, Palgrave Macmillan, 
51–92. 

7. Familism s i orientare ca tre familie seminar de lectura  
Dupcsik, C., & To th, O. (2008). 
Feminizmus helyett familizmus. 
Demográfia, 51(4), 307–328. 

Bibliografie: 
Dupcsik, C., & To th, O. (2008). Feminizmus helyett familizmus. Demográfia, 51(4), 307–328. 
Kova cs, B. (2018): Two-Tiered Romanian Family Policy and Inequality. In: Kova cs B.: Family Policy and the Organisation of 
Childcare, Palgrave Macmillan, 51–92. 
Nancy Fraser (2018): A to ke e s a gondoskoda s ellentmonda sai. Fordulat 24., 134–160. 
Sharon Hays (1998): The cultural contradictions of motherhood, Yale University Press. Ch2. From Rods to Reasoning: The 
Historical Construction of Intensive Mothering, 19–29. 
Spe der Zsolt (2005): Az euro pai csala dforma k va ltozatossa ga. Pa rkapcsolatok, szu lo i e s gyermeki szerepek az euro pai 
orsza gokban az ezredfordulo n. Századvég 12(3), 3–47. 
Turai Tu nde (2002): A csala dszerkezet va ltoza sa a szocializmus e vtizedeiben a Szila gysa gban. Erdélyi társadalom 1(2), 
85–99. 
Vita, Emese (2020): Ki mit va laszt? Hasonlo sa gok e s ku lo nbse gek a hata ron tu li magyar fiatalok demogra fiai 
magatarta sa ban e s pa rkapcsolati jellemzo iben. REGIO: KISEBBSÉG KULTÚRA POLITIKA TÁRSADALOM, 28(4). 72-107. 
https://doi.org/10.17355/rkkpt.v28i4.332 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Temele s i lecturile disciplinei sunt î n concordant a  cu oferta educat ionala  a celor mai mari universita t i, iar literatura de 
specialitate se bazeaza  pe textele publicate î n reviste s i edituri s tiint ifice. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

• Utilizarea adecvata  s i non-
normativa  a conceptelor 

• Cunoas terea celor mai 
importante teorii 
sociologice ale familiei 

• Cunoas terea s i 
interpretarea formelor 
alternative de viat a  
privata Informare 
adecvata  î n ceea ce 
prives te fertilitatea, 
formarea relat iilor de 
cuplu, î mpa rt irea muncii, 
parentalitatea s i politicile 
familiale 

Examen scris 66% 

mailto:secretariat.socasis@ubbcluj.ro
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Redactare coerenta  s i 
accesibila  

10.5 Seminar/laborator 

Cunoas terea textului 
propus, argumentare, spirit 
critic, corectitudinea 
textului scris 

La î nceputul fieca rui 
seminar vor avea loc 

verifica ri scrise. Nota finala  
de seminar se calculeaza  pe 

baza acestora, fiecare 
verificare valora nd 1 punct. 

33% 

10.6 Standard minim de performanță 

• Pentru a se putea î nscrie la examenul scris, este necesara  o nota  de seminar de cel put in 5. 
• Comportamentul lipsit de etica  constituie motiv de excludere de la participarea la examen. 
 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

 Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

    

     

 

 

Data completării: 
12. 09. 2025 

Semnătura titularului de curs 

Dr. GEAMBAȘU Réka 

Semnătura titularului de seminar 

Dr. GEAMBAȘU Réka 

   

Data avizării în departament: 
16. 09. 2025 
 

 

Semnătura directorului de departament 

Dr. LÁSZLÓ Éva 

 

 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

mailto:secretariat.socasis@ubbcluj.ro
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

