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A TANTÁRGY ADATLAPJA  

Bevezetés a szociológiába 

Egyetemi tane v 2025-2026 

 
1. A képzési program adatai 

1.1. Felsőoktatási intézmény Babes-Bolyai Tudoma nyegyetem 

1.2. Kar Szociolo gia e s Szocia lis Munka Kar 

1.3. Intézet Magyar Szociolo gia e s Szocia lis Munka Inte zet 

1.4. Szakterület Szociolo gia 

1.5. Képzési szint Alapke pe ze s 

1.6. Tanulmányi program / Képesítés Huma n ero forra s 
1.7. Képzési forma Nappali 

 

2. A tantárgy adatai 

2.1. A tanta rgy neve Bevezetés a szociológiába A tanta rgy ko dja ALM1101 

2.2. Az elo ada se rt felelo s tana r neve Dr. KISS Dénes István egyetemi docens 

2.3. A szemina riume rt felelo s tana r neve Dr. KISS Dénes István egyetemi docens  

2.4. Tanulma nyi e v I 2.5. Fe le v 1 2.6. E rte kele s mo dja V 2.7. Tanta rgy tí pusa Kötelező 

 

3. Teljes becsült idő (az oktata si teve kenyse g fe le ves o rasza ma) 

 

4. Előfeltételek (ha vannak) 

4.1. Tantervi Nincs 

4.2. Kompetenciabeli Nincs 

 

3.1. Heti o rasza m   4 melybo l: 3.2 elo ada s 2 3.3 szemina rium/labor/projekt 2 

3.4. Tantervben szereplo  o sszo rasza m 56 melybo l: 3.5 elo ada s 28 3.6 szemina rium/labor 28 

Az egyéni tanulmányi idő (ET) és az önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő elosztása:  
 

óra 

A tanko nyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saja t jegyzetek tanulma nyoza sa 25 

Ko nyvta rban, elektronikus adatba zisokban vagy terepen valo  tova bbi ta je kozo da s 32 

Szemina riumok / laborok, ha zi feladatok, portfo lio k, refera tumok, essze k kidolgoza sa  25 

Egye ni ke szse gfejleszte s (tutora la s) 4 

Vizsga k 4 

Ma s teve kenyse gek: 4 

3.7. Egyéni tanulmányi idő (ET) és önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő összóraszáma  94 

3.8. A félév összóraszáma 150 

3.9. Kreditszám 6 
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5. Feltételek (ha vannak) 

5.1. Az elo ada s lebonyolí ta sa nak felte telei Sza mí to ge ppel e s vetí to vel felszerelt terem 

5.2. A szemina rium / labor lebonyolí ta sa nak felte telei Sza mí to ge ppel e s vetí to vel felszerelt terem 

 
6.1. Elsajátítandó jellemző kompetenciák1 
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•  Szociológiai kutatások tervezése és lebonyolítása (társadalmi adatok gyűjtése, feldolgozása és 
elemzése) szervezetekben és közösségekben; kulturális kutatások, piackutatások stb.  

•  Társadalmi adatrendszerek kezelése;  

•  Társadalmi problémák diagnosztizálása; közpolitikák és szociálpolitikai intézkedések 
elemzése, alkalmazása és értékelése;  

•  Társadalmi problémák és konfliktusok azonosítása, elemzése (magyarázata) és megoldása 
szervezetekben és közösségekben;  

•  Pályaorientációs és társadalmi beilleszkedést segítő tanácsadás;  

• A társadalmi kommunikáció elemzése.  
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•  A szorgalmas, hatékony, pontos munkavégzésre irányuló stratégiák alkalmazása, valamint a 

személyes felelősségvállalás az eredményekért, a szakmai etikai kódex elveinek, normáinak és 

értékeinek alapján;  

•  A csoportos kapcsolattartás technikáinak alkalmazása, empatikus interperszonális kommunikációs 

képességek és a csapatmunkában megkívánt szerepek vállalása;  

•  Az információforrások és a szakmai képzést támogató kommunikációs eszközök (internetes 

portálok, szakterületi szoftveralkalmazások, adatbázisok, online kurzusok stb.) hatékony használata 

román nyelven és egy nemzetközi forgalomban lévő idegen nyelven egyaránt;  

•  Egy nemzetközi forgalomban lévő idegen nyelv használata a szakirodalom tanulmányozásához, 

tudományos szövegek megírásához és a kutatási eredmények nemzetközi közönség előtti 

bemutatásához.  
 

6.2. Tanulási eredmények 

Is
m

e
re

te
k

 

C1. A hallgató/végzett hallgató ismeri, megfogalmazza és leírja azokat a fogalmakat, elméleteket 
és paradigmákat, amelyeket a társadalomkutatás során alkalmaznak az egyének, csoportok, 
szervezetek, intézmények, társadalmi kategóriák és közösségek szintjén, valamint elemzi ezek 
közötti kapcsolatokat és az alkalmazott módszertanokat a társadalmi struktúrák, folyamatok és 
dinamikák vizsgálatában.  
 C2. A hallgato /ve gzett hallgato  meghata rozza, oszta lyozza e s kiva lasztja azokat a mo dszereket, 
technika kat e s elja ra sokat, amelyeket a ta rsadalmi proble ma k kutata sa ra e s megolda sa ra 
haszna lnak.  

 
1 Választhat kompetenciák vagy tanulási eredmények között, illetve választhatja mindkettőt is. Amennyiben csak 
az egyik lehetőséget választja, a másik lehetőséget el kell távolítani a táblázatból, és a kiválasztott lehetőség a 6. 
számot kapja. 
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A1. A hallgató/végzett hallgató speciális szoftveralkalmazásokat és programokat használ a 
társadalmi, gazdasági és kulturális mutatókat tartalmazó adatbázisok kezelésére és az ezekhez 
kapcsolódó problémák megoldására.  

A2. A hallgató/végzett hallgató képes azonosítani a társadalmi jelenségek kutatásához és az 
empirikus adatok gyűjtéséhez szükséges megfelelő módszereket, technikákat, eljárásokat és 
eszközöket.  

Fe
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 R1. A hallgató/végzett hallgató képes társadalmi diagnózisokat készíteni és értelmezni az 

egyéneket, csoportokat, közösségeket vagy szervezeteket érintő társadalmi problémák 
vonatkozásában.  

R2. A hallgató/végzett hallgató képes társadalmi, gazdasági és kulturális mutatókból felépített 
adatbázisokat kezelni speciális szoftveres eljárások és alkalmazások segítségével.  

 
 
 
7. A tantárgy célkitűzései (az elsaja tí tando  jellemzo  kompetencia k alapja n) 

7.1 A tanta rgy a ltala nos ce lkitu ze se 

• a szociológiai szemléletmód alakítása 
• alapvető társadalmi folyamatok sajátosságainak a vázolása 
• alapismertetek kialakítása alapvető szociológiai témák kapcsán 
• alapismeretek alkalmazás a főbb társadalmi folyamatok és jelenségek 

értelmezésében 
• a rendszeres statisztikai szolgáltatások által közzétett alapvető adatok 

szociológiai értelmező készségének kialakítása 

7.2 A tanta rgy saja tos ce lkitu ze sei 

• szocia lpolitika e s rendszeres ta rsadalomismeret ko zo tti kapcsolo da sok 
felismere se 

• Fo bb statisztikai adatforra sok a ltala nosabb (fogalmi e s elme leti) 
o sszefu gge sei e rtelmeze se nek a kialakí ta sa 

• A ta rsadalomkutata s alapveto  deontolo giai vonatkoza sainak a felismere se 
 

 
8. A tantárgy tartalma 

8.1 Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1. Az elo ada ssorozat ce lkitu ze seinek 
a ltala nos bemutata sa, az elo ada s 
menete nek, illetve a sza monke re s 
forma ja nak e s tartalma nak a tiszta za sa. 
A szociolo gia kialakula sa nak ta rsadalmi 
kontextusa. 

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 

2. A szociolo gia ta rgya, mo dszere e s 
alapveto  szemle lete. 

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 

3. A kultu ra fogalma e s dimenzio i. 
Kultura lis pluralizmus e s 
etnocentrizmus. 

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 

4. A kultura lis va ltoza s. Moderniza cio  e s 
globaliza cio . 

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 

5. Szocializa cio . Ta rsadalmi tanula s e s 
rendszerintegra cio . Primer e s szekunde r 

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 
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e s folyamatos szocializa cio . 
Szocializa cio s ko zegek. 
6. Ta rsadalmi elleno rze s e s deviancia. 
  

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 

7. A ta rsadalom mikroszerkeszete: 
sta tusz e s szerep. 

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 

8. A ta rsadalom mikroszerkezete: 
csoportok, szervezetek, ha lo zatok. 

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 

9. Ta rsadalomi re tegzo de s. 
Oszta lyszerkezet e s re tegszerkezet. 

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 

10. Ta rsadalmi mobilita s.  
 

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 

11. Szege nyse g e s ta rsadalmi 
marginalita s 
 

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 

12. A gazdasa gszociolo giai alapjai. 
 

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 

13. A valla sszociolo gia alapfogalmai 
 

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 

14. Isme tle s, vizsga elo ke szí te s, 
ismerkede s a vizsgaeszko zo kkel 
 

elo ada s, magyara zat,  
besze lgete s 

az elme leti ismeretek kifejte se, elme lyí te se, 
heurisztikus besze lgete s, statisztikai 
szemle ltete s 

Könyvészet: 
 
Andorka Rudolf (2006) Bevezetés a szociológiába. Osiris Kiado , Budapest. 

Giddens, Anthony (2003) Szociológia Osiris Kiado , Budapest. 

Henslin, James et al. (2015) Sociology. A down-to-earth approach. Pearson Higher Education AU. 

Macionis, J. John (2008) Sociology. Pearson Prentice Hall. 

Roth Endre (2004) Szociológia és társadalom. Scientia Kiado , Kolozsva r. 

 
Opcionális könyvészet: 
 
Babbie, E. (1999) A társadalomtudományi kutatás gyakorlata. Balassi Kiado , Budapest. 

Boudon, Raymond et all. (1998) Szociológiai lexikon. Corvina, Budapest. 

Gans, Herbert J. (2003) Ne pszeru  kultu ra e s magaskultu ra. In: Wessely Anna (szerk.) A kultúra szociológiája. Osiris-

La thatatlan Kolle gium, Budapest, 114–149.o. 

Mead, G. H (1973) Szerep-ja te k, szaba lyozo -ja te k e s az a ltala nos ma sik. In Mead G. H. (1973) A pszichikum, az én és a 

társadalom. Gondolat, Budapest, 195–209. o. 
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Ne medi De nes (1999) Auguste Comte: A szociolo gia megalapí to ja? In: Felkai Ga bor et al. (1999) A szociológia 

kialakulása. U j Manda tum Ko nyvkiado , Budapest, 224–250.o. 

Somali Pe ter (1997) Szocializáció. Corvina, Budapest. 

Somlai Pe ter (1999) A szociolo gia szu lete se a tizenkilencedik sza zadban. In: Felkai et al (1999) A szociológia kialakulása. 
U j Manda tum Ko nyvkiado , Budapest, 13–21.o. 

8.2 Szeminárium / Labor Didaktikai módszerek Megjegyzések 

Mi a szociolo gia? Besze lgete s a 
szociolo gia ro l, a szociolo gia haszna ro l, 
kapcsolata ro l ma s 
ta rsadalomtudoma nyokkal. 

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység 
 

A szociolo gia mint tudoma ny. Hipote zis-
alkota s, kutata s-terveze s a 
ta rsadalomtudoma nyokban.  

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység  

A kultu ra biolo giai gyo kerei. O szto n e s 
tanult viselkede s. 

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység 
 

Kultura lis heterogenita s a modern 
ta rsadalmakban. Szubkultu ra k, 
ellenkultu ra k, re tegkultu ra k, kultura lis 
hierarchia k. 

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység 
 

Kultura lis va ltoza s. A nemi szerepek 
hosszu  ta vu  a talakula sa 

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység 
 

Kultura lis va ltoza s. Modernica cio  a 
tradiciona lis ta rsadalmakban. 

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység 
 

Nyelvi szocializa cio  e s a ta rsadalmi 
egyenlo tlense gek a to ro kí te se. 
 

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység  

A deviancia elme leteinek alkalmaza sa 
 

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység 
 

Ta rsadalmi re tegzo de s e s Bourdieu 
to ke-fogalma. Anyagi to ke, kultura lis 
to ke e s ta rsadalmi to ke. 

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység  

A ta rsadalmi mobilita s csatorna inak 
to rte neti va ltoza sai. 

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység 
 

A ta rsadalmi mobilita s e s az elit. 
Gazdasa gi elit 
Roma nia ban. 

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység  

Ta rsadalmi marginalita s Kelet-
Euro pa ban e s Roma nia ban.  

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység 
 

Faj, nemzet, etnicita s.  
 

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység 
 

Valla s, valla sossa g, valla si szervezetek e s 
a valla si mezo  folyamatai Roma nia ban. 

Heurisztikus beszélgetés, 

kiscsoportos tevékenység 
 

Könyvészet: 
 
Bourdieu, P. (1997) Anyagi to ke, kultura lis to ke, ta rsadalmi to ke. In: Angelusz R. (szerk.) (1997) A ta rsadalmi re tegzo de s 
komponensei. U j Manda tum, Bp. 1997  

Davis, K. – Moore, W. E. (1997) A rétegződés néhány elve. In: Angelusz R. (szerk.) (1997) A társadalmi rétegződés 
komponensei, Új Mandátum, Bp. 

Csányi Vilmos (2010) Az agresszió. In: Csányi V. (2010) Van ott valaki? Typotex, Bp. 122-139.o. 
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Foszto  La szlo  (2007) A megte re s kommunika cio ja: gondolatok a valla si va ltoza sro l pu nko sdizmusra te rt roma k 
kapcsa n1. Erde lyi Ta rsadalom, 2007/1 

Ga l Katalin, Ruszuj Emese (2008) “Gazdagjaink?” Elemze si kí se rlet a roma niai gazdasa gi elit profilja ro l. WEB Szociolo giai 
Folyo irat 2008/1. 

Giddens A. (2000) A ta rsadalom e s a bu no ze s: szociolo giai elme letek.  (145-152.o.) In: Giddens, Anthony (2000) 
Szociolo gia. Osiris. Bp 

Hadas Miklo s (2016) A vulka n megszelidí te se. Adale kok a nyugati fe rfibea llí to da sok hosszu  ta vu  a talakula sa nak 

vizsga lata hoz. Erde lyi Ta rsadalom 2016/1  

Hollo si Marida – Bogna r Lajos (2000) Va ltoza s a mai vila gban. In: Hollo si M. (2000) Bevezete s a kultura lis 

antropolo gia ba. ELTE BTK, Budapest. 

Lada nyi J. – Szele nyi I. (2004) A kirekesztettse g va ltozo  forma i.  Napvila g Kiado , Budapest, 14-28.o.  

Marger, M. N. (1991) – Brazil. In: Marger,M. (1991) Race and ethnic relations. American and Global Perspectives. 
Wadsworth Publishing Company.  

Pe ter La szlo  (2003) Elszege nyede s e s szegrega cio  egy ipari kisva rosban. In: WEB Szociolo giai folyo irat, 2003 Ma jus (11. 

sza m) 

Re ger Zita (1990) Bernstein ne zetei a nyelvi ha tra ny eredete ro l. In: Re ger Zita (1990) Utak a nyelvhez. Nyelvi 
szocializa cio  – nyelvi ha tra ny. Akade miai Kiado , Budapest, 91–104 o. 

Sorokin P. (1997)  A vertika lis mobilita s csatorna i. In: Robert Pe ter (szerk.) (1997) A ta rsadalmi mobilita s. Hagyoma nyos 
e s u j megko zelí te sek. U j Manda tum, Bp. 

So lyom Andrea (2007) Ifju sa gi szubkultu ra k e s  csoportfolyamatok Sze kelyudvarhelyen. In: Jakab A. Zs. (szerk.) Csoportok 
e s kultu ra k. Tanulma nyok a szubkultu ra kro l. KJNT, Kolozsva r  

 
Opcionális könyvészet: 
 

Giddens, A. (2000) Re tegzo de s e s oszta lyszerkezet (221-244. o.) In: Giddens, Anthony (2000) Szociolo gia. Osiris, Bp. 

Henslin, James (2003) Social Movements. (648-660 o.)  In: Henslin, James (2003) Sociology. A down-to-earth approach. 

Stewart, Michael (1994) Romanesz. „A ciga ny mo don e lni”. In: Stewart, M. (1994) Daltestve rek: az ola hciga ny identita s e s 
ko zo sse g tova bbe le se a szocialista Magyarorsza gon. MTA SZI, Bp. 

Re ger Zita – Ha tra nyos helyzet e s nyelvi szocializa cio : hazai vizsga lat az anya–gyermek kommunika cio  e s a ta rsadalmi 
helyzet o sszefu gge seiro l (104-119 o.) In: Re ger Zita - Utak a nyelvhez. Nyelvi szocializáció – nyelvi hátrány. Akade miai 
Kiado , 1990 

Zanden J.W. (1990) Socialization across the Life Course. In: Zanden, James W.W (1990) The Social Experience. An 
introduction to sociology 

Zanden, J. W. (1990) Culture. In: Zanden, James W.W (1990) The Social Experience. An introduction to sociology. 

Zanden, J.W. (1990) Social structure. In: Zanden, James W.W (1990) The Social Experience. An introduction to sociology 
 

 
9. Az episztemikus közösségek képviselői, a szakmai egyesületek és a szakterület reprezentatív munkáltatói 
elvárásainak összhangba hozása a tantárgy tartalmával. 
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A bemutatott oktata si ce lok, tartalom e s feldolgoza si mo dszerek o sszhangban vannak a tanta rgy feldolgoza sa nak ma s, 
hazai e s ku lfo ldi egyetemeken valo  megjelene se vel. Ugyanakkor a tartalmi elemek meghata roza sa ban olyan szu kebb 
ta rsadalomismereti szempontokat is szem elo tt tartottuk, amelyek a Roma nia ra, az erde lyi magyarsa gra, illetve egy 
Ko ze p-Kelet-Euro pai kontextus jobb megismere se re vonatkoznak. Ugyanakkor azt is szempontke nt kezeltu k, hogy a 
szakmai tuda s ne csak tudoma nyosan aktua lis, hanem gyakorlati szempontbo l is releva ns legyen, í gy a munkaero piacra 
valo  beilleszkede st e rdemben szolga lja. 

 
10. Értékelés 

Tevékenység típusa 
10.1 Értékelési 
kritériumok 

10.2 Értékelési módszerek 10.3 Aránya a végső jegyben 

10.4 Elo ada s 

Az alapfogalmak ismerete 
e s azok kontextusnak 
megfelelo  haszna lata. 

I ra sbeli teszt (igaz-hamis 
ke rde sek, egyszeru  
feleletva laszta s, kifejto  
ke rde sek) 

70% 

Az elsaja tí tott ismeretek 
gyakorlati alkalmaza sa. 

  

10.5 Szemina rium /  
Labor 

Tartalmi tuda s:  
alapfogalmak ismerete e s  
kontextus fu ggo  adekva t  
haszna lata, gyakorlati  
adapta la sa 

Ke t parcia lis elleno rzo  
dolgozat (szo veg-e rtelmeze s, 
alapfogalmak ismerete) 
 

30% 

10.6 A teljesí tme ny minimumko vetelme nyei 

• Az elsaja tí tott fogalmak minimum 30%-nak a megfelelo  ismerete, kontextusfu ggo  adekva t haszna lata. 
• A ma sola s vagy ku lo nbo zo  forra sokbo l valo  kompila la s (fel nem tu ntetett forra sokbo l valo  haszna lat, tartalmi 

o sszea llí ta s saja t ne v alatt) maga uta n vonja a vizsga ro l valo  kiza ra st, illetve a ha zi feladatok-refera tumok 
semmisnek nyí lva ní ta sa t. 

• A vizsga lete tele hez a hallgato nak legala bb 5 pontot kell szereznie a maxima lis 10 pontbo l. 

 
 

11. SDG ikonok (Fenntarthato  fejlo de si ce lok/ Sustainable Development Goals)2 

 A fenntartható fejlődés általános ikonja 

         

 

        

 
2 Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyetemi folyamatban történő alkalmazására 

vonatkozó eljárás szerint illeszkednek az adott tantárgyhoz, és törölje a többit, beleértve a fenntartható fejlődés 

általános ikonját is – amennyiben nem alkalmazható. Ha egyik ikon sem illik a tantárgyra, törölje az összeset, és 

írja rá, hogy „Nem alkalmazható”. 
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Kitöltés időpontja: 
2025.04.15. 
 

 

Előadás felelőse: 

............. 

Szeminárium felelőse:. 

.................. 

   

Az intézeti jóváhagyás dátuma: 
... 

Intézetigazgató: 

.................... 
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