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A TANTARGY ADATLAPJA
Sportszociolégia

Egyetemi tanév: 2025-2026

1. A képzési program adatai

1.1. Fels6oktatasi intézmény Babes-Bolyai Tudomdnyegyetem

1.2. Kar Szociolbgia és Szocidlis Munka Kar

1.3. Intézet Magyar Szociolégia és Szocialis Munka Intézet
1.4. Szakteriilet Szociolégia

1.5. Képzési szint Alapképzés

1.6. Tanulmanyi program / Képesités | Antropologia

1.7. Képzési forma Nappali

2. A tantargy adatai

2.1. A tantargy neve Sportszociolagia ﬁét(;r;targy ALM1330
2.2. Az el6adasért felel3s tanar neve Dr. PETER Laszlé egyetemi adjunktus

2.3. A szeminariumért felels tanar neve | Dr. PETER Laszlé egyetemi adjunktus

2.4.Tanulmanyi év | ILTI | 2.5.Félév | 3,5 | 2.6. Ertékelés modj| Kollokvium | 2.7. Tantargy tipusa | Valaszthaté

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenység féléves 6raszama)

3.1. Heti 6raszam 3 melybdl: 3.2 el6adas 2 | 3.3 szemindrium/labor/projekt 1
3.4. Tantervben szerepld 6sszéraszam 42 melybdl: 3.5 eléadas 28 | 3.6 szemindrium/labor 14
Az egyéni tanulmanyi id6 (ET) és az 6nképzési tevékenységekre (OT) szant id6 elosztasa: 6ra
A tankdnyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 10
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen valé tovabbi tajékozddas 0
Szemindriumok / laborok, hazi feladatok, portféliok, referatumok, esszék kidolgozasa 10
Egyéni készségfejlesztés (tutoralas) 9
Vizsgak 4
Mas tevékenységek: 0
3.7. Egyéni tanulmanyi idé (ET) és 6nképzési tevékenységekre (0OT) szant id6 6sszéraszama 33

3.8. A félév 6sszoraszama 75

3.9. Kreditszam 3

4. El6feltételek (ha vannak)
4.1. Tantervi -

4.2. Kompetenciabeli | -
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5.1. Az el6adas lebonyolitdsanak feltételei Videokivetitd, internetkapcsolat

5.2. A szeminarium / labor lebonyolitasanak feltételei | Videokivetitd, internetkapcsolat

6.1. Elsajatitandd jellemz6 kompetenciak!

Szakmai/
Kkulcskompetenciak

Szocioldgiai kutatasok tervezése és lebonyolitasa (tarsadalmi adatok gytijtése,
feldolgozasa és elemzése) szervezetekben és kozosségekben; kulturalis kutatasok,
piackutatasok stb.

Tarsadalmi adatrendszerek kezelése;

Tarsadalmi problémak diagnosztizalasa; kozpolitikdk és szocialpolitikai intézkedések
elemzése, alkalmazasa és értékelése;

Tarsadalmi problémak és konfliktusok azonositasa, elemzése (magyarazata) és
megoldésa szervezetekben és kozosségekben;

Palyaorientacios és tarsadalmi beilleszkedést segit6 tanacsadas;
A tarsadalmi kommunikacié elemzése.

Transzverzalis kompetenciak

A szorgalmas, hatékony, pontos munkavégzésre iranyul6 stratégiak alkalmazasa,
valamint a személyes felel6sségvallalas az eredményekért, a szakmai etikai kdédex
elveinek, normainak és értékeinek alapjan;

A csoportos kapcsolattartas technikainak alkalmazésa, empatikus interperszonalis
kommunikacidés képességek és a csapatmunkaban megkivant szerepek vallalasa;

Az informacioforrasok és a szakmai képzést tamogatd kommunikacids eszk6zok
(internetes portalok, szakteriileti szoftveralkalmazasok, adatbazisok, online kurzusok
stb.) hatékony hasznalata roman nyelven és egy nemzetkozi forgalomban 1évé idegen
nyelven egyarant;

Egy nemzetkozi forgalomban 1év6 idegen nyelv hasznalata a szakirodalom

tanulmanyozasahoz, tudomanyos szévegek megirasahoz és a kutatasi eredmények
nemzetkozi k6zonség el6tti bemutatasahoz.

6.2. Tanulasi eredmények

1 Valaszthat kompetencidk vagy tanuldsi eredmények kozott, illetve valaszthatja mindkett6t is. Amennyiben csak
az egyik lehet6séget valasztja, a masik lehetdséget el kell tavolitani a tablazatbol, és a kivalasztott lehet6ség a 6.

szamot kapja.



mailto:secretariat.socasis@ubbcluj.ro

,U( sociologie &

asistenta sociala

. ‘ Uriversitatea Babes-Bolyai

B-dul 21 Dec. 1989 nr. 128
Cluj-Napoca 400604

+40-246-42.46.74
+40-264-41.99.58

secretariat.socasis@ubbcluj.ro
socasis.ubbcluj.ro

Ismeretek

C1. A hallgatd/végzett hallgaté ismeri, megfogalmazza és leirja azokat a fogalmakat,
elméleteket és paradigmdkat, amelyeket a tdrsadalomkutatds sordan alkalmaznak az
egyének, csoportok, szervezetek, intézmények, tarsadalmi kategoriak és kozosségek
szintjén, valamint elemzi ezek kozotti kapcsolatokat és az alkalmazott modszertanokat a
tarsadalmi strukturak, folyamatok és dinamikak vizsgalataban.

C7. A didk/végzett hallgaté megfogalmazza a hipotéziseket és operacionalizalja a
kulcsfogalmakat az emberi viselkedés, a csoportok, szervezetek és kozosségek
dinamikdjanak, valamint a tarsadalmi és kulturalis tendencidk és hatasok, tovabba ezek
torténetének és eredetének magyarazatahoz és értelmezéséhez.

C8. A didk/végzett hallgaté megmagyarazza és értelmezi a tarsadalmi valésagot, a
tarsadalmi problémakat és konfliktusokat, valamint azonositja az ezek megoldasahoz
sziikséges ert6forrasokat és modszereket.

C9. A didk/végzett hallgaté megmagyarazza és értelmezi az emberi viselkedést, a
munkakapcsolatok dinamikajat és az emberi t6ke fejlédését a tarsadalmi-kulturalis
valtozasok dsszefiiggésében, figyelembe véve az 4j technologiak altal kivaltott
atalakulasokat és a kdrnyezeti problémakat.

k

épessége

3

K

A2. A hallgaté/végzett hallgaté képes azonositani a tarsadalmi jelenségek kutatasdhoz és
az empirikus adatok gyijtéséhez sziikséges megfelel6 mddszereket, technikakat,
eljarasokat és eszkozoket.

A3. A diak/végzett hallgato konfliktus- és tarsadalmi problémamegoldd stratégiakat
dolgoz ki és alkalmaz, mikozben modelleket azonosit az emberi viselkedés elGrejelzésére.

A6. A didk/végzett hallgaté kidolgozza, elemzi és értékeli a tarsadalmi kommunikacio
stratégiait és folyamatait csoportokban, k6zosségekben és szervezetekben.

A7. A didk/végzett hallgatd innovativ kutatasi modelleket dolgoz ki a csoportokban,
szervezetekben és kozosségekben zajlé tarsadalmi jelenségek és folyamatok
vizsgalatdhoz, a bevett mdédszertanok alkalmazasaval.

7

llésag

7

3

Osség és dna

”

Felel

R1. A hallgat6/végzett hallgat6 képes tarsadalmi diagnoézisokat késziteni és értelmezni az
egyéneket, csoportokat, kozosségeket vagy szervezeteket érint6 tarsadalmi problémak
vonatkozasaban.

R3. A diak/végzett hallgatd elemzi az empirikus adatokat, valamint kritikusan és épitd
modon értékeli a szociokulturalis kutatasi megkdzelitéseket.

R4. A didk/végzett hallgat6 elemzi és értékeli a konfliktushelyzeteket és a tarsadalmi
problémak mértékét.

R5. A didk/végzett hallgato értékeli a tarsadalmi diagnézisok, programok és politikak
kidolgozasanak és megvalésitdsanak mddjait.

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy altalanos célkitiizése

A didkok képességének fejlesztése a sport mint 6sszetett tarsadalmi
jelenség elemzésére, amely tiikrozi és alakitja a tarsadalmi struktirakat, a
hatalmi viszonyokat, a kulturdlis normakat és a kollektiv identitdsokat, a
szociologia sajatos fogalmainak és mddszereinek felhasznalasaval.
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7.2 A tantargy sajatos célkitiizései

dinamikat.

kontextusokban.

A kurzus végére a didkok képesek lesznek:

e Megmagyarazni a sport szerepét a tdrsadalomban, valamint azt,
hogyan tiikrozi és befolyasolja a tarsadalmi, kulturalis és gazdasagi

e Azonositani a kapcsolatokat a sport, a tarsadalmi identitas, a nem, az
osztaly, az etnikum és a nacionalizmus kozott.

e Kritikusan elemezni a média, a technoldgia és a kdzpolitikak szerepét
a sporttevékenységek népszeriisitésében és szabalyozasaban.

e Szociologiai fogalmakat alkalmazni a sportfogyasztasi gyakorlatok, a
teljesitmény és a testkultira értelmezéséhez kiilonbozd

e Ertékelni a sport hatasat a tarsadalmi befogadasra, a kozosségi
fejlédésre és a csoportok kozotti kapcsolatokra.

o Reflexiv szemléletet kialakitani a sajat sporttal és fizikai aktivitassal
kapcsolatos gyakorlataikrdl és attitiidjeikr6l, azok tarsadalmi
normakkal és értékekkel val6 6sszefiiggésében.

8. A tantargy tartalma

8.1 El6adas Didaktikai médszerek | Megjegyzések

1. Akurzus megszervezése, a tanterv, a bibliografia és az értékelés Ismétlés
bemutatdsa. = TR

. C g s [ Osszefoglal6 tablazatok
Bevezetés: A sport szociol6gidja — miért tanulmanyozzuk a sportot? P

. [ . bemutatasa
Sport, tdrsadalom és kulttra.

2. Sport és tarsadalom. A sport meghatdrozdsa. A sport mint Szo6beli el6adas
tarsadalmi jelenség. A sport gyakorlasa és az intézményi kornyezet. | interaktiv
Sport és tarsadalmi valtozas: dllampolgarsag, munka és szabadid6, a | mozzanatokkal
sport megjelenésének tarsadalmi feltételei. Példak.

3. Elméletek és magyarazé modellek a sport szocioldgidjaban. A Szdbeli el6adas
konfliktuselméletek, funkcionalista, szimbolikus interakcionista, interaktiv
kritikai, feminista és figuracios elméletek f&bb jellemzdi és mozzanatokkal
magyarazatai a sport jelensége kapcsdn.

4. A sport tdrsadalomkutatdsa. Kutatdsi témak és teriiletek. Szo6beli el6adas
Modszerek, technikak és alkalmazasi tertiletek. Statisztikak és interaktiv
sportteljesitmények. mozzanatokkal

5. Akortérs sport fejlédése. A premodern, modern és posztmodern Szébeli el6adas
sport jellemzdi. Aruva tétel, kereskedelmiesités, standardizalas, interaktiv
biirokratizalas. Az olimpiai mozgalom és mds versenyek. Sport és mozzanatokkal
civilizacio: a sport tdrsadalmasitdsa és a tdrsadalom sportosoddsa.

6. A sport tarsadalmi funkciéi. Szocializaci6, a sport mint ,rejtett Szo6beli el6adas
tanterv”. Szolidaritds, egyiittm(ikodés, fegyelem, fair-play. Pozitiv és | interaktiv
negativ funkciok. mozzanatokkal

7. Sport, szabadidd és fogyasztds. A sport tarsadalmi funkci6i. Szébeli el6adas
Tarsadalmi rétegek és sportpreferencidk. Tomegsportok, interaktiv
versenysportok, szabadidés és rekredcios sportok, extrém sportok. mozzanatokkal

Egyéni és csapatsportok. Elit- és tdmegsportok. Profi és amatér
sport. Részvétel (mozgdas) és fogyasztas (fotelsport). A kockazat
kultdrdja. Virtudlis sportok: PlayStation és masok.
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8. Sport és hatalom. A sport szerepe diktatirdkban és Szébeli el6adas
demokracidkban. Sport és propaganda, legitimacio, interaktiv
hatalomgyakorlds és népszertiség, politikai toke megszerzése. mozzanatokkal

9. Sport és nemi szerepek. Nemi szegregdacié a sportban. Sport és Szébeli el6adas
(hegemonikus) maszkulinitas. A sport mint homoszocialis tér. Nemi | interaktiv
mintak és sport. Sport és szexualitas. mozzanatokkal

10. A sport és a klasszikus tarsadalmi problémak. Nemi egyenl6tlenség | Szoébeli eldadas
a sportban (bevétel, népszeriiség, mobilitas). Rasszizmus, interaktiv
idegengytilolet, antiszemitizmus, nacionalizmus és sport. Korrupcié, | mozzanatokkal
csalas, dopping, illegalis sportfogadas.

11. A sport és tarsadalmi konfliktusok. Az er6szak formdinak valtozasai, | Szdbeli el6adas
huliganizmus, fizikai, verbalis és szimbolikus erdszak. interaktiv

mozzanatokkal

12. A sport mint tdrsadalmi ritus a posztmodern korban. Sport és Szébeli el6adas
kollektiv identitas, a dominans tarsadalmi jelentés és vilagnézet interaktiv
szimbolikus kifejezése. mozzanatokkal

13. Sport és (globalis) tomegmédia. Latvanysportok. A hiperredlis sport | Szdbeli el6adas
(futball). Televizio és globalis sportmegaesemények. interaktiv

mozzanatokkal

14. Sport és gazdasag. A sport mint iparag. Szervezési elvek, modellek, Szébeli el6adas
az atigazolasi piac és bevételek. interaktiv

mozzanatokkal

Konyvészet

Craig, Peter, Paul Beedie. Sport sociology. LEARNING MATTERS LTD, INTERNATIONAL EDITION, 2010, p. 1-306

Horne, John, Alan Tomlinson, Garry Whannel, Understanding sport: An introduction to the sociological and cultural analysis
of sport. TAYLOR & FRANCIS, INTERNATIONAL EDITION, 1999, p. 1-295

Péter, Laszl6, A sport, mint az oktatds egyik rejtett terepe. Néhdny elméleti szempont a foci kialakuldsdrdl s szere rél (Sport,
as Hidden Curricula. Some Theorethical Issues on Football as Tool for Socialization), ERDELYI TARSADALOM, 2013, 11,
1,p.103-113

Péter, Laszl6, Football and Society in Romania. Issues and Problems in Soccer Discourses. UNIVERSITY OF JYVASKYLA,
JYVASKYLA, p. 1-353

Péter, Laszlo6, Futball és média. A kézvetitett futball és termékei, (The Mediated Football and some Consequance), In. Média.
Eletteriink a kommunikécié (Out World Space: The Communication), EDITURA EGYETEMI MUHELY, CLUJ, Editor:
Zrinyi Ungvari Imre, 2014, p. 164-193

Péter, Laszlo, Ha kell, akkor meghalunk a pdlydn. A foci mint jelenség: a mai romdn labdarugds, mint szimbolum és
tdrtasadalmi ritus, (Football as Social Question: Symbol and Rite), ERDELYI TARSADALOM, 8/1-2,2010, p. 9-28

Péter, Laszl6, Labdartigds és vallds: néhdny elméleti szempont, KERESZTENY MAGVETO, 2014, 120, 1, p. 49-64

Péter, Laszl6, The Genesis of Romanian Football. Social Factors and Processes behind the Game. BELVEDERE MERIDIONALE,
Vol, XXVI. 2014/4. p. 81-94.

Tomlinson, Alan. The sport studies reader. ROUTLEDGE, INTERNATIONAL EDITION, 2007, p. 1-470

Woods, B. Ronald, Social Issues in Sport. HUMAN KINETICS, CHAMPAING, 2011, p. 1-409

8.2 Szeminarium / Labor Didaktikai modszerek | Megjegyzések
1. Bevezetés: A sport szociologiaja Ismétlés
Osszefoglalé tablazatok
bemutatdsa

2. Sport és tarsadalom. A sport meghatdrozdsa. A sport mint Heurisztikus vita

tarsadalmi jelenség.

3. Elméletek és magyarazé modellek a sport szociologidjaban. Heurisztikus vita

A sport tarsadalomkutatasa. Heurisztikus vita

Heurisztikus vita

5.  Akortars sport fejlédése.
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6. A sport tarsadalmi funkciéi. Heurisztikus vita

7. Sport, szabadidd és fogyasztas. Heurisztikus vita

8. Sport és hatalom. A sport szerepe diktaturakban és Heurisztikus vita
demokracidkban.

9. Sport és nemi szerepek. Heurisztikus vita

10. A sport és a klasszikus tarsadalmi problémak. Heurisztikus vita

11. A sport és tarsadalmi konfliktusok. Heurisztikus vita

12. A sport mint tdrsadalmi ritus a posztmodern korban. Sport és Heurisztikus vita
kollektiv identitds.

13. Sport és (globdlis) tomegmédia. Heurisztikus vita

14. Sport és gazdasag. Heurisztikus vita

Konyvészet

Craig, Peter, Paul Beedie. Sport sociology. LEARNING MATTERS LTD, INTERNATIONAL EDITION, 2010, p. 1-306

Horne, John, Alan Tomlinson, Garry Whannel, Understanding sport: An introduction to the sociological and cultural analysis
of sport. TAYLOR & FRANCIS, INTERNATIONAL EDITION, 1999, p. 1-295

Péter, Laszlo, A sport, mint az oktatds egyik rejtett terepe. Néhdny elméleti szempont a foci kialakuldsdrdl s szere rél (Sport,
as Hidden Curricula. Some Theorethical Issues on Football as Tool for Socialization), ERDELYI TARSADALOM, 2013, 11,
1,p.103-113

Péter, Laszl6, Football and Society in Romania. Issues and Problems in Soccer Discourses. UNIVERSITY OF JYVASKYLA,
JYVASKYLA, p. 1-353

Péter, Laszld, Futball és média. A kozvetitett futball és termékei, (The Mediated Football and some Consequance), In. Média.
Eletteriink a kommunikacié (Out World Space: The Communication), EDITURA EGYETEMI MUHELY, CLUJ, Editor:
Zrinyi Ungvari Imre, 2014, p. 164-193

Péter, Laszlo, Ha kell, akkor meghalunk a pdlydn. A foci mint jelenség: a mai romdn labdarugds, mint szimbolum és
tdrtasadalmi ritus, (Football as Social Question: Symbol and Rite), ERDELYI TARSADALOM, 8/1-2,2010, p. 9-28

Péter, Laszl6, Labdartgads és vallds: néhdny elméleti szempont, KERESZTENY MAGVETO, 2014, 120, 1, p. 49-64

Péter, Laszlo, The Genesis of Romanian Football. Social Factors and Processes behind the Game. BELVEDERE MERIDIONALE,
Vol, XXVI. 2014/4. p. 81-94.

Tomlinson, Alan. The sport studies reader. ROUTLEDGE, INTERNATIONAL EDITION, 2007, p. 1-470

Woods, B. Ronald, Social Issues in Sport. HUMAN KINETICS, CHAMPAING, 2011, p. 1-409

9. Az episztemikus kozosségek képviseldi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatoi
elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

s sz

e A tantargy tartalma dsszhangban van a sport szociol6gidjanak és a kulturalis tanulmanyoknak a jelenlegi
iranyzataival, és relevans azok szamara a tudomanyos kdzosségben, akik kritikai médon kivanjak megérteni a sport,
a tarsadalom és a kultura kozotti kapcsolatot.

e A tantargy valaszt ad a szakmai szervezetek és a munkaltatok igényeire, akik olyan végzett hallgatokat keresnek,
akik képesek elemezni a sport hatasat a tarsadalmi befogadasra, az identitasra, a médiara és a kozpolitikakra.

e A kurzus olyan kompetenciakat fejleszt, amelyek értékesek az oktatas, a humaneréforras, a kommunikacid, a
kozosségfejlesztés és a sportmenedzsment teriiletén.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa | 10.1 Ertékelési kritériumok | 10.2 Ertékelési modszerek | 10.3 Aranya a végso jegyben
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e A sajatos elméletek és

szakterminologia
elsajatitdsanak foka
10.4 El6adas e Logikai koherencia és Zarthelyi vizsga 60%

érvelési készségek

A megszerzett fogalmak és
elméletek alkalmazdsaban Essze 40%
megmutatkozd készségek.

10.5 Szemindrium /
Labor

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

e Minimum 5-6s értékelés az irasbeli vizsgan
e A szemindriumi tevékenységek minimum 50%-4an valé részvétel

A tanoérakon (el6adasok és szeminariumok) valé részvétel alapvetd fontossagu a produktiv munkavégzéshez, és
magaban foglalja az adott alkalomra kijeldlt kotelez6 szovegek alapos elolvasasat.

Az el6adasokon valé részvétel nem kotelezd, de ajanlott.

A szeminariumokon val6 részvétel kotelez6 (a minimalisan elvart jelenlétek szadma: 8).

A plagiumot az egyetemi szabalyzatnak megfelel6en szankcionaljak, beleértve a plagiumgyanus dolgozat pontszamanak
megvonasat is.

11. SDG ikonok (Fenntarthat6 fejlédési célok/ Sustainable Development Goals)?

N
- =4 azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyetemi folyamatban torténd alkalmazasara
40V 076 eljaras szerint illeszkednek az adott tantargyhoz, és torolje a tobbit, beleértve a fenntarthat fejlédés
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A fenntarthato fejl6dés altalanos ikonja
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Dr. PETER Laszl6 Dr. PETER 145216

Az intézeti jovahagyas datuma: Intézetigasgato aldirasa:
2025. 05. 06. Dr. LASZLO Eva

altalanos ikonjat is - amennyiben nem alkalmazhat6. Ha egyik ikon sem illik a tantargyra, torolje az dsszeset, és
irjara, hogy ,Nem alkalmazhatd”.
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