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2.1. A tantargy neve Gyakorlat (V): Szakdolgozat iras labor Codul ALM2604
disciplinei

2.2. Az eléadasért felelds tanar neve — a tantargy
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5.1 Az el6adas lebonyolitdsanak

feltételei
5.2 A szeminarium / labor Gyakorlati megallapodas a fogad6 intézménnyelSzeminariumi terem
lebonyolitasanak feltételei projektorral és szamitogéppel felszerelve, egyéb, a szupervizidhoz sziikséges

eszkozokKel (flipchart papir, filctollak stb.)

6. Kompetenciak
6.1. Elsajatitando6 jellemz6 kompetenciak!

Szakmai kompetenciak

C1. Informaciogytijtés, dokumentalas, az informacidk értékelése és rogzitése, elemzés és specifikus
intervencio tervezése a szocialis kockazat csokkentése érdekében egyéni, csaladi, csoport, kozosség vagy
tarsadalmi szinten

C2. Szocialis munka projektek, programok és politikak kidolgozasa valamint tervezése kiilonb6z6
vulnerabilis kategoridk esetén

C3. Megel6z6 és tAmogato szolgaltaldsok és tevékenységek fejlesztése a szocidlis rendszer
kedvezményzettjei szdmara

C4. Szocidlisan kirekesztett vagy ennek kockazatanak kitett egyének vagy csoportok szamara nyujtott
tanacsadas amely a kdzosségi er6forrasokhoz vald hozzaférést célozza C5. lintézményi kdrnyezetben
végzett beavatkozas, a szocialis munka értékeinek és alapelveinek betartasaval C6. Szakmai kommunkacié
és viszonylas a kedvezményezettekhez illetve mas érintett szocialis szerepl6khoz.

Transzverszalis
kompetenciak

CT1. Az egyes problémakat képezd eseményeknek objektiv és szakmailag alatamasztott elméleti és
gyakorlati megkozelitése ennek hatékony megoldasa érdekében, a szocialis munka sajatos értékeinek és
alapelveinek betartasaval

CT2. A multidiszciplinaris csapatokban val6 hatékony egyiittmiikodés a szervezeten beliil és kiviil a
szervezeti hierarchia minden szintjén.

CT3. A szakmai tovabbképzés szilikségleteinek objektiv dnfelmérése, az er6forrasok és személyes fejlédés
lehet8ségeinek felfedezése a munkaerdpiac kéréseihez valé igazodas és abba valé beilleszkedés érdekében

6.2. A tanulas eredményei

"§ A hallgaté megismeri a szakdolgozat irasadhoz sziikséges szakmai fogalmakat azon a teriileten, ahol az altala
o kivalasztott célcsoporttal dolgozik.
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1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invitirii, respectiv pentru ambele. in cazul in care se alege o
singura variantd, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotatd cu 6.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
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7.1. A tantargy altalanos célkitiizése

A kiszolgaltatott egyének és csoportok életmindségének és
tarsadalmi beilleszkedésének javitasa érdekében a szocidlis munka
elveinek és mddszereinek alkalmazasaval a kiszolgaltatott egyének
és csoportok hatékony értékeléséhez, beavatkozasahoz és
tAmogatasahoz sziikséges szakmai kompetenciak fejlesztése

7.2. Sajatos célkitiizések

-Az Osszetett tarsadalmi helyzetek értékelésének és a
kedvezményezettek sajatos sziikségleteinek azonositasara valo
képesség fejlesztése.

-Az egyéni és csoportos igényekre szabott kutatasi és beavatkozasi
tervek megtervezéséhez és végrehajtasadhoz sziikséges készségek
fejlesztése.

-A szocialis beavatkozasok hatékonysaganak nyomon kovetésére és
értékelésére szolgalé modszerek elsajatitasa.

-Jogszabalyok és etikai elvek alkalmazasa a szocidlis munkaban.

-A kedvezményezettekkel és mas szocidlis szakemberekkel vald
kommunikaciods és egyiittmiikodési készségek fejlesztése.

-Az interdiszciplinariscsapatokbanvaldémunkavégzésésaszocialis
projektekben végzett tevékenységek koordinaldsanak
képességeinek fejlesztése.

-Az alkalmazkod6képesség és a folyamatos tanulas attitidjének
kialakitasa a szocialis munka kihivasaival szemben.

8. Tartalmak

8.1. Al SI Didaktikai médszerek Megjegyzések
S1-S2 Bemutat6
Az ajanlatok bemutasa és a lehet6ségek felmérése
- A szakmai gyakorlat megkezdéséhez sziikséges Paros és csoportos
dokumentumok bemutatasa: gyakorlatok.

o A gyakornoki megallapodast és a gyakornoki
portf6lio (a megallapodas mellékleteként). Szabad beszélgetés.
Gyakorlati megallapodas (kiils6 szakmai gyakorlatot

végz6 hallgatok esetében) Kiscsoportos
S3-S4 beszélgetések Feladat: a tanacsadasi
- AKkit6ltott gyakornoki dokumentumok Esettanulmanyok tilések folytatasa.
Osszegyljtése
A szakmai gyakorlat tényleges megkezdésének Brain storming.
megbeszélése Szerepjatékok.
S5-S11.
- Tevékenységi terv kidolgozasa Paros - és
- Tevékenységi naplé csoportgyakorlatok.

A szocialis munka kutatasi vagy beavatkozasi terv

megvaldsitasa

A kiillonb6z6
targyak keretében tanult

S12-513

A gyakorlati tevékenység zardjelentése
elemzésekkel és valos elvarasokkal.

modszerek, eljarasok
gyakorlatba iiltetése- a
kedvezményezettek
célcsoportjahoz és
sziikségleteihez igazitva

Bibliografia
Kotelezd
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Budai, I., & Szo6ll6si, G. (2020). A szocidlis munka gyakorlati kutatasa. Parbeszéd: Szocialis Munka Folyoirat,
7(1). https://doi.org/10.29376 /parbeszed.2020.7 /1/1

COD DEONTOLOGIC nr.1/2007 - Codul deontologic al profesiei de asistent social, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Legeanr. 292/2011, Legea asistentei sociale cu modificarile si completarile ulterioare.

Narai, M (2020) A szocialis munka gyakorlata és kutatdsa a 21. Szadzadban, Széchenyi Istvan Egyetem
Procedura deruldrii stagiilor de practica profesionala FSAS - web: https://socasis.ubbcluj.ro/wp-
content/uploads/2024/05/Procedura-Practica-FSAS-12.07.2023.pdf

Regulamentul Universitatii Babes-Bolyai Cluj-Napoca privind cadrul general de organizare si desfasurare a

practicii de specialitate a studentilor la nivel licenta si master - web:
https://phys.ubbcluj.ro/studenti/practica/doc/RegulamentPracticaUBB.pdf
Valaszthaté:

Fabian, G, Hegyesi, G (2021) A szocialis munka elmélete és gyakorlata. 7. Kétet. Tudomanyos gondolkodas és
kutatas a szocialis munkaban, MTA

Miley, Karla, K., O’'Melia, Michael si DuBois, Brenda, (2006), Practica asistentei sociale, abordare participativa,
lasi, Editura Polirom.

Neamtu, Nicoleta (coordonator) si Fabian, Andrea, (2001), Metode si tehnici de asistenta sociala a familiei,
Ghid practic, Cluj-Napoca, Editura Word System (integral).

Regulamentul Universitatii Babes-Bolyai Cluj-Napoca privind cadrul general de organizare si desfasurare a
practicii de specialitate a  studentilor la  nivel licentda  si master - web:
https://phys.ubbcluj.ro/studenti/practica/doc/RegulamentPracticaUBB.pdf

Roth, M., (2003), Perspective teoretice si practice ale asistentei sociale, pp.78-145, Cluj- Napoca, Presa
Universitara Clujeana

Sheafor, B. W., & Horejsi, C. R. (2015). Techniques and guidelines for social work practice (10th ed.).
University Of British Columbia Crane Library

8.2. AT Didaktikai médszerek Megjegyzések
8.3.TC Az 1nforrn112:llszzz§idasanak Megjegyzések
A fogadé intézmény klienskorének feltérképezése. A BBTE e-learning
platformja.
Esettanulmany elkészitése. A BBTE e-learning
platformja.
8.4. AA Az informaci6 dtadasanak Megjegyzések
modszere
Ertékelési médszerek a szocialis munkaban. Csoportmunka. Gyakorlatok.
A kliens sziikségletei és a beavatkozasi terv. Csoportos gyakorlatok.
Bibliografie:

Albert, ]. (2009). Szocialis helyzetképek. Veszprémi Erseki Hittudomanyi Féiskola.

Berszan, L. (2017). Alkonyid6. Kolozsvar: Kolozsvari Egyetemi Kiadé.

Berszan L. (2007). Fogyatakos személyek tarsadalmi integracidja. Kolozsvar: Kolozsvari Egyetemi Kiado.

Bulgaru, M.(2002) Metode si tehnici in asistenta sociald. Chisindu:Cemtrul editorial al USM

Husz, I.(szerk) (2016). Gyerekesélyek a végeken. Budapest: MTA TK

McGoldrick, M., Gerson, R., Shellenberger, S. (1999). Genograms. Assesment and intervention. Norton Press.

Racz, A. (szerk)(2012). Gyermekvédelemben nevelkedettek tArsadalmi integracids esélyei. Budapest: Rubeus
Egyesiilet.

Roth, M. (2003). Perspectivele teoretice si practice ale asistenfei sociale. Cluj- Napoca:Presa Universitara Clujeana.



https://phys.ubbcluj.ro/studenti/practica/doc/RegulamentPracticaUBB.pdf

\

sociologie &
UNIVERSITATEA BASES YA . N NI 0% R TR qr asnstenga sociala
BABES BOLYAN TUDOMANYEGYETEN i INETNT A T
BARES BULYAL UNIVERNITAT 4 5 0 mEveC st

BABES BULYAI UNIVERNITY

Roth, M. (coord.) (2008). Caiet de practica pentru studenti asistenti sociali. Modele si recomandari pentru proiecte de
interventie. Cluj Napoca:Presa Universitara Clujeana.

So06s, Zs. (2005). A szocialis munka alapjai. Pécs:Comenius Kiad6.

Szoboszlai K., Patyan L.(2016): Esettanulmany a szocialis munkaban,
http://parbeszed.lib.unideb.hu/megjelent/html/577cf3827c50d

Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala, Catedra de Asistenta Sociala (2012): Ghid
pentru practica studentilor din anii II si III

9. A szakmai testiiletek és a szakteriilet reprezentativ munkaltatéi elvarasainak 6sszhangba
hozasa a tantargy tartalmaval.

A targy tartalma és terve dsszhangban van a Romaniai Szocialis Munkasok Kollégiumanak el6irasaival.

10. értékelés

) 10.3. Arany
Tevékenység tipusa 10.1. Ertékelési kritériumok 10.2. Az értékelés mddszere avégso
jegyben
10.4. AL SI A gyakorlati oktaté (tutor) Ertékeld iv 60%
viszajelzése (1-
10-ig)
Gyakorlati munka dolgozat 40%
bemutatasa

10.6.. A teljesitmény minimumkdévetelményei

eSajat szakmai fejlédési igényeinek realis és indokolt meghatarozasa a gyakorlatban szerzett tapasztalatok
alapjan.

oA targy teljesitéséhez a hallgatonak a maximalis 10 pontbol legalabb 5 pontot kell elérnie.

A plagiumot az egyetemi szabalyoknak megfelel6en biintetik, beleértve a plagiummal kapcsolatos munkaért
jar6 pontszamok megvonasat is.

11. ODD cimkék (Obiective de Dezvoltare Durabili / Sustainable Development Goals)?
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1 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generald pentru Dezvoltare durabild - daca nu se aplica.
Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".
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Kitoltés id6pontja:

Datum
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