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Comisia 25. Sociologie, Științe Administrative şi Științe ale Comunicării 
 
 

 
GHID NATIONAL DE REDACTARE A TEZELOR DE DOCTORAT 

  
1. STRUCTURA FORMALĂ 
1.1.Tezele de doctorat arondate comisiei de specialitate CNATDCU Sociologie, Științe 

Administrative și Științe ale Comunicării pot fi:  
a) Teze de doctorat tip monografie, cu următoarea structură recomandată: introducere, 

secțiune teoretică, secțiune metodologică, rezultatele cercetării și discutarea lor, concluzii 
ce evidențiază contribuția științifică a autorului și bibliografia.  

b) Teze de doctorat elaborate pe baza unor articole științifice pe tema lucrării de 
doctorat (teză cumulativă) cu următoarea structură recomandată: introducere, secțiune 
teoretică ce cuprinde o sinteză a perspectivelor conceptuale ce se regăsesc în articolele 
științifice, secțiunea metodologică ce cuprinde o sinteză a abordărilor metodologice 
utilizate în articolele științifice, cu întrebări de cercetare care să reflecte coerența 
articolelor care prezintă cercetări empirice științifice in extenso, o sinteză a rezultatelor 
prezentate în articole și concluzii evidențiind contribuția științifică a autorului și 
bibliografia. Teza cumulativă cuprinde cel puțin trei articole științifice (două publicate şi 
unul transmis spre publicare) ca unic autor sau prim autor, în perioada stagiului doctoral, 
dintre care:  

§ minimum două articole publicate sau acceptate pentru publicare în reviste 
indexate în baze de date internaționale recunoscute de comisia conform 
normelor în vigoare ale comisiei 25 CNATDCU, Sociologie, Științe 
Administrative şi Științe ale Comunicării;  

§ minimum un articol publicat sau transmis spre publicare într-o revistă indexată 
Web of Science/Clarivate Analytics sau Scopus; 

§ dintre cele de mai sus, cel puțin un articol la care doctorandul este unic autor; 
pentru articolele la care doctorandul este prim autor, se va atașa declarația 
coautorilor privind acordul ca articolul să facă parte din teză și se va specifica 
contribuția doctorandului. 

Articolele care fac parte integrantă din teză trebuie să fie coerent legate între ele din punct 
de vedere conceptual și logic, circumscriind tema tezei. 

1.2.Teza de doctorat are între 35.000 și 80.000 de cuvinte, fără anexe. 
 

2. ELEMENTE DE CONȚINUT 
2.1. Încadrarea în domeniu. Lucrarea se încadrează prin problematică în domeniul sociologiei, 
asistenței sociale, științelor administrative sau științelor comunicării. 
2.2. Componenta empirică. Teza are o componentă de cercetare empirică în cadrul căreia 
autorul analizează date obținute prin activități de culegere de date proprii sau în colective de 
cercetare sau date secundare, pentru a răspunde obiectivelor de cercetare. Analiza literaturii de 



 2 

specialitate, inclusiv meta-analizele sau analizele sistematice (systematic review) nu sunt 
asimilate cercetărilor empirice. În mod excepțional, se pot admite lucrări exclusiv teoretice, dacă 
vizează teme suficient de complexe și inovatoare pentru a fi adecvată o astfel de abordare. 
2.3. Metodologia de cercetare. Metodologia utilizată este adecvată pentru întrebările de 
cercetare la care teza urmărește să răspundă, respectiv ipotezele de cercetare care sunt testate. 
Rezultatele obținute, interpretările oferite, concluziile formulate și propunerile avansate de către 
autor decurg din analiza efectuată, au un caracter original/de noutate, sunt pertinente și 
relevante/utile din punct de vedere teoretic şi/sau practic. 
 
3. ELEMENTE DE CALITATE 
3.1.Teza produce cunoaștere nouă din punct de vedere științific. Lucrarea va contribui la 
dezvoltarea cunoașterii actuale cu concepte, taxonomii, modele explicative sau interpretative 
originale și relevante ori prin alte contribuții științifice. O lucrare înalt relevantă din punct de 
vedere științific abordează o temă inedită, aplică soluții conceptuale sau teoretice originale, 
inovează din punct de vedere metodologic, este creativă și, în același timp, robustă în 
interpretarea rezultatelor.  
3.2. Impactul potențial al rezultatelor. O teză de doctorat demonstrează potențialul de a 
contribui la înțelegerea unor fenomene, procese, stări relevante sau poate fi folosită la 
fundamentarea unor politici, programe sau intervenții în domeniul social. Rezultatele pot 
influența direcția și conținutul viitoarelor cercetări sau practici din domeniu. 
3.3. Complexitate teoretică și metodologică. Lucrarea utilizează concepte și teoretizări 
avansate și complexe, produce rezultate folosind metode și tehnici de culegere a datelor și de 
prelucrare a acestora corespunzătoare unei cercetări științifice avansate. Metodele și tehnicile de 
cercetare trebuie să fie prezentate și utilizate corect, permițând înțelegerea deplină a modului în 
care au fost obținute rezultatele și, după caz, cum poate fi replicat studiului. Teza include 
enunțarea, argumentarea explicită şi urmărirea consecventă a unor întrebări/obiective/ipoteze de 
cercetare. 
3.4. Datele cercetării. Este necesar ca datele utilizate să fie obținute în mod riguros conform 
metodologiei folosite și să permită concluzii valide privind universul cercetării și/sau formularea 
unor răspunsuri valide la întrebările de cercetare. 
3.5. Documentare bibliografică. Autorul demonstrează o cunoaștere temeinică și cuprinzătoare 
a literaturii științifice actuale și relevante pentru domeniul tezei. Prezentarea literaturii este 
realizată într-un mod coerent, critic și analitic, evidențiind conexiunile esențiale și contribuțiile 
semnificative. 
 
4. CERINȚE DE ETICĂ ȘI DEONTOLOGIE 
4.1. Respectarea normelor de bună conduită în cercetare. Teza de doctorat și activitățile 
desfășurate pentru elaborarea acesteia respectă normele de bună conduită în activitatea de 
cercetare-dezvoltare și standardele de etică a cercetării științifice și integritate academică, 
inclusiv cu privire la absența plagiatului, conform legislației naționale și a reglementărilor 
IOSUD/școlilor doctorale. 
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5. INTEGRAREA ÎN TEZĂ A PUBLICAȚIILOR REZULTATE DIN CERCETAREA 
DOCTORALĂ  
5.1. Pentru tezele de tip monografie: dacă autorul a publicat, anterior susținerii publice, 
secțiuni (capitole sau subcapitole) din teză, va specifica referința bibliografică completă a 
publicație/publicațiilor integrate în lucrarea de doctorat. Autorul poate include în textul tezei, in 
extenso sau parțial, publicațiile la care este unic autor (articole științifice, capitole în volume 
colective etc.). Dacă rezultatele cercetării doctorale au fost publicate în coautorat, se vor cita 
corespunzător pasajele din lucrarea/lucrările la care este coautor și care au fost incluse în teză și 
care au fost exclusiv contribuția proprie în lucrările respective.  
5.2. Pentru teza redactată pe baza articolelor: aceasta reprezintă o practică distinctă față de 
teza de doctorat de tip monografie. Pentru teza pe baza articolelor se aplică cerințele enunțate la 
punctul 1.1.b) din prezentul ghid. Astfel, articole cuprinse în teză vor fi prezentate integral și vor 
fi trecute în bibliografia tezei (inclusiv articolul trimis spre publicare). 
 
6. REGULI DE REDACTARE ȘI TEHNOREDACTARE 
6.1. Redactarea textului. Textul este redactat folosind limbajul de specialitate, cu un stil și o 
topică ce sunt adecvate unei lucrări științifice. Lucrarea va fi organizată clar, logic, cu o structură 
adecvată, iar argumentele vor fi prezentate într-o manieră coerentă. Utilizarea graficelor, 
tabelelor și a imaginilor va respecta standardele sistemului de citare utilizat în teză, precizând 
sursa acestora. 
6.2. Referințele bibliografice. Lucrările citate sunt precizate integral conform sistemului de 
citare utilizat în teză, inserarea referințelor în text fiind realizată într-un sistem unitar, utilizat 
consecvent şi riguros, care să permită identificarea/verificarea tuturor surselor utilizate. Este 
acceptat orice stil sau sistem de citare recunoscut în practica academică internațională (de 
exemplu, APA, Chicago, Harvard), care va fi însă utilizat consecvent, nefiind permisă 
combinarea stilurilor de citare. Autorul nu va introduce în lista bibliografică lucrări care nu sunt 
citate în textul tezei. Toate lucrările citate în text se vor regăsi în lista bibliografică.  
6.3. Utilizarea inteligenței artificiale. Inteligența artificială (IA) poate servi ca instrument de 
sprijin în dezvoltarea lucrărilor de doctorat, însă utilizarea sa trebuie să fie responsabilă, evitând 
generarea de conținut fals și asigurând o recunoaștere transparentă. Doctoranzii sunt obligați să 
declare explicit utilizarea oricăror instrumente de IA generativă în elaborarea tezei, similar cu 
declararea altor tehnologii de cercetare (de exemplu, analize statistice, codare interviuri sau 
analiză de conținut). Declarația trebuie să specifice: numele platformei utilizate, conținutul exact 
generat și justificarea alegerii acesteia. Trebuie clar delimitată utilizarea IA ca suport în 
dezvoltarea tezei (de exemplu, în corectarea ortografică și ortoepică a textului) de contribuțiile 
originale ale autorului. Utilizarea IA nu poate înlocui procesele esențiale de interpretare a 
datelor, analiză critică și sinteză științifică. Responsabilitatea pentru acuratețea, originalitatea și 
integritatea conținutului revine exclusiv doctorandului, care poate folosi IA doar ca instrument 
auxiliar, nu ca sursă de contribuții științifice relevante. Declarația va fi inclusă într-o secțiune 
dedicată a tezei, iar toate instrumentele de IA generativă vor fi citate, cu o discuție relevantă în 



 4 

secțiunea de metodologie. Nerespectarea obligației de transparență este considerată abatere de la 
normele etice academice.  
 
7. VERIFICAREA TEZEI DE DOCTORAT PRIN INTERMEDIUL UNUI PROGRAM 
INFORMATIC DE DEPISTARE A SIMILITUDINILOR 
7.1. Verificarea similitudini se va realiza în cadrul școlilor doctorale, utilizându-se un program 
recunoscut de ministerul de resort, iar rapoartele de similitudini se vor include în dosarul de 
doctorat. 
7.2. Analiza și interpretarea rezultatului raportului de similitudini sunt realizate atât de către 
comisia de îndrumare și integritate academică, cât și de către persoana/persoanele desemnată/ 
desemnate de școala doctorală, conform regulamentului IOSUD. Raportul de similitudine va fi 
verificat de comisia de îndrumare și integritate academică înaintea susținerii preliminare în 
cadrul acestei comisii și de persoana/persoanele desemnată/desemnate înainte de depunerea 
oficială a tezei de doctorat. 
7.3. Pentru verificarea tezei de doctorat se recomandă stabilirea parametrilor programului 
informatic astfel încât să fie posibilă eliminarea listei bibliografice, a citărilor marcate 
corespunzător în textul tezei (prin ghilimele sau citări „bloc”). Setările programului informatic 
vor fi notificate în raportul de similitudine. Din raportul de similitudine sunt eliminate 
publicațiile anterioare ale doctorandului incluse parțial sau total în teză. 
 
 
 
 


