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FIŞA DISCIPLINEI 

Teorii sociale contemporane 

Anul universitar: 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai 

1.2. Facultatea Sociologie s i Asistent a  Sociala  

1.3. Departamentul Sociologie s i Asistent a  Sociala  î n limba maghiara  

1.4. Domeniul de studii Sociologie  

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Sociologie / Licent iat î n sociologie 

1.7. Forma de învățământ Cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Teorii sociale contemporane Codul disciplinei ALM1406 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lect. univ. Dr. PÉTER László 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lect. univ. Dr. PÁSZTOR Gyöngyi 

2.4. Anul de studiu II 2.5. Semestrul 4 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competent e - 

 
 
 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 42 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 
 

ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 25 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 20 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  25 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 9 

Examina ri  4 

Alte activita t i  0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 83 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 
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5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Videoproiector, conexiune internet 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Videoproiector, conexiune internet 

 
6.1. Competențele specifice acumulate1 
 

C
o

m
p

e
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n
țe

 
p
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o

n
a

le
/e

se
n

ți
a
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• Proiectarea s i realizarea de cerceta ri sociologice (culegere, prelucrare s i analiza  de 

date sociale) î n organizat ii s i comunita t i, cerceta ri culturale, studii de piat a  etc.  

• Gestionarea sistemelor de date sociale; 

• Utilizarea adecvata  a perspectivei antropologice, a eticii s i practicii specifice 

disciplinei; 

• Elaborarea studiilor antropologice; 

• Culegerea s i prelucrarea de date etnografice; 

C
o
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p
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n
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• Aplicarea strategiilor de munca  riguroasa , eficienta , de punctualitate s i ra spundere 

personala  fat a  de rezultat, pe baza principiilor, normelor s i a valorilor codului de 

etica  profesionala ; 

• Aplicarea tehnicilor de relat ionare î n grup a capacita t ilor empatice de comunicare 

interpersonala  s i de asumare de roluri specifice î n cadrul muncii î n echipa ; 

• Utilizarea eficienta  a surselor informat ionale s i a resurselor de comunicare s i 

formare profesionala  asistata  (portaluri Internet, aplicat ii software de specialitate, 

baze de date, cursuri on line etc.) ata t î n limba roma na , ca t s i î ntr-o limba  de 

circulat ie internat ionala  

• Utilizarea unei limbi de circulat ie internat ionala  pentru studiul bibliografiei, 
redactarea textelor s tiint ifice s i prezentarea rezultatelor unui public internat ional 

 

6.2. Rezultatele învățării 

C
u

n
o

șt
in

țe
 

C1. Studentul/Absolventul formulează și descrie concepte, teorii și paradigme utilizate în 
cercetarea socială, la nivelul indivizilor, grupurilor, organizațiilor, instituțiilor, categoriilor 
sociale și comunităților, precum și analizează relațiile dintre acestea și metodologiile aplicate 
în studierea structurii, proceselor și dinamicii sociale. 
C4. Studentul/Absolventul examinează, analizează, explică și interpretează curentele de 
opinie publică pe baza cercetărilor de teren. 
C7. Studentul/Absolventul formulează ipoteze și operaționalizează conceptele cheie pentru 
explicarea și interpretarea comportamentului uman, a dinamicii grupurilor, organizațiilor și 
comunităților, a tendințelor și influențelor sociale și culturale, a istoriei și originilor acestora. 
C8. Studentul/Absolventul explică și interpretează realitățile sociale, problemele și conflictele 
sociale și identifică resurse și modalități pentru rezolvarea acestora. 
C9. Studentul/Absolventul explică și interpretează comportamentele umane, dinamica 
relațiilor de muncă și evoluția capitalului uman în contextul schimbărilor socio-culturale și în 
raport cu transformările generate de noile tehnologii și problemele de mediu. 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 
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A2. Identifică metode, tehnici, procedee și instrumente adecvate pentru cercetarea 
fenomenelor sociale și culegerea datelor empirice. 
A6. Elaborează, analizează și evaluează strategii și procese de comunicare socială în grupuri, 
comunități și organizații, inclusiv pentru evaluarea și formarea resurselor umane. 
A7. Elaborează modele inovative de cercetare a fenomenelor și proceselor sociale în grupuri, 
organizații și comunități, prin utilizarea metodologiilor consacrate. 
A8. Setează și implementează strategii metodologice de diagnoză și prognoză privind 
dinamica socio-culturală și mediul organizațional. 

R
e

sp
o

n
sa

b
il

it
ă

ți
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 a

u
to

n
o

m
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R1. Realizează și interpretează diagnoze în raport cu problemele sociale cu care se confruntă 
indivizii, grupurile, comunitățile sau organizațiile. 
R3. Analizează datele empirice și evaluează critic și constructiv demersurile de cercetare 
socioculturală. 
R5. Evaluează modalități de elaborare și implementare a diagnozei, programelor și politicilor 
sociale. 
R9. Descrie implicațiile etice și sociale ale tehnologiilor emergente și proiectează politici care 
să asigure utilizarea responsabilă a acestora în mediul organizațional și în comunitate. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Familiarizarea student ilor cu principalele teorii, paradigme s i orienta ri din 
sociologia contemporana  

• Dezvoltarea capacita t ii de analiza  critica  s i aplicare a acestor perspective teoretice 
î n interpretarea fenomenelor sociale actuale. 

7.2 Obiectivele specifice 

La finalul cursului, studenții vor fi capabili să: 
• Identifice și descrie principalele paradigme și curente teoretice din sociologia 

contemporană (ex. funcționalism structural, teoria acțiunii, teoria critică, 
postmodernism, constructivism social); 

• Explice conceptele-cheie și modul în care teoriile sociale interpretează structurile, 
relațiile și procesele sociale; 

• Compare critic perspectivele teoretice și evidențieze punctele lor forte și limitările 
în raport cu realitățile sociale actuale; 

• Aplice concepte teoretice în analiza unor teme contemporane precum inegalitatea 
socială, puterea, identitatea, globalizarea sau transformările muncii; 

• Elaboreze argumente teoretice coerente și bine fundamentate în cadrul unor 
lucrări scrise sau dezbateri; 

• Dezvolte o atitudine reflexivă și autonomă față de cunoașterea sociologică și 
aplicabilitatea teoriilor în contexte profesionale diverse. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

 1. Organizarea cursului. Prezentarea programei analitice, prezentarea 
principalelor resurse bibliografice, clarificarea as tepta rilor fat a  de 
student i.  

Expunere tabele 

sintetice 

 

 

2. ASPECTE TEORETICE INTRODUCTIVE Paradigme, metode s i 
instrumente specifice, dimensiuni etice. Recapitularea conceptelor de 
baza  deja cunoscute: teorii, paradigme, principalele î ntreba ri tratate de 
autorii clasici. 

Recapitulare 

Expunere tabele 

sintetice 

 

 

3. Școala de la Chicago. Prezentarea scurta  a istoriei S colii de la Chicago. 
Perspectivele de abordare a socialului, modalita t i de definire a problemei 
sociale, metodele de cercetare s i principalele teorii asupra urbanului. 

Prelegere orala  cu 

sect iuni interactive 
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Interacțiune, ecologie urbană, bazele empirice ale teoriilor sociologice 
americane. 
4. Fenomenologia socială. Originile filosofice s i principalele caracteristici 

sociologiei fenomenologice. Sociologia lui Schutz: liebenswelt s i procesul 

de tipizarea. Construct ia sociala  a realita t ii la P. L. Berger s i Th. Luckmann: 

societatea ca construct subiectiv, obiectiv s i procesul de socializare. 

Fenomenologie, cotidian, rutină, instituționalizare, obiectiv vs. Subiectiv, 

intersubiectivitate 

Prelegere orala  cu 
sect iuni interactive 

 

5. Teoria critică I. S coala de la Frankfurt. Istoria sumara  a S colii de la 
Frankfurt. Perspectiva de abordare a problematicii sociale, membrii 
marcant i, principalele cerceta ri s i dezbateri (dezbaterea Th. Adorno-E. 
Fromm, a capitalismului de stat s i nat ional-socialismului, respectiv 
dezbaterea asupra pozitivismului). Neomarxism, teorie critică, conflict, 
emancipare socială, criza capitalismului. 

Prelegere orala  cu 
sect iuni interactive 

 

6. Teoria critică II. Teoria critica  a lui Ju rgen Habermas. Elemente 
biografice, originile teoriilor elaborate de ca tre Habermas, elemente 
definitorii. Problematica rat ionalita t ii, critica lui Habermas asupra 
conceptului de rat ionalitate instrumentala  utilizata  de ca tre Max Weber, 
sociologia s i formele de cunoas tere. Raționalitate instrumentală, 
capitalismul de stat, birocrație, instituții totale. 

Prelegere orala  cu 
sect iuni interactive 

 

7. Teoria critică III. Teoria critica  a lui Ju rgen Habermas. Act iunea 
comunicativa  s i tipurile alternative de act iune sociala . Sistem s i sfera 
cotidiana . Elemente critice. Sistem, liebenswelt, criză, conflict în 
capitalismul târziu. 

Prelegere orala  cu 
sect iuni interactive 

 

8. Structural-funcționalismul american I. Principalele caracteristici s i 
originile sociologiei lui Talcott Parsons. Relat ia dintre act iune-funct ie-
structura  s i sistem. Sistem social, rol social, funcție socială, acțiune socială, 
unit act. 

Prelegere orala  cu 
sect iuni interactive 

 

9. Structural-funcționalismul american II. Parsons. Paradigma AGIL s i 
variabilele pattern. Teoria lui Parsons despre schimbarea s i evolut ia 
sociala . Schema AGIL, evoluție, factori universali ale evoluției sociale, 
pattern variables. 

Prelegere orala  cu 
sect iuni interactive 

 

10. Neo-funcționalismul american I. Funct ionalismul lui R. K. Merton s i 
critica asupra funct ionalismului clasic. Funcționalism, funcție ,funcție 
latentă și manifestă, disfuncție, funcție negativă și pozitivă 

Prelegere orala  cu 
sect iuni interactive 

 

11. Neo-funcționalismul american II.  Problematica anomiei la R. K. Merton. 
Istoria sociala  a semnificat iei termenului de anomie (de la Durkheim, la 
S coala de la Chicago pa na  la S coala de la Harvard). Relat ia dintre 
obiectivele culturale s i instrumentele institut ionalizate, formele 
individuale de adaptare. Anomie, deviantă, tensiune.  

Prelegere orala  cu 
sect iuni interactive 

 

12. Sociologia lui P. Bourdieu I. Sociologia lui Pierre Bourdieu. Principalele 
caracteristici ale sociologiei lui Bourdieu, critica asupra structuralismului 
clasic s i principale etape ale dezvolta rii intelectuale. Structuralism, post-
structuralism, teme de cercetare. Principalele cerceta ri etnografice. 
Cerceta rile de sociologia educat iei s i a sferei culturale. Reproducție socială, 
sistem educațional, inegalitate socială, strategii de reconversie. 

Prelegere orala  cu 
sect iuni interactive 

 

13. Structuralismul lui P. Bourdieu III. Semnificat ia termenului de habitus 
s i a ca mpului social. Formele de capital, s i mecanismele de reproducere 
ale inegalita t ilor sociale. Capital social, economic, simbolic, habitus, câmp 
social. 

Prelegere orala  cu 
sect iuni interactive 

 

14. Recapitulare Prelegere orala  cu 
sect iuni interactive 
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Bibliografie: 

Morell, Julius (2000) Szociologiaelmelet (Teorii sociale). Budapest. Osiris 

Felkai Ga bor, Ne medi De nes, Somlai Pe ter (szerk.) (2000) Szociológiai irányzatok a XX. században elejéig Budapest: U j 

Manda tum Ko nyvkiado  (Culegere cu texte fundamentale ale contemporanilor sociologiei) READER 

Peter Laszlo (2006) Kortars szociologia elmeletek (Teorii sociolgice contemporane). Cluj. [MANUSCRIS p. 1-210]. 

Berger, P. L.–Luckmann, Th. (1999) Construcția socială a realității. Bucures ti: Univers 

Bourdieu, Pierre (1992) A tarsadalmi egyenlotlensegek ujratermelodese. Budapest: Gondolat 

Goffman, Erwing (1982) A hetkoznali elet szocialpszichologiaja. Budapest: Gondolat 

Habermas, Jurgen (1992) Valogatott tanulmanyok. Budapest: Atlantis 

Merton, Robert King (2002) Tarsadalomelmelet es társadalmi struktúra. Budapest: Osiris 

 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observații 

1. Discutarea aspectelor organizatorice: prezentarea tematicilor, a 
resurselor bibliografice si a sarcinilor student ilor. 
 

Conversat ie euristica   

2. Concepte cheie î n teoriile sociale: modern/postmodern 
Helen Thomas – David F. Walsh (1998): Modernity/postmodenity In Core 

sociological Dichotomies ed. Chris Jenks. London: Sage Publications, 
p. 363-390 

Citire s i interpretare text 
Conversat ie euristica  

 

3. Concepte cheie î n teoriile sociale: local/global 
Les Back (1998): Local/global In Core sociological Dichotomies ed. 

Chris Jenks. London: Sage Publications, p. 63-77 

Citire s i interpretare text 
Conversat ie euristica  

 

4. Concepte cheie î n teoriile sociale: public/privat 
Don Slater (1998): Public/private In Core sociological Dichotomies ed. 

Chris Jenks. London: Sage Publications, p. 138-150 

Citire s i interpretare text 
Conversat ie euristica  

 

5. Concepte cheie î n teoriile sociale: munca /timp liber 
Don Slater (1998): Work/leasure In Core sociological Dichotomies ed. 

Chris Jenks. London: Sage Publications, p. 391-404 

Citire s i interpretare text 
Conversat ie euristica  

 

6. . Concepte cheie î n teoriile sociale: cultura /natura  
Helen Thomas (1998): Culture/nature In Core sociological Dichotomies 

ed. Chris Jenks. London: Sage Publications, p. 110-121 

Citire s i interpretare text 
Conversat ie euristica  

 

7. Concepte cheie î n teoriile sociale: fact/value. 
Sue Stedman-Jones (1998): Fact/value In Core sociological Dichotomies 

ed. Chris Jenks. London: Sage Publications, p. 49-62 

Citire s i interpretare text 
Conversat ie euristica  

 

8. Poststructuralismul francez 

Foucault, Michel (1991) Felügyelet és büntetés: Gondolat  

Citire s i interpretare text  

9. Poststructuralismul francez 

Foucault, Michel (1991) Felügyelet és büntetés: Gondolat 

Conversat ie euristica   

 10. Modernitatea ta rzie s i postmodernitatea germana  
Beck, Ulrich (2003) A kockázat-társalom. Út egy másik modernitásba 

Budapest: Sza zadve g 

Citire s i interpretare text  

11. Modernitatea ta rzie s i postmodernitatea germana  
Beck, Ulrich (2003) A kockázat-társalom. Út egy másik modernitásba 

Budapest: Sza zadve g 

Conversat ie euristica   

12. Postmodernitate î n SUA, s i aspecte globale 
Ritzer, George (2003) MacDonaldizarea societăţii Bucuresti: Editura 

comunicare.ro 

Citire s i interpretare text  

13. Postmodernitate î n SUA, s i aspecte globale Conversat ie euristica   

mailto:secretariat.socasis@ubbcluj.ro


 

 B-dul 21 Dec. 1989 nr. 128 
Cluj-Napoca 400604 

 
 

+40-246-42.46.74 
+40-264-41.99.58 

 
 

secretariat.socasis@ubbcluj.ro 

socasis.ubbcluj.ro 
 

   

 

Ritzer, George (2003) MacDonaldizarea societăţii Bucuresti: Editura 
comunicare.ro  

14.  Concluzii, rezumat: cerceta ri efectuate cu metode calitative î n 
literatura de specialitate. Discut ii despre lucra ri. 

Activitate î n grupuri 
mici s i discut ii 
interactive 

 

Bibliografie 
Helen Thomas – David F. Walsh (1998): Modernity/postmodenity In Core sociological Dichotomies ed. Chris Jenks. 

London: Sage Publications, p. 363-390 

Les Back (1998): Local/global In Core sociological Dichotomies ed. Chris Jenks. London: Sage Publications, p. 63-77 

Don Slater (1998): Public/private In Core sociological Dichotomies ed. Chris Jenks. London: Sage Publications, p. 138-

150 

Don Slater (1998): Work/leasure In Core sociological Dichotomies ed. Chris Jenks. London: Sage Publications, p. 391-404 

Helen Thomas (1998): Culture/nature In Core sociological Dichotomies ed. Chris Jenks. London: Sage Publications, p. 

110-121 

Sue Stedman-Jones (1998): Fact/value In Core sociological Dichotomies ed. Chris Jenks. London: Sage Publications, p. 49-

62 

Foucault, Michel (1991) Felügyelet és büntetés: Gondolat  

Ritzer, George (2003) MacDonaldizarea societăţii Bucuresti: Editura comunicare.ro  

Beck, Ulrich (2003) A kockázat-társalom. Út egy másik modernitásba Budapest: Sza zadve g  

Chris Jenks ed. (1998): Core sociological Dichotomies London: Sage Publications 
 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cont inuturile disciplinei sunt corelate cu direct iile actuale ale cerceta rii sociale, fiind aliniate cu as tepta rile 
comunita t ii s tiint ifice s i ale asociat iilor profesionale care subliniaza  important a forma rii teoretice solide.  

• I nt elegerea critica  a teoriilor sociale contemporane sprijina  dezvoltarea competent elor analitice necesare î n 
domenii precum cercetarea sociala , resursele umane, consultant a sau dezvoltarea organizat ionala .  

• Cursul contribuie la prega tirea student ilor pentru contexte profesionale ce necesita  ga ndire reflexiva , adaptabilitate 
s i capacitatea de a interpreta procese sociale complexe. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

• Gradul de î nsus ire a 
terminologiei specifice 
• Coerent a  logica  s i abilita t i de 
argumentare 

Proba  scrisa  60% 

10.5 Seminar/laborator 

Abilita t i demonstrate î n 
utilizarea conceptelor s i 
teoriilor doba ndite. 

Prezentare realizata  î n 
cadrul seminarului 
Lucrare seminar 
Participare activa   

 
40% 

10.6 Standard minim de performanță 

•  Nota 5 la examenul scis  

• Participare la minimum 50% din activita t ile de seminar 
 
Plagiatul va fi sanct ionat conform reglementa rilor universitare, inclusiv prin neacordarea punctajului pentru lucrarea 
plagiata .  
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11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

 Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

     

    

 

 

Data completării: 
2025. 04. 28. 

Semnătura titularului de curs 

Dr. PÉTER László 

Semnătura titularului de seminar 

Dr. PÁSZTOR Gyöngyi 

   

Data avizării în departament: 
2025. 05. 06 

 

Semnătura directorului de departament 

Dr. LÁSZLÓ Éva 

 

 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

mailto:secretariat.socasis@ubbcluj.ro
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