
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Antropologii Contemporane: Manual SF de supraviețuire în distopie 

Anul universitar 2025 - 2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai 

1.2. Facultatea Facultatea de Sociologie și Asistență Socială 

1.3. Departamentul Sociologie 

1.4. Domeniul de studii Sociologie 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Antropologie, Sociologie / Licențiat în Sociologie 

1.7. Forma de învățământ   Cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei 
Antropologii Contemporane: Manual SF de 
supraviețuire în distopie 

Codul disciplinei ALR3403 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lect. dr. Oana Mateescu 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar   

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul 2 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei DS/OP 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competent e - 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului - 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului - 

 
6. Competențele specifice acumulate 
 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   2 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect  

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 28 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator  

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 31 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 10 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  0 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 

Examina ri  2 

Alte activita t i  2 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 47 

3.8. Total ore pe semestru 75 

3.9. Numărul de credite 3 



C
o

m
p

e
te

n
țe

 
p

ro
fe

si
o

n
a

le
/e

se
n

ți
a

le
  

- Proiectarea şi realizarea de cercetări sociologice (culegere, prelucrare şi analiză de date sociale) în organizaţii şi 

comunităţi, cercetări culturale, studii de piaţă etc  

 

Utilizarea adecvată a perspectivei antropologice, a eticii şi practicii specifice disciplinei  

 

- Elaborarea studiilor antropologice  

 

- Culegerea şi prelucrarea de date etnografice  

 

- Redactarea şi comunicarea studiilor şi ideilor antropologice unor audienţe diverse  
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- Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă, de punctualitate şi răspundere personală faţă de rezultat, pe 

baza principiilor, normelor şi a valorilor codului de etică profesională.  

 

- Aplicarea tehnicilor de relaţionare în grup a capacităţilor empatice de comunicare interpersonală şi de asumare de 

roluri specifice în cadrul muncii în echipă. 

 

- Utilizarea eficientă a surselor informaționale și a resurselor de comunicare și formare profesională asistată 

(portaluri Internet, aplicații software de specialitate, baze de date, cursuri on line etc.) atât în limba română, cât și 

într-o limbă de circulație internațională.  

 

- Utilizarea unei limbi de circulație internațională pentru studiul bibliografiei, redactarea textelor științifice și 

prezentarea rezultatelor unui public internațional. 

 
 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Ce se î nta mpla  ca nd antropologia î nta lnes te science-fiction? I n „Antropologii 

contemporane: Manual SF de supraviețuire în distopie”, student ii intra  î ntr-un laborator 

imaginar al puterii, tehnologiei s i societa t ii. Vom explora lumi distopice s i utopice, 

conflicte, catastrofe s i oras e alienante, citind romane s i povestiri care ne fort eaza  sa  ne 

ga ndim despre corp, limbaj, gen, rasa , munca  s i clasa  î ntr-un viitor posibil. Acest curs te 

provoaca  sa  vezi SF-ul nu doar ca fict iune, ci ca teren de etnografie: aici î nvet i sa  cites ti 

lumi imaginare, sa  î nt elegi mecanismele autorita t ii s i rezistent ei s i sa  construies ti 

propriul „manual de supraviet uire” pentru viitorul alternativ. 



7.2 Obiectivele specifice 

La finalul cursului, student ii vor fi capabili sa : 

1. I nt eleaga  lega tura dintre antropologie s i SF s i rolul fict iunii ca teren etnografic 

pentru experimentarea sociala  s i culturala . 

2. Analizeze structuri sociale s i politice î n lumi imaginare, compara nd utopii s i 

distopii s i identifica nd mecanismele puterii.  

3. Examineze intersect iile dintre corp, gen s i rasa  s i modul î n care acestea 

influent eaza  autoritatea, hibridizarea s i alteritatea.  

4. Ga ndeasca  critic despre limbaj, comunicare s i violent a , explora nd limitele î n 

care ideile s i puterea circula  sau sunt blocate.  

5. Interpreteze impactul tehnologiilor emergente asupra societa t ii, inclusiv 

estetici autoritare s i scenarii de control.  

6. Analizeze conflicte, ra zboaie s i forme de rezistent a , î n contexte SF s i post-

apocaliptice, discuta nd radicalizare s i solidaritate.  

7. Examineze catastrofe culturale s i ecologice, precum s i modul î n care post-

apocalipsa modeleaza  spat iul social, ruinele s i memoria colectiva .  

8. Elaboreze reflect ii s i practici de „supraviet uire SF”, combina nd etica, imaginat ia 

s i analiza critica  pentru scenarii viitoare alternative.  

 
 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

1. Introducere: De ce antropologie s i SF? Prelegere, materiale media, 
discut ie 

 

2. Fict iunea ca teren etnografic: Cum construim 
s i studiem lumi imaginare 

  

3. Utopie vs. Distopie   

4. Politici ale corpului, genului s i rasei. 
Hibridizare s i intersect ionalitate. 

  

5. Fantezie, fascism s i alteritate   

6. Contrafactual & Steampunk: tehnologii ale 
controlului 

  

7. Limbaj s i violent a . Comunicarea imposibila .   

8. Algoritmi, AI s i estetici autoritare   

9. Oras ul ca distopie: munca  s i clasa    

10. Putere s i conflict. Ra zboiul infinit.   

11. Putere s i rezistent a . Radicalizare.   

12. Catastrofa ca scenariu cultural s i ecologic   

13. In ruinele post-apocalipsei   

14. Manual de supraviet uire SF. Etica viitorului 
alternativ 
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Cursul integreaza  perspective teoretice s i practice din antropologie s i science-fiction, prega tind student ii sa  ga ndeasca  
critic despre putere, tehnologie s i societate. Lecturile s i activita t ile de curs dezvolta  competent e de analiza , reflect ie s i 
comunicare, relevante pentru comunitatea epistemica  a antropologilor s i sociologilor contemporani. De asemenea, 
aborda rile propuse ofera  instrumente utile pentru profesionis ti din domenii conexe – cercetare, educat ie, jurnalism 
cultural sau industrii creative – pentru a î nt elege dinamici sociale complexe s i viitoruri speculative. 

 



10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 

Prezent a s i implicarea 

activa  î n discut ii. 

Comentarii s i î ntreba ri 

pertinente la lecturile 

sa pta ma nale. Posibilitatea 

de a prezenta scurte 

reflect ii sau mini-rezumate 

pentru unele texte. 

Participare la discut ii s i 
prezentare 

20% 

Claritate, argumentare s i 

lega tura cu conceptele 

discutate î n curs. 

2 scurte note de lectura 
(500 cuvinte fiecare)  

30% 

Originalitate, imaginat ie 

conceptuala  s i capacitatea 

de a lega teoria 

antropologica  de fict iune. 

Proiect final „Manual SF 
de supraviet uire” (1500 
cuvinte) 

50% 

Condiții de acces la examen: student ii trebuie sa  participe la minimum 4 cursuri. 
Sesiunea de restanțe: se pa streaza  evalua rile pe parcurs (notele de lectura , participarea). Nota finala  se poate 
î mbuna ta t i prin reevaluarea proiectului final sau prin refacerea acestuia daca  nu a fost predat. Student ii care î ndeplinesc 
condit iile de prezent a  pot alege sa  se prezinte direct î n sesiunea de restant e, fa ra  penalizare. Evaluare alternativa  pentru 
student ii care nu au putut participa fizic: Scurta (aprox. 1000 de cuvinte) povestire SF (20%) Sesiunea de lichidări: se 
pa streaza  evalua rile pe parcurs (unde e posibil), dar student ii pot fi rugat i sa  refaca  notele de lectura  s i sa  depuna  
proiectul final. Absent a participarii scade punctajul aferent. 

10.6 Standard minim de performant a  

Pentru promovare studentul trebuie sa  obt ina  minim 5 puncte din max. 10 puncte. 

Plagiatul va fi sanct ionat conform reglementa rilor universitare, inclusiv prin neacordarea punctajului pentru lucrarea 
plagiata .   

 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)1 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

 

        

         

 

 
1 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


 

 

Data completării: 
17.09.2025 

Semnătura titularului de curs 

..................... 

Semnătura titularului de seminar 

..................... 

 

Data avizării în departament: 
18.09.2025 

 

Semnătura directorului de departament 

..................... 

 

 

 


