
Sem I Sem II I V R iarna prim vara

Anul I 14 14 3 3 2 2 2 2 10

Anul II 14 14 3 3 2 2 2 2 10

Anul III 14 12 3 3 3 0 2 2 13

*În anul III, semestrul 6, stagiu pentru pregătirea lucrării de licență de 2 săptămâni

III. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMANĂ 

23

Semestrul II

24

23

FACULTATEA DE SOCIOLOGIE ȘI ASISTENȚĂ SOCIALĂ 

Anul II

Și

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT valabil începând din anul universitar 2025-2026

UNIVERSITATEA BABEŞ-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

V. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPŢIONALEI. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE LICENŢĂ

Sem. 4: Se aleg două discipline (3 și 4) din pachetul opțional 2 (ALX0002)

Sem. 5: Se aleg două discipline (5 și 6) din pachetul opțional 3 (ALX0003)

În contul a cel mult 3 discipline opţionale, studentul are dreptul să aleagă

3 discipline de la alte specializări ale facultăţilor din Universitatea Babeş-

Bolyai, respectând condiționările din planurile de învățământ ale

respectivelor specializări.

Sem. 6: Se aleg două discipline (7 și 8) din pachetul opțional 4 (ALX0004)

Domeniul: Asistență socială / Social Work / Szociális munka 

Programul de studii: Asistență socială / Social Work (in Hungarian) / Szociális munka (magyar 

nyelven)

Sem. 3: Se aleg două discipline (1 și 2) din pachetul opțional 1 (ALX0001)

4 credite pentru disciplina Educație fizică

   32 credite la disciplinele opţionale;

23

25

Semestrul I

10 de credite la examenul de licenţă 

Stagii de 

practică*

L.P 

comasate

Sesiune de 

examene

Activităţi 

didactice

22Anul I

Durata studiilor: 6 semestre

Anul III

Limba de predare: Maghiară

Titlul absolventului: Licențiat în Asistență socială

Forma de învăţământ: cu frecvenţă

IV. EXAMENUL DE LICENŢĂ - perioada iunie-iulie (1 săptămână)

Proba 1: Evaluarea cunoştinţelor fundamentale şi de specialitate - 3 

credite

Proba 2: Prezentarea şi susţinerea lucrării de licenţă - 7 credite

Vacanţă

180 de credite din care:

            inclusiv 6 credite pentru o limbă străină (2 semestre)

VI. UNIVERSITĂŢI DE REFERINŢĂ DIN TOP 500:

Universitatea Liberă din Bruxelles, Belgia

Universitatea din Debrecen, Ungaria 

Universitatea Eötvös Loránd, Budapesta, Ungaria 

Universitatea La Sapienza din Roma, Italia 

II. DESFĂŞURAREA STUDIILOR (în număr de săptămani)

Pentru a ocupa posturi didactice în învăţământul preuniversitar obligatoriu, absolvenţii de studii

universitare trebuie să finalizeze programul de studii psihopedagogice de minimum 30 de credite

transferabile oferit de către Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic (DPPD) şi să

posede Certificat de absolvire a DPPD, Nivelul I.

   148 de credite la disciplinele obligatorii;

RECTOR,

Prof. univ. dr. Adrian-Ovidiu PETRUȘEL

DECAN,

Lect. univ. dr. Anca-Simona SIMIONCA-NEAG

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,

Lect. univ. dr. Éva LÁSZLÓ
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VIII. ETICHETE ODD (OBIECTIVE DE DEZVOLTARE DURABILĂ / SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS)

VII. COMPETENȚE ȘI/SAU REZULTATE ALE ÎNVĂȚĂRII ÎNSCRISE ÎN SUPLIMENTUL LA DIPLOMĂ

COMPETENȚE PROFESIONALE/ESENȚIALE:

- Identificare, culegere de informatii, documentare, evaluare și înregistrare a informațiilor, 

analiză, evaluare şi intervenţii specifice pentru reducerea riscurilor sociale de la nivel, 

individual, familial, de grup, comunitar și societal.

- Elaborare, implementare şi evaluare a proiectelor, programelor și politicilor de asistenţă 

socială pentru diferite categorii vulnerabile. 

- Dezvoltarea serviciilor şi activităţilor de prevenire precum şi a celor de suport acordate 

beneficiarilor sistemului de asistenţă socială. 

- Consultanţă în accesarea resurselor comunitare pentru persoanele şi grupurile sociale 

excluse sau aflate în risc de excludere socială (instituţii, servicii, prestaţii).

- Consiliere și alte metode de intervenţie specializată acordate în mediul familial sau 

instituţional (spitale, şcoli, penitenciare, centre anti-drog, instituţii specializate de asistenţă 

socială etc.) cu respectarea valorilor și principiilor specifice asistenței sociale. 

- Comunicare şi relaţionare profesională cu beneficiarii și alți actori sociali implicați.

COMPETENȚE TRANSVERSALE:

- Abordarea obiectivă şi argumentată atât teoretic, cât şi practic, a unor situaţii - problemă în 

vederea soluţionării eficiente a acestora cu respectarea valorilor și principiilor specifice 

asistenței sociale.

- Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă transdisciplinară pe diverse paliere 

ierahice la nivel intra- și interorganizațional. 

- Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională și identificarea resurselor și 

modalităților de dezvoltare personală și profesională în scopul inserţiei şi adaptării la cerinţele 

pieţei muncii. 

- Capacitatea de operare cu programe statistice asistate de calculator.

TRANSVERSAL COMPETENCES:

- Objective approach of the problems, theoretically and empirically grounded  in 

defining problems and offering solutions respecting social work values and principles.  

- Engaging efficient work techniques in a transdisciplinary team in a multiple 

hierarchical environment: within and between organizations.   

- Objective self-evaluation of the need of professional training and identifying resources 

and ways to support personal and professional development allowing a better 

employability in the work market. 

- The ability to operate with statistical software.

PROFESSIONAL COMPETENCES:

- Identification, collecting, documentation, evaluation and recording data, analyze, 

assessment and specialized interventions for reducing the social risk at individual, 

family, group, community and macro level. 

- Writing, implementation and evaluation of social work projects, programs and policies 

for different vulnerable persons. 

- Developing prevention and support services and activities for the social work 

beneficiaries. 

- Consultancy in accessing community resources for social excluded or in-risk of social 

exclusion persons and groups (institutions, services, benefits). 

- Counseling and other specialized interventions delivered in family or institutions (e.g. 

hospitals, schools, prisons, anti-drug centers, specialized social work institutions etc.), 

by following the social work values and principles.

- Communication and professional relationship with beneficiaries, other social actors. 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă
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C S LP F I T E C VP

ALM1101 6 2 2 0 4 7 11 E DF

ALM1102 5 2 2 0 4 5 9 E DF

PLM1143 5 2 1 0 3 6 9 E DF

ALM2104 6 2 0 2 4 7 11 E DS

ALM2405 5 2 1 0 3 6 9 E DS

* 3 0 2 0 2 3 5 C DC

YLU0011 2 0 2 0 2 2 4 VP DC

TOTAL 32 10 10 2 22 36 58 5 1 1 7

Introducere în asistenţa socială / Introduction to Social Work / 

Bevezetés a szociális munkába

*LLU0011, Limba engleză - curs practic limbaj specializat; LLU0021, Limba franceză - curs practic limbaj specializat; LLU0031, Limba germană - curs practic limbaj specializat;

LLU0041, Limba italiană - curs practic limbaj specializat; LLU0051 - Limba spaniolă - curs practic limbaj specializat; LLU0061 - Limba rusă - curs practic limbaj specializat.

ANUL I, SEMESTRUL 1

Felul 

disciplinei

Ore alocate studiului
DENUMIREA DISCIPLINELOR

Ore fizice 

săptămânale
Credite 

ECTS
COD

Limba străină 1 / Foreign Language 1 / Idegen nyelv 1

Diagnoza și soluționarea problemelor sociale / Social Problem 

Diagnosis and Resolution / Társadalmi problémák diagnózisa és 

megoldása

IX. TABELUL DISCIPLINELOR

Psihologie generală şi educaţională / General and Educational 

Psychology / Általános- és neveléspszichológia

Introducere în sociologie / Introduction to Sociology / Bevezetés a 

szociológiába

Metode de cercetare socială / Social Research Methods / 

Társadalomkutatási módszerek

Educație fizică 1 / Physical education 1 / Testnevelés 1

Forme de evaluare
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C S LP F I T E C VP

ALR2201 5 2 2 0 4 5 9 E DF

ALM2105 5 2 0 2 4 5 9 E DF

ALM2203 6 2 0 2 4 7 11 E DD

ALM2204 5 1 0 3 4 5 9 E DD

ALM2205 3 2 0 0 2 3 5 C DS

ALM1207 3 0 0 2 2 3 5 C DC

** 3 0 2 0 2 3 5 C DC

YLU0012 2 0 2 0 2 2 4 VP DC

TOTAL 32 9 6 9 24 33 57 4 3 1 8

Deontologie profesională / Professional Deontology / Szakmai etika

Sistemul de asistenta socială și practica de specialitate (I) / The System 

of Social Work and Professional Practice (I) / A szociális 

ellátórendszer és szakmai gyakorlat

Ore fizice 

săptămânaleDENUMIREA DISCIPLINELOR

**LLU0012, Limba engleză - curs practic limbaj specializat; LLU0022, Limba franceză - curs practic limbaj specializat; LLU0032, Limba germană - curs practic limbaj specializat;

LLU0042, Limba italiană - curs practic limbaj specializat; LLU0052 - Limba spaniolă - curs practic limbaj specializat; LLU0062 - Limba rusă - curs practic limbaj specializat.

Felul 

disciplinei
COD

Drept și legislație în asistența socială / Rights and Law in Social 

Work / Jog és törvénykezés a szociális munkában

Metode cantitative și bazele statisticii / Quantitative Methods and 

Basic Statistics / Kvantitatív módszerek és alapfokú statisztika 

Educație fizică 2 / Physical education 2 / Testnevelés 2

Limba străină 2 / Foreign Language 2 / Idegen nyelv 2

Teorii şi metode de intervenție  în asistenţa socială / Theory and 

Practice of Intervention in Social Work / A szociális munka 

intervenciójának elmélete és gyakorlata

Metodologia și etica redactării textelor de specialitate şi comunicare de 

specialitate / Academic Writing, Communication and Ethics / 

Szakszövegírás és szakmai kommunikáció módszertana és etikája

ANUL I, SEMESTRUL 2

Ore alocate studiului Forme de evaluareCredite 

ECTS
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C S LP F I T E C VP

ALM2301 5 2 0 2 4 5 9 E DS

ALM2503 4 2 2 0 4 3 7 E DS

ALM2303 4 2 1 0 3 4 7 E DS

PLM1415 5 2 1 0 3 6 9 E DF

ALM2305 4 0 0 5 5 2 7 C DD

ALX0001 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX0001 4 2 0 0 2 5 7 C DD

TOTAL 30 12 4 7 23 30 53 4 3 0 7

Practica de specialitate (II) / Professional Practice (II) / Szakmai 

gyakorlat (II)

Curs opţional 1 / Optional Course 1 / Választható tárgy 1

Credite 

ECTS

Felul 

disciplinei

Psihologie socială / Social Psychology / Szociálpszichológia

Ore alocate studiului Forme de evaluare

Curs opţional 2 / Optional Course 2 / Választható tárgy 2

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

ANUL II, SEMESTRUL 3

Ore fizice 

săptămânale

Asistenţa socială a vârstnicilor / Geriatric Social Work / Szociális 

munka idősekkel

Metode de asistenţă socială (II), consilierea individului și 

familiei / Methods in Social Work: Individuals and Family 

Counseling / Szociális munka módszertana: egyén és család 

tanácsadása

Devianţă şi control social / Deviance and Social Control / Deviancia és 

szociális kontroll
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C S LP F I T E C VP

ALM2401 5 2 0 2 4 5 9 E DS

ALM2402 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALM2105 5 2 0 1 3 6 9 E DS

PLM1309 4 2 1 0 3 4 7 E DS

ALM2406 3 0 0 5 5 0 5 C DD

ALX0002 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX0002 4 2 0 0 2 5 7 C DS

TOTAL 30 12 3 8 23 30 53 4 3 0 7

Credite 

ECTS

Curs opţional  4 / Optional Course 4 / Választható tárgy 4

Metode de asistenţă socială (III): grup / Methods in Social Work (III): 

The Group / Szociális munka módszertana:csoport

Prevenţie, terapie și reabilitare în adicții / Prevention, Therapy and 

Addict Rehabilitation / Megelőzés, terápia és rehabilitáció függőségek 

esetén

Practică de specialitate (III) / Professional Practice  (III) / Szakmai 

gyakorlat (III)

Curs opţional 3 / Optional Course 3 / Választható tárgy 3

Psihologia dezvoltării / Developmental Psychology / Fejlődéslélektan

Asistenţa socială a persoanelor cu dizabilităţi / Social Work for 

Disabled Persons / Fogyatékkal élők szociális munkája

Ore alocate studiului Felul 

disciplinei

Forme de evaluare
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

Ore fizice 

săptămânale

ANUL II, SEMESTRUL 4
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C S LP F I T E C VP

ALM2501 4 2 1 0 3 4 7 E DS

ALM2502 4 2 0 2 4 3 7 E DS

ALM2504 4 2 1 0 3 4 7 E DS

ALM2505 2 0 2 0 2 2 4 VP DF

ALM2302 4 2 2 0 4 3 7 E DS

ALM2506 4 0 0 5 5 2 7 C DD

ALX0003 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX0003 4 2 0 0 2 5 7 C DS

TOTAL 30 12 6 7 25 28 53 4 3 1 8

DENUMIREA DISCIPLINELOR

Curs opţional 5 / Optional Course 5 / Választható tárgy 5

Curs opţional 6 / Optional Course 6 / Választható tárgy 6

Felul 

disciplinei

Asisterea tinerilor vulnerabili / Assisting Vulnerable Youth / Segítő 

munka vulnerábilis fiatalokkal

ANUL III, SEMESTRUL 5

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

COD

Protecţia copilului / Child protection / Gyermekvédelem

Tutoriat de cercetare pentru lucrarea de licenta / Research Tutorial for 

the Graduation Thesis / Kutatási és szakdolgozati irányítás

Metode de asistenţă socială (IV): dezvoltare comunitară / Social Work 

Methods (IV): Community Development / Szociális munka 

módszertana: közösségfejlesztés

Psihosociologia sănătăţii şi sănătate publică / Health Psychology and 

Public Health / Egészségpszichológia és közegészség

Credite 

ECTS

Practică de specialitate-protecția drepturilor copiilor (IV) / 

Professional Practice in Children Rights (IV) / Gyermekvédelem 

szakmai gyakorlat (IV) 
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C S LP F I T E C VP

ALM2601 5 2 2 0 4 6 10 E DC

ALM2602 4 2 1 0 3 5 8 E DS

ALM2603 4 2 1 0 3 5 8 E DF

ALM2604 3 0 0 5 5 1 6 C DD

ALM2605 6 2 2 0 4 9 13 E DD

ALX0004 4 2 0 0 2 6 8 C DS

ALX0004 4 2 0 0 2 6 8 C DS

TOTAL 30 12 6 5 23 38 61 4 3 0 7

Proiectarea si analiza bazelor de date sociale / Proiection and Analysis 

of Social Data / Adatbázisok tervezése és elemzése

Practică (V): laborator pentru elaborarea lucrării de licență / Practice 

(V): Laboratory for Elaboration of Thesis / Gyakorlat (V): 

Szakdolgozat írás labor

ANUL III, SEMESTRUL 6

Ore fizice 

săptămânale
Forme de evaluareOre alocate studiului

COD
Felul 

disciplinei

Noţiuni de psihopatologie, sănătate mentală şi psihoterapie / Notions 

of Psychopathology and Mental Health / Pszihopatológiai 

alapfogalmak és mentális egészség

DENUMIREA DISCIPLINELOR

Managementul serviciilor sociale / Management of Social 

Services / Szociális szolgáltatások managementje

Credite 

ECTS

Curs opţional 8 / Optional Course 8 / Választható tárgy 8

Curs opţional 7 / Optional Course 7 / Választható tárgy 7

Politici sociale / Social Policies / Szociálpolitika
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C S LP F I T E C VP

ALX0001

ALX2313 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX2316 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX2320 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX2318 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX2319 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALM1411 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALM2321 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX2320 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX0002

ALX2412 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX1414 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX2416 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX2417 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX2419 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALM4612 4 2 0 0 2 5 7 C DS

Educația pentru sănătate / Health Education / Egészségnevelés

DISCIPLINE OPȚIONALE

Felul 

disciplinei

Terapii individuale şi intervenţia în criză / Individual Therapy and 

Crisis Intervention / Egyéni terápiák és krízisintervenció

Asistenţa socială a şomerilor / Social Work with Unemployed / 

Szociális munka munkanélküliekkel

Bazele managementului proiectelor si a propunerilor de finantare / 

Project management and grant applications basics / 

Projektmenedzsment és pályázatírás alapok

PACHET OPȚIONAL 2 (An II, Semestrul 4)

Limbaj de specialitate / Professional Language / Szaknyelv

COD

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluareCredite 

ECTS
DENUMIREA DISCIPLINELOR

PACHET OPȚIONAL 1 (An II, Semestrul 3)

Asistarea clienţilor cu boli terminale / Assisting Clients with Terminal 

Illnesses / Terminális betegségben szenvedők asszisztenciája

Incluziunea socială a copiilor marginalizați / Social Inclusion of 

Marginalised Children / Marginalizált gyermekek szociális integrációja

Terapii ocupaţionale în servicii sociale / Occupational Therapy is 

Social Services / Foglalkoztatásterápia a szociális szolgáltatásokban

Violenţa domestică / Domestic Violence / Családon belüli erőszak

Reintegrarea infractorilor: strategii şi programe de asistare 

socială / Reintegration of Offenders: Strategies and Programs in Social 

Work / Bűnözők integrációja: stratégiák és programok a szociális 

munkában

Economie socială / Social Economy / Szociális gazdaság

Asistarea copiilor separați de părinți / Assisting Looked-After 

Children / Szülőktől elválasztott gyermekek segítése

Demografie / Demography / Demográfia

Sociologia sărăciei / Sociology of Poverty / A szegénység 

szociológiája
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ALX2421 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALM1411 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX0003

ALX2313 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX2316 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX2320 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX2318 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX2319 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALM1411 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALM2321 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX2320 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX0004

ALX2412 4 2 0 0 2 6 8 C DS

ALX1414 4 2 0 0 2 6 8 C DS

ALX2416 4 2 0 0 2 6 8 C DS

ALX2417 4 2 0 0 2 6 8 C DS

ALX2419 4 2 0 0 2 6 8 C DS

ALM4612 4 2 0 0 2 6 8 C DS

ALM1411 4 2 0 0 2 6 8 C DS

Economie socială / Social Economy / Szociális gazdaság

Bazele managementului proiectelor si a propunerilor de finantare / 

Project management and grant applications basics / 

Projektmenedzsment és pályázatírás alapok

Sociologia tineretului / Sociology of Youth / Ifjúságszociológia

Sociologia sărăciei / Sociology of Poverty / A szegénység 

szociológiája

Demografie / Demography / Demográfia

Violenţa domestică / Domestic Violence / Családon belüli erőszak

Reintegrarea infractorilor: strategii şi programe de asistare 

socială / Reintegration of Offenders: Strategies and Programs in Social 

Work / Bűnözők integrációja: stratégiák és programok a szociális 

munkában

Comportament sexual şi sănătatea reproducerii / Sexual Behavior and 

Reproductive Health / Szexuális viselkedés és reproduktív egészség

Sociologia tineretului / Sociology of Youth / Ifjúságszociológia

PACHET OPȚIONAL 5 (An III, Semestrul 5)

Limbaj de specialitate / Professional Language / Szaknyelv

Educația pentru sănătate / Health Education / Egészségnevelés

PACHET OPȚIONAL 6 (An III, Semestrul 6)

Terapii individuale şi intervenţia în criză / Individual Therapy and 

Crisis Intervention / Egyéni terápiák és krízisintervenció

Asistarea copiilor separați de părinți / Assisting Looked-After 

Children / Szülőktől elválasztott gyermekek segítése

Asistarea clienţilor cu boli terminale / Assisting Clients with Terminal 

Illnesses / Terminális betegségben szenvedők asszisztenciája

Incluziunea socială a copiilor marginalizați / Social Inclusion of 

Marginalised Children / Marginalizált gyermekek szociális integrációja

Terapii ocupaţionale în servicii sociale / Occupational Therapy is 

Social Services / Foglalkoztatásterápia a szociális szolgáltatásokban

Asistenţa socială a şomerilor / Social Work with Unemployed / 

Szociális munka munkanélküliekkel
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32 16 0 0 16 42 58 0 8 0 8

216 0 0 216 564 780
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE 

18,18%PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

216

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

780

11,29%
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C S LP F I T E C VP

ALM3114 3 0 2 0 2 3 5 VP DC

LLJ2214 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

ALM3114 3 0 2 0 2 3 5 VP DC

LLJ2214 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

ALM3114 3 0 2 0 2 3 5 VP DC

LLJ2214 3 2 0 0 2 4 6 VP DC

18 6 6 0 12 19 31 0 0 6 6

80 84 0 164 258 422

Forme de evaluare

Tehnica conducerii biroului si precontabilitate / Birotics and Basic 

Accounting / Irodavezetés és előkönyvelés

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

13,64%

Curs de cultură şi civilizaţie anglofonă / English Culture and 

Civilisation / Angol kultúra és civilizáció

8,57%

An III, Semestrul 5

An II, Semestrul 3

An II, Semestrul 4

DISCIPLINE FACULTATIVE (I)

164 422

Curs de cultură şi civilizaţie anglofonă / English Culture and 

Civilisation / Angol kultúra és civilizáció

An I, Semestrul 2

Tehnica conducerii biroului si precontabilitate / Birotics and Basic 

Accounting / Irodavezetés és előkönyvelés

Credite 

ECTS

Felul 

disciplinei

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului

An I, Semestrul 1

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

An III, Semestrul 6

Tehnica conducerii biroului si precontabilitate / Birotics and Basic 

Accounting / Irodavezetés és előkönyvelés

Curs de cultură şi civilizaţie anglofonă / English Culture and 

Civilisation / Angol kultúra és civilizáció

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
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C S LP F I T E C VP

FAU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2

56 0 0 56 84 140

C S LP F I T E C VP

24 10 6 0 16 25 41 0 0 8 8

136 84 0 220 342 562

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
140

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE 4,55%

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare Total 

discipline

Credite 

ECTS

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
220 562

2

Semestrul 1 / Semestrul 2 / Semestrul 3 / Semestrul 4 / Semestrul 5 / Semestrul 6

5

Un student poate alege o disciplină facultativă transversală o singură dată pe parcursul unui ciclu de studii, în oricare din semestrele în care aceasta este predată. Atunci când studentul

introduce o disciplină facultativă transversală în Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi înlocuită cu numărul semestrului în care disciplina este studiată (1 sau

2).

VP

2,93%

DC

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR

TOTALURI DISCIPLINE FACULTATIVE (I + II)

11,49%

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

18,18%

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

Fundamente de antreprenoriat / Fundamentals of Entrepreneurship

56

DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE (II)

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

3

Credite 

ECTS

Felul 

disciplinei

0 0FEU000X
Fundamente de educație umanistă (Teoria argumentării) / 

Fundamentals of humanities (Argumentation theory) 
3 2



Pag. 14

C S LP F I T E C VP

ALM1101 6 2 2 0 4 7 11 E DF

ALM1102 5 2 2 0 4 5 9 E DF

PLM1143 5 2 1 0 3 6 9 E DF

ALR2201 5 2 2 0 4 5 9 E DF

ALM2105 5 2 0 2 4 5 9 E DF

PLM1415 5 2 1 0 3 6 9 E DF

ALM2505 2 0 2 0 2 2 4 VP DF

TOTAL 33 12 10 2 24 36 60 6 0 1 7

ALM2603 4 2 1 0 3 5 8 E DF

TOTAL 4 2 1 0 3 5 8 1 0 0 1

37 14 11 2 27 41 68 7 0 1 8

192 152 28 372 564 936

Metode de cercetare socială / Social Research Methods / 

Társadalomkutatási módszerek

Psihologie generală şi educaţională / General and Educational 

Psychology / Általános- és neveléspszichológia

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

ANEXĂ LA PLANUL DE ÎNVĂȚĂMÂNT

DISCIPLINE DE PREGĂTIRE FUNDAMENTALĂ (DF)

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului

Drept și legislație în asistența socială / Rights and Law in Social 

Work / Jog és törvénykezés a szociális munkában

Semestrele 1 - 5 (14 săptămâni)

Introducere în sociologie / Introduction to Sociology / Bevezetés a 

szociológiába

Tutoriat de cercetare pentru lucrarea de licenta / Research Tutorial for 

the Graduation Thesis / Kutatási és szakdolgozati irányítás

Felul 

disciplinei

18,18%

COD

Semestrul 6 (12 săptămâni)

DENUMIREA DISCIPLINELOR

19,44%

Proiectarea si analiza bazelor de date sociale / Proiection and Analysis 

of Social Data / Adatbázisok tervezése és elemzése

Metode cantitative și bazele statisticii / Quantitative Methods and 

Basic Statistics / Kvantitatív módszerek és alapfokú statisztika 

Credite 

ECTS

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

Forme de evaluare

Psihologie socială / Social Psychology / Szociálpszichológia

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

372 936

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 
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C S LP F I T E C VP

ALM2203 6 2 0 2 4 7 11 E DD

ALM2204 5 1 0 3 4 5 9 E DD

ALM2305 4 0 0 5 5 2 7 C DD

ALM2406 3 0 0 5 5 0 5 C DD

ALM2506 4 0 0 5 5 2 7 C DD

TOTAL 22 3 0 20 23 16 39 2 3 0 5

ALM2605 6 2 2 0 4 9 13 E DD

ALM2604 3 0 0 5 5 1 6 C DD

TOTAL 9 2 2 5 9 10 19 1 1 0 2

31 5 2 25 32 26 58 3 4 0 7

66 24 340 430 344 774

DISCIPLINE ÎN DOMENIU (DD) 

Ore fizice 

săptămânale

Semestrele 1 - 5 (14 săptămâni)

DENUMIREA DISCIPLINELOR
Credite 

ECTS

Felul 

disciplinei

Ore alocate studiului Forme de evaluare

774430

COD

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

Sistemul de asistenta socială și practica de specialitate (I) / The System 

of Social Work and Professional Practice (I) / A szociális 

ellátórendszer és szakmai gyakorlat

Practică (V): laborator pentru elaborarea lucrării de licență / Practice 

(V): Laboratory for Elaboration of Thesis / Gyakorlat (V): 

Szakdolgozat írás labor

Semestrul 6 (12 săptămâni)

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

Practica de specialitate (II) / Professional Practice (II) / Szakmai 

gyakorlat (II)

Teorii şi metode de intervenție  în asistenţa socială / Theory and 

Practice of Intervention in Social Work / A szociális munka 

intervenciójának elmélete és gyakorlata

Politici sociale / Social Policies / Szociálpolitika

15,91%

Practică de specialitate (III) / Professional Practice  (III) / Szakmai 

gyakorlat (III)

Practică de specialitate-protecția drepturilor copiilor (IV) / 

Professional Practice in Children Rights (IV) / Gyermekvédelem 

szakmai gyakorlat (IV) 

22,47%

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
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C S LP F I T E C VP

ALM2104 6 2 0 2 4 7 11 E DS

ALM2405 5 2 1 0 3 6 9 E DS

ALM2301 5 2 0 2 4 5 9 E DS

ALM2205 3 2 0 0 2 3 5 C DS

ALM2503 4 2 2 0 4 3 7 E DS

ALM2303 4 2 1 0 3 4 7 E DS

ALM2401 5 2 0 2 4 5 9 E DS

ALM2402 5 2 2 0 4 5 9 E DS

ALM2105 5 2 0 1 3 6 9 E DS

PLM1309 4 2 1 0 3 4 7 E DS

ALM2501 4 2 1 0 3 4 7 E DS

ALM2502 4 2 0 2 4 3 7 E DS

ALM2504 4 2 1 0 3 4 7 E DS

Asisterea tinerilor vulnerabili / Assisting Vulnerable Youth / Segítő 

munka vulnerábilis fiatalokkal

Diagnoza și soluționarea problemelor sociale / Social Problem 

Diagnosis and Resolution / Társadalmi problémák diagnózisa és 

megoldása

Semestrele 1 - 5 (14 săptămâni)

Introducere în asistenţa socială / Introduction to Social Work / 

Bevezetés a szociális munkába

Metode de asistenţă socială (IV): dezvoltare comunitară / Social Work 

Methods (IV): Community Development / Szociális munka 

módszertana: közösségfejlesztés

Psihosociologia sănătăţii şi sănătate publică / Health Psychology and 

Public Health / Egészségpszichológia és közegészség

Prevenţie, terapie și reabilitare în adicții / Prevention, Therapy and 

Addict Rehabilitation / Megelőzés, terápia és rehabilitáció függőségek 

esetén

Asistenţa socială a persoanelor cu dizabilităţi / Social Work for 

Disabled Persons / Fogyatékkal élők szociális munkája

Psihologia dezvoltării / Developmental Psychology / Fejlődéslélektan

Asistenţa socială a vârstnicilor / Geriatric Social Work / Szociális 

munka idősekkel

Deontologie profesională / Professional Deontology / Szakmai etika

Credite 

ECTS

Devianţă şi control social / Deviance and Social Control / Deviancia és 

szociális kontroll

Metode de asistenţă socială (III): grup / Methods in Social Work (III): 

The Group / Szociális munka módszertana:csoport

DENUMIREA DISCIPLINELOR

Metode de asistenţă socială (II), consilierea individului și 

familiei / Methods in Social Work: Individuals and Family 

Counseling / Szociális munka módszertana: egyén és család 

tanácsadása

Felul 

disciplinei

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

DISCIPLINE DE SPECIALIATE (DS)

COD
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ALM2302 4 2 2 0 4 3 7 E DS

ALX0001 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX0001 4 2 0 0 2 5 7 C DD

ALX0002 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX0002 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX0003 4 2 0 0 2 5 7 C DS

ALX0003 4 2 0 0 2 5 7 C DS

TOTAL 86 40 11 9 60 92 152 13 7 0 20

ALM2602 4 2 1 0 3 5 8 E DS

ALX0004 4 2 0 0 2 6 8 C DS

ALX0004 4 2 0 0 2 6 8 C DS

TOTAL 12 6 1 0 7 17 24 1 2 0 3

98 46 12 9 67 109 176 14 9 0 23

632 166 126 924 1492 2416
TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Managementul serviciilor sociale / Management of Social 

Services / Szociális szolgáltatások managementje

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

52,27%

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 48,28%

Curs opţional 7 / Optional Course 7 / Választható tárgy 7

Curs opţional 8 / Optional Course 8 / Választható tárgy 8

2416

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

Curs opţional  4 / Optional Course 4 / Választható tárgy 4

924

Semestrul  6 (12 săptămâni)

Curs opţional 5 / Optional Course 5 / Választható tárgy 5

Curs opţional 6 / Optional Course 6 / Választható tárgy 6

Curs opţional 3 / Optional Course 3 / Választható tárgy 3

Protecţia copilului / Child protection / Gyermekvédelem

Curs opţional 1 / Optional Course 1 / Választható tárgy 1

Curs opţional 2 / Optional Course 2 / Választható tárgy 2
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C S LP F I T E C VP

* 3 0 2 0 2 3 5 C DC

YLU0011 2 0 2 0 2 2 4 VP DC

** 3 0 2 0 2 3 5 C DC

YLU0012 2 0 2 0 2 2 4 VP DC

ALM1207 3 0 0 2 2 3 5 C DC

TOTAL 13 0 8 2 10 13 23 0 3 2 5

ALM2601 5 2 2 0 4 6 10 E DC

TOTAL 5 2 2 0 4 6 10 1 0 0 1

18 2 10 2 14 19 33 1 3 2 6

24 136 28 188 254 442

442

Ore alocate studiului
DENUMIREA DISCIPLINELOR

Credite 

ECTS
COD

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI / DISCIPLINE

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

9,82%

188

13,64%

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE ORE FIZICE 

Limba străină 2 / Foreign Language 2 / Idegen nyelv 2

Forme de evaluare
Ore fizice 

săptămânale
Felul 

disciplinei

DISCIPLINE COMPLEMENTARE (DC)

PROCENT DIN NUMĂRUL TOTAL DE DISCIPLINE

Semestrul  6 (12 săptămâni)

Noţiuni de psihopatologie, sănătate mentală şi psihoterapie / Notions 

of Psychopathology and Mental Health / Pszihopatológiai 

alapfogalmak és mentális egészség

Educație fizică 2 / Physical education 2 / Testnevelés 2

Semestrele 1 - 5 (14 săptămâni)

Limba străină 1 / Foreign Language 1 / Idegen nyelv 1

Educație fizică 1 / Physical education 1 / Testnevelés 1

Metodologia și etica redactării textelor de specialitate şi comunicare de 

specialitate / Academic Writing, Communication and Ethics / 

Szakszövegírás és szakmai kommunikáció módszertana és etikája
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AN I AN II AN III

1 64 44 44

2 0 16 16

64 60 60

DF

DD

DS

DC

16,94%

442

4568

924

188

TOTAL 1914

19,44%

22,47%

48,28%

9,82%

100,00%

ORE DE PRACTICĂ

252

60

312

NUMĂRUL ORELOR DE PRACTICĂ (fără practica pentru elaborarea lucrării de licență):

NUMĂRUL ORELOR DE PRACTICĂ PENTRU ELABORAREA LUCRĂRII DE LICENȚĂ:

TOTAL ORE PRACTICĂ

DISCIPLINE

OBLIGATORII

11%216

89%3788

564OPȚIONALE

T

1914

NR. DE CREDITEORE ALOCATE STUDIULUI

4568

BILANȚ PE TIPURI DE DISCIPLINE

DISCIPLINE DE PREGĂTIRE FUNDAMENTALĂ 

DISCIPLINE ÎN DOMENIU

ORE FIZICECOD
F

%
I

1914TOTAL

209016981698

BILANȚ GENERAL

216

100,00%

2654

780

100%

9,68%

774

2416

DISCIPLINE COMPLEMENTARE

372

430

20,49%936

TIP DISCIPLINĂ
NR. ORE 

FIZICE

PROCENT

 ORE FIZICE

NR. TOTAL

 ORE

PROCENT

 TOTAL ORE

DISCIPLINE DE SPECIALIATE 52,89%
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C S LP F I T E C VP

VDP 1101 5 2 2 0 4 5 9 E DPPF

VDP 3607 3 1 1 0 2 4 6 E DPPF

30 10 10 6 26 29 55 5 3 0

138 138 78 354 396 750

5

4 5 9

DENUMIREA DISCIPLINELOR
Credite 

ECTS

Felul 

disciplinei

MODUL PEDAGOCIC - Nivelul I: 30 de credite ECTS  + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire

DPPF – Discipline de pregătire psihopedagogică fundamentală (obligatorii)                      DPDPS – Discipline de pregătire didactică şi practică de specialitate (obligatorii)

Examen de absolvire Nivel I / Graduation exam Level I / I-es modul záróvizsga

Ore fizice 

săptămânale
Ore alocate studiului Forme de evaluare

COD

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
354 750

VDP 3608
Practică pedagogică  în învăţământul preuniversitar obligatoriu (2) / Pre-

service teaching practice in compulsory education (2) / Pedagógiai gyakorlat II

Pedagogie I / Pedagogy I / Pedagógia I:

- Fundamentele pedagogiei / Fundamentals of pedagogy / A pedagógia alapjai

- Teoria și metodologia curriculumului / Curriculum theory and   methodology 

/ Tantervelmélet

Psihologia educaţiei / Educational psychology / Neveléspszichológia

An I, Semestrul 2

An II, Semestrul 3

An II, Semestrul 4

An III, Semestrul 5

VDP 1202

An I, Semestrul 1

5 2 DPPFE2 0

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE 

VDP 2404
Didactica sociologiei și a asistenței sociale / The Didactics of Sociology and 

Social Assistance / Szociológia és szociális munka szakmódszertan
5 2 DPDPS

VDP 2303

Pedagogie II / Pedagogy II / Pedagógia II: 

- Teoria și metodologia instruirii / Instruction theory and methodology / 

Oktatáselmélet 

- Teoria și metodologia evaluării / Evaluation theory and methodology / 

Értékeléselmélet 

5 2 2 0 4 5 9 E DPPF

0 2 2 4 C DPDPS

VDP 3506
Practică pedagogică  în învăţământul preuniversitar obligatoriu (1) / Pre-

service teaching practice in compulsory education (1) /Pedagógiai gyakorlat I
DPDPS

2 0 0 3 3 1 4 C

3 0 0 3 3 2 5 C

Managementul clasei de elevi / Classroom management / Tanulásszervezés

An III, Semestrul 6

DPDPS

VDP 3505 2
Instruire asistată de calculator / Computer assisted training / Számítógéppel 

támogatott oktatás

2 0 4 5 9 E

1 1
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