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ONKENTESEK VERSENYE, 2026

-Versenyszabalyzat-

A versenyrdl: A BBTE Magyar Szocioldgia és Szocialis Munka Intézete a 2014-2015-6s tanévtdl kezd6d6en
évente hirdet esszéversenyt Onkéntesek versenye cimmel. A verseny célja az 6nkéntes tevékenységek
elismerése, valamint a szocidlis munka irdnt érdekl6d6 fiatalok tdmogatasa.

A verseny gyGztesei felvételi elényben részeslilnek Intézetiink magyar nyelvl szocidlis munka szakan,
valamint a kés6bbi 6sztondijpalyazatok elbirdldsa soran.

El6nyok: Az L., Il. és lll. dijban részesilS palyazok 10-es felvételi vizsgajegyet nyernek karunk magyar nyelvd
szocidlis munka szakdn. Azon pdlyazék esetében, akik a versenyen 8-asndl magasabb jegyet érnek el, a
versenyen szerzett jegy — amennyiben az kedvez8bb — helyettesitheti az érettségi vizsga atlagat®.

A felvételi el6ny mindkét esetben kizardlag akkor érvényesithetd, ha a dijazott palyazé a felvételi id6szakban
beiratkozik, és az elnyert helyet az adott beiratkozasi id6szakban elfoglalja.

A felvételi el6ny mindkét esetben kizardlag akkor érvényesithetd, ha a dijazott palydzé a felvételi id6szakban
beiratkozik, és az elnyert helyet az adott beiratkozasi id6szakban elfoglalja.

Az esszéverseny minden résztvevGije az elért helyezéstél figgetlenil részvételi diplomat kap, emellett pedig
tdjékoztatd anyagokat a szocialis munka szakral.

A verseny tematikaja: Az ,Onkéntesek versenye” keretében olyan irdsokat varunk, amelyek egy szocialis
vagy kozosségi terlleten (allami vagy nonprofit szervezetek altal) megvalositott dnkéntes tevékenység
tapasztalatairdél szamolnak be.

Célok: A verseny elsGdleges célja azoknak a fiataloknak a szakmai tdmogatdsa, akik mar liceumi
tanulmanyaik idején ©nkéntes tevékenységet folytatnak, aktiv szerepet vallalnak valamely szocidlis
terlileten, és érzékenyek kornyezetiik tarsadalmi problémaira. Emellett célunk, hogy hozzajaruljunk az
Onkéntes tevékenységek tarsadalmi elismerésének erésitéséhez és népszerlsitéséhez.

Részvételi feltételek: A versenyben valdé részvétel ingyenes és nyitott minden XI-XII. osztalyos, liceumi
tanulmanyait Romdnidban végz6 didk szamara.

Palyazati munka osszeallitasa és bekiildése:

A palyazdknak a versenybizottsag részére elektronikus uton egy iratcsomoét kell benyujtaniuk. A benyujtott
palyazati anyagnak az aldbbi dokumentumokat kotelez6en tartalmaznia kell:

Kit6ltott regisztracids Grlap (filenév: Keresztnev.Beiratkozasi_urlap).

Egy vagy tobb, az onkéntes tevékenységet igazolé6 dokumentum elektronikus formaban (fdjlnév:
Keresztnév.lgazolas1, ha tobb igazoldst csatol a palyazd, tovabbi szamozassal), amely tartalmazza:

e az Onkéntes tevékenységet befogadd intézmény vagy szervezet nevét és elérhetségi adatait

Tamennyiben ezt egy Xl.-es didk nyeri el, esetében a kbvetkezs tanév felvételijére lesz érvényes
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e |egaldbb 20 6ra 6nkéntes munka igazolasat;

e a pdlydzd tevékenységét ismerd kapcsolattarté személy nevét és elérhet6ségét (emailcim,
telefonszam), akivel a versenybizottsag tagjai referencia céljabdél megkereshetd.

A palyazé onkéntes munkajdra alapozott esszé (filenév: Nev.Keresznev. Essze)
A palyazati esszé szerkezetérdl:
Az esszé szerkezete az aldbbi tartalmi egységeket tartalmazza:

a) Az onkéntes tevékenységek altal megcélzott célcsoport(ok) vagy klienskor (pl. gyermekek, idGsek,
fogyatékkal él6 személyek, hatranyos helyzet( csoportok, illetve barmely mds, kdzvetlen vagy kozvetett
madon érintett kozosség) bemutatdsa, az esetilkben megjelend szocidlis probléma ismertetése, tovabba a
munka céljdnak és a megvaldsitott tevékenységek leirasa.

b) A tevékenység kozvetlen és/vagy kozvetett hatdsainak, eredményeinek bemutatidsa a
kedvezményezettekre nézve.

c) A palyazo szerepének részletes ismertetése, valamint annak bemutatasa, hogy sajat tevékenységével
milyen mddon jarult hozza a program céljainak megvaldsitdsahoz.

d) Az 6nkéntes munka soradn szerzett tapasztalatok 6sszegzése, kilonos tekintettel a palyazé sajat, személyes
fejlédésre gyakorolt hatdsokra, a program tobbi résztvevéjével vald egylttm(ikodés tapasztalataira,
valamint arra, hogy a megszerzett élmények miként befolyasoltak a palyazo szocialis problémakrdl alkotott
szemléletét.

e) A tapasztalatok kritikai elemzése, beleértve az észrevételeket a tevékenységek esetleges folytatasara,
illetve a program tovabbfejlesztésére vonatkozd javaslatokat.

f) Az esszé elkészitése soran felhasznalt valamennyi forrdsanyag (pl. weboldalak, konyvek, cikkek,
tanulmanyok, sajtémegjelenések) feltlintetése a szoveg végén, Felhaszndlt forrdsok cimmel. A
hivatkozasoknak legalabb az aldbbi adatokat kell tartalmazniuk: a szerzé neve, a megjelenés éve, a m( cime,
valamint online forras esetén az elérési link.

A verseny szakaszai:
Els6 szakasz: Beiratkozas

A beiratkozasi id6szak 2026. marcius 18-an, a Szocialis Munka Vilagnapjan kezdddik és aprilis 24.-én zarul.

A fent emlitett dokumentumokat kérjiik e-mailben eljuttatni a Magyar Szociolégia és Szocialis munka
Intézet Versenybizottsagahoz (e-mail: kurti.tunde@ubbcluj.ro). Az e-mail targyaként a kdvetkezét kérjik

feltiintetni: Onkéntesek versenye.

A csatolmanyokat Word vagy PDF formatumban kell elkiildeni a kdvetkez6képpen elnevezve:

e Nev.Keresznev.Essze

e Nev.Keresztnev.Beiratkozasi_urlap

e Nev. Keresznev.lgazolasl (lgazolas2, Igazolas...n)
Az esszék romdan, magyar, illetve barmely mas, nemzetkozileg hasznalt nyelven benyujthatok.
Masodik szakasz: Bemutatdas

Az esszék online feliileten kerililnek bemutatasra aprilis 28-an. A beiratkozasi id6szak lezarasat kdvetben az
online fellilethez valé hozzaféréshez szilkséges informaciokrél minden palydzé a megadott e-mail-cimen kap
értesitést.
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Ertékelés és eredményhirdetés: A palyazatokat haromtagu zs(ri értékeli, és az eredményhirdetésre 2025.

aprilis 30-an keriil sor (az Intézet honlapjan, illetve emailben).
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