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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
METODOLOGIA ACTIVITATII SERVICIILOR de PROBATIUNE

1.1. Institutia de invatdmant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea

Sociologie si Asistenta Sociala

1.3. Departamentul

Asistentd Sociala

1.4. Domeniul de studii

Asistenta Sociala

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii /

Calificarea

Asistent social

1.7. Forma de invatamant

Invitimant la distanta

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

PROBATIUNE

METODOLOGIA ACTIVITATII SERVICIILOR de

Codul

ALR2418

disciplinei

disciplina

2.2. Titularul activitatilor de curs - Coordonatorul de

conf.univ.dr. SORINA POLEDNA

proiect - tutorele

2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator /

2.4. Anul de studiu

1/
111

2.5. Semestru

v/
VI

2.6. Tipul
de evaluare

2.7.Regimul | Continut | Felul
disciplinei disciplinei
DC
Obligativi
tate optionald
DA

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3L1' I:Iurflaf de ore pe din care: 3.2. 3.3. seminar/ laborator/
sdptamana - forma cu 2 2 . -

< curs proiect
frecventa
3.4. Total ore pe . Al=Nr. ore curs IF x

din care: 3.5. s A

semestru - forma 72 | nr.sdaptamani 14 | 3.6.AT (4) + TC(10) + AA
A 100 | SI 14
Invatdmant la (0)
distanta
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (AI) 14
3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
3.5.3. Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 30
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala) 4
3.5.5. Examinari 6
3.5.6. Alte activitati 2

3.7. Total ore studiu
individual (SI) si
activitati de
autoinstruire (Al)

86

3.8. Total ore pe
semestru (numar
ECTS x 25 de ore)

100

3.9. Numarul de
credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)




4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Platforma elearning a UBB

5.2. de desfasurare a seminarului/
laboratorului/ proiectului

6. Competente
6.1. Competente specifice acumulate?

Abordeaza problemele in mod critic
Aplica practici antiopresive

Arata empatie

Comunica cu utilizatorii de servicii sociale
Practica ascultarea activa

Promoveaza incluziunea sociala
Efectueaza munca de teren

Competente
profesionale

Da dovada de initiativa

Respecta angajamente

Respecta diversitatea valorilor si normelor culturale
Participa activ la viata civica

Gandeste critic

Utilizeaza software de comunicare si colaborare
Aplica cunostinte in domeniul stiintelor sociale si umaniste
Ofera consiliere altora

Gestioneaza frustrarea

Abordeaza provocarile in mod pozitiv

Lucreaza in echipa

Da dovada de competente interculturale

Gandeste in mod creativ, inovator si holistic
Respecta obligatiile de confidentialitate

Competente transversale

6.2. Rezultatele invatarii

Studentul cunoaste:

Evolutia probatiunii in Romania

Teorii explicative relevante cu privire la comportamentul infractional.
Specificul sanctiunilor comunitare din care probatiunea face parte
Legislatia penala specifica probatiunii din Romania

Politici sociale referitoare la integrarea categoriilor vulnerabile
Specificul sistemului sanctionator din Ro

Misiunea serviciilor de probatiune

Activitatile din probatiune si scopul acestora

Cunostinte

Studentul este capabil sa

Argumenteze importanta si utilitatea sanctiunilor comunitare.

Faca legatura intre metodologia specifica probatiunii si cea din domeniul asistentei sociale.

Sa transfere cunostinte si abilitaati de evaluare si interventie din asistenta sociala in probatiune confor
specificului acesteia din urma.

Aptitudini

Ati

si autonomie

>

Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru
A promova rolul sistemului de probatiune in sistemul justitiei penale.
A aplica cunostinte si abilitati in activitati relevante probatiunii

Responsabilit

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invitirii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se alege o
singura variantd, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pdstratd va fi numerotata cu 6.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)




7.1. Obiectivul general al disciplinei Intelegerea de citre studenti a probatiunii ca sanctiune comunitara
alternativa pedepsei privative de libertate, cunoasterea legislatiei pe care
se fundamenteaza metodologia probatiunii si activitatile sale specifice:
activitatea la instanta de judecata, spravegherea In comunitate a
infractorilor, asistenta persoanelor aflate in supraveghere, a minorilor
pentru care s-au stabilit masuri educative.

7.2. Obiectivele specifice Studentii sa Inteleaga si argumenteze : Ce este pedeapsa din punct de
vedere juridic si care sunt functiile pedepsei; Relatia dintre sanctiunile
comunitare si probatiune; Istoricul probatiunii; Istoricul probatiunii in
Romania; Prezentarea pe baza legislatiei in vigoare a metodologiei
activitatilor desfasurate de serviciile de probatiune.Studentii sa poata
operationaliza In activitatea de probatiune cunostinte si deprinderi pe care
le-au dobandit la alte discipline care contribuie la formarea lor ca asistenti
sociali, sociologi, antropologi samd.

8. Continuturi

8.1. Al SI Metode de predare Observatii

Reactia sociala fata de infractiune
Functiile pedepsei.

Pedeapsa privativa de libertate
Sanctiunile comunitare

Sanctiuni si masuri comunitarea-Istoricul probatiunii;
Dezvoltarea probatiunii in Romania

Metodologia activotatii serviciilor d eprobatiune conf.Legii
252/2013.
Misiunea, scopul si functiile probatiunii. Activitati specifice

Reabilitarea comportamentala. Asistenta si consilierea in
Probatiune

Bibliografie obligatorie:

Durnescy, I, (coord.) 2011: Probatiunea. Teorii, legislatie si practica, POLIROM cap.12, p.271-274

Ghedeon, R, Groza, D.,(2008).Asistarea persoanelor condamnate, in V. Schiaucu, & R. Canton, Manual de probatiune
(pg. 192-217). Bucuresti: Euro Standard.

Pisarici, R, & Mitricuna, B. (2008). Colectare de date si diagnoza. In V. Schiaucu, & R. Canton, Manual de probatiune
(pg. 316-328). Bucuresti: Euro Standard.

Poledna,, S., 2013: Metodologia activitatii serviciilor de probatiune, Suport de curs, an. Il si III- IDD

Schiaucu V., Canton R. (coord.), 2008, Manual de probatiune, Editura Euro Standard

Legea 286/ 2009 = Noul Cod Penal

Legea 135/2010 privind Codul de procedura Penala

Legea nr. 252 / 2013 privind organizarea si functionarea sistemului de probatiune

Legea 253/2013 privind executarea pedepselor, a masurilor educative si a altor masuri neprivative de libertate
dispuse de organele judiciare in cursul procesului penal

Legea 254/2013 privind executarea pedepselor, a masurilor privative de libertate dispuse de organele judiciare in
cursul procesului penal

Legea 272 /2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului.

Recomandarea Consiliului Europei R (92) 16 privind Regulile europene asupra masurilor si sanctiunilor comunitare

Bibliografie optionala

Buzducea, D.,: Asistenta sociala a grupurilor de risc, lasi, Polirom, cap 15, 16

GHEDEON.,R, GROZA,D., 2008: Asistarea persoanelor condamnate in Manual de probatiune,V. Schiaucu R.Canton
(coord.), Editura EuroStandard,Bucuresti

8.2. AT Metode de predare-

. Observatii
invatare




Reactia sociala fata de infractiune. Sanctiuni si masuri Prelegere asistatd de Sala 314
comunitare calculator, problematizari
ilustrari, pe baza unor
analize de caz, materiale
audio-video, discutii si
dezbateri interactive si
prin valorificarea
bibliografie studiate de
catre studenti

Prelegere asistatd de Online, MT
Metodologia activitatii serviciilor de probatiune calculator, problematizari
ilustrari, pe baza unor
analize de caz, materiale
audio-video, discutii si
dezbateri interactive si
prin valorificarea
bibliografie studiate de
catre studenti

Bibliografie obligatorie:

Durnescuy, I, (coord.) 2011: Probatiunea. Teorii, legislatie si practica, POLIROM cap.12, p.271-274

Ghedeon, R, Groza, D.,(2008).Asistarea persoanelor condamnate, in V. Schiaucu, & R. Canton, Manual de probatiune
(pg. 192-217). Bucuresti: Euro Standard.

Pasarica, R., & Mitricuna, B. (2008). Colectare de date si diagnoza. in V. Schiaucu, & R. Canton, Manual de probatiune
(pg. 316-328). Bucuresti: Euro Standard.

Poledna,, S., 2013: Metodologia activitatii serviciilor de probatiune, Suport de curs, an. II si IlI- IDD

Schiaucu V., Canton R. (coord.), 2008, Manual de probatiune, Editura Euro Standard

Legea 286/ 2009 = Noul Cod Penal

Legea 135/2010 privind Codul de procedura Penala

Legea nr. 252 / 2013 privind organizarea si functionarea sistemului de probatiune

Legea 253/2013 privind executarea pedepselor, a masurilor educative si a altor masuri neprivative de libertate
dispuse de organele judiciare in cursul procesului penal

Legea 254/2013 privind executarea pedepselor, a masurilor privative de libertate dispuse de organele judiciare in
cursul procesului penal

Legea 272 /2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului.

Recomandarea Consiliului Europei R (92) 16 privind Regulile europene asupra masurilor si sanctiunilor comunitare

Bibliografie optionala

Buzducea, D.,: Asistenta sociala a grupurilor de risc, lasi, Polirom, cap 15, 16

GHEDEON,,R, GROZA,D., 2008: Asistarea persoanelor condamnate in Manual de probatiune,V. Schiaucu R.Canton
(coord.), Editura EuroStandard,Bucuresti

Metode de transmitere a

8.3. TC X . Observatii
informatiei i

Modul 1 Se vor incarca pe MT, cu

-Care sunt principalele caracteristici specifice respectarea termenelor de

probatiunii, comparativ cu pedeapsa privativa de predare

libertate.

-in ce fel reconfigureazi introducerea noilor coduri si
a legilor specifice, institutia probatiunii. Indicati cel
putin trei aspecte in acest sens.

Modulul IT

-Care sunt sanctiunile (pedepse si masuri educative) a
caror punere in executare este de competenta
serviciilor de probatiune ?

Modulul I1I
- In ce scop se realizeaza evaluarea riscului de
recidiva ?




-Care sunt programele individuale si care sunt
programele de grup derulate de serviciile de

probatiune?

Bibliografie obligatorie:

Durnescuy, I, (coord.) 2011: Probatiunea. Teorii, legislatie si practica, POLIROM cap.12, p.271-274
Ghedeon, R, Groza, D.,(2008).Asistarea persoanelor condamnate, In V. Schiaucu, & R. Canton, Manual de probatiune
(pg. 192-217). Bucuresti: Euro Standard.
Pasaric3, R., & Mitricuna, B. (2008). Colectare de date si diagnoza. in V. Schiaucu , & R. Canton, Manual de probatiune
(pg. 316-328). Bucuresti: Euro Standard.
Poledna,, S., 2013: Metodologia activitatii serviciilor de probatiune, Suport de curs, an. II si III- IDD
Schiaucu V., Canton R. (coord.), 2008, Manual de probatiune, Editura Euro Standard

Legea 286/ 2009 = Noul Cod Penal

Legea 135/2010 privind Codul de procedura Penala
Legea nr. 252 / 2013 privind organizarea si functionarea sistemului de probatiune
Legea 253/2013 privind executarea pedepselor, a masurilor educative si a altor masuri neprivative de libertate
dispuse de organele judiciare in cursul procesului penal
Legea 254/2013 privind executarea pedepselor, a masurilor privative de libertate dispuse de organele judiciare in

cursul procesului penal

Legea 272 /2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului.
Recomandarea Consiliului Europei R (92) 16 privind Regulile europene asupra masurilor si sanctiunilor comunitare

8.4. AA

Metode de predare-
invatare

Observatii

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor
epistemice, asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului

Cursul i pregateste pe studenti sa detina cunostintele necesare intelegerii specificului metodologic al
activitatii din serviciile de probatiune. Le da astfel posibilitatea sa se orienteze catre o directie de specializare
si cariera profesionala in spatiul justitiei, care valorifica din plin cunostintele teoretice, metodologia si setul
de valori, specifice asistentei sociale.
Cursul ii pregateste pe studenti sa detina cunostintele necesare intelegerii activitatilor specifice din sistemul

de probatiune si sa valorifice relevanta formarii in asistenta sociala pentru domeniul probatiunii.

10. Evaluare

10.3.
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare Pgndere
din nota
finala
10.4. Al SI ) Corectitudinea cunostintelor 50%;
Examen scris
b) Completitudinea cunostintelor si
reflectarea in raspuns a 60%
bibliografiei parcurse 30%;
Acuratetea exprimariil0%;
c)Gandirea critica 10%;
10.5.TC / AA Realizarea si Predarea temelor Incdrcarea temelor pe 40%

conform cerintelor

platforma MsT

10.6. Standard minim de performanta
Pentru promovarea examenului: studentul trebuie sa obtina minim 5 puncte din max. 10 p.
Plagiatul sau compilarea din diferite resurse, atrage dupa sine neacceptarea lucrarii si pierderea punctajului

aferent.




11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)!

16 PAGE, JUSTITIE
SINSTITUTH
EFICIENTE

¥,

Coordonator de disciplina
Conf univ. Sorina Poledna Tutore de disciplind/
Conf univ dr Sorina Poledna

Data Responsabil de studii ID/IFR,
Conf.univ. Adina Rebeleanu

21.oct. 2025.

1 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generald pentru Dezvoltare durabild - daca nu se aplica.

Daca nicio etichetd nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

