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1. Date despre program

sociologie &
asistenta sociala

Uriversitatea Babes-Bolyai

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatdmant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea

Sociologie si Asistentd Sociald

1.3. Departamentul

Asistenta Sociald

1.4. Domeniul de studii

Asistenta Sociald

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Asistenta Sociald

1.7. Forma de invatamant

Invatimant la distanta

2. Date despre disciplind

2.1. Denumirea
disciplinei

Codul

asistenta sociald

Specificul elabordrii lucrarilor stiintifice in

disciplinei

ALR2607

de disciplina

Conf. Dr. Cristina Baciu

2.2. Titularul activitatilor de curs — Coordonatorul

proiect — tutorele

2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator /

Lector Dr. Stupar (Barbutd) Alina, Conf.dr Cristina Baciu

2.4. Anul de 2.5. Semestrul 2.6. Tipul 2.7. Regimul | Continut i
studiu i g | deevaluare E disciplinei DD
Obligativitate | Sreee
DO
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3L1' l}]urpavr de ore pe din care: 3.2. 3.3. seminar/ laborator/
sdptamana - forma cu 2 2 . -
< curs proiect
frecventa
3.4. Total ore pe din care: 3.5 AlI=Nr. ore curs IF x
semestru - forma B nr. saptamani 3.6.AT (3) + TC (9) + AA
PO 104 | SI 12
Inviatamant la 76 (0)
distanta 12
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 12
3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
3.5.3. Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si 35
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionald) 3
3.5.5. Examinari 4
3.5.6. Alte activitati 3

3.7. Total ore studiu
individual (SI) si
activitati de
autoinstruire (Al)

88

3.8. Total ore pe
semestru (numar
ECTS x 25 de ore)

100

3.9. Numarul de
credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfagurare a cursului Calculator/laptop, boxe, microfon, videoproiector, conexiune internetPlatforma MT
a UBB

5.2. de desfasurare a seminarului/

. : . Calculator/laptop, boxe, microfon, videoproiector, conexiune internet
laboratorului/ proiectului

6. 1.Competente specifice acumulate

Abordeaza problemele in mod critic

Promoveaza drepturile si interesele utilizatorilor de servicii sociale
Aplica interventia in criza

Aplica practici antiopresive

Aplica luarea deciziilor in domeniul asistentei sociale

Aplica Ingrijiri orientate spre persoana

Aplica solutionarea problemelor in domeniul serviciilor sociale
Aplica standarde de calitate in domeniul serviciilor sociale

Aratd empatie

Comunica cu utilizatorii de servicii sociale

Evalueaza situatia utilizatorilor de servicii sociale

Dezvolta o relatie de intr-ajutorare cu utilizatorii de servicii sociale
Face trimiteri pentru utilizatorii de servicii sociale

Ofera consiliere sociala

Ofera sprijin utilizatorilor de servicii sociale

Planifica procese in domeniul serviciilor sociale

Previne probleme sociale

Lucreaza cu comunitati

Practicd ascultarea activa

Dezvoltd identitatea profesionala in domeniul asistentei sociale
Prezintd legislatia In mod transparent pentru utilizatorii de servicii
Promoveaza incluziunea sociala

Protejeaza utilizatorii vulnerabili de servicii sociale

Pastreaza registre referitoare la activitatea cu utilizatorii de servicii
Realizeaza interviuri In domeniul serviciilor sociale

Respecta cerintele de sanatate si siguranta in domeniul asistentei sociale
Sensibilizeaza utilizatorii serviciilor sociale

Indeplineste standardele practicii in domeniul serviciilor sociale
Negociaza cu utilizatorii serviciilor sociale

Abordeaza probleme de sanatate publica

Abordeaza probleme legate de efectele abuzurilor

Ajuta victimele Incalcarii drepturilor omului

Asigura protectia vietii private a utilizatorilor de servicii

Asista copiii cu nevoi speciale 1n institutii de invatamant

Asista familii In situatii de criza

Asista persoanele fara adapost

Coopereaza cu personalul didactic si personalul de sprijin

Dezvolta relatie de colaborare

Efectueaza interventii in comunitate in domeniul asistentei sociale
Stabileste relatii cu comunitatile locale

Sensibilizeaza indivizi, familii, grupuri

Efectueaza munca de teren

Competente profesionale




Competente transversale

Da dovada de initiativa

Respecta angajamente

Respecta diversitatea valorilor si normelor culturale
Participa activ la viata civica

Gandeste critic

Utilizeaza software de comunicare si colaborare
Aplica cunostinte in domeniul stiintelor sociale si umaniste
Ofera consiliere altora

Gestioneaza frustrarea

Abordeaza provocarile in mod pozitiv

Lucreaza in echipa

D3 dovada de competente interculturale

Gandeste in mod creativ, inovator si holistic
Respecta obligatiile de confidentialitate

6. 2 Rezultatele invatarii

Cunostinte

H

E

Studentul cunoaste:

Modalitdti de analizd criticd, contextualizare si interpretare a textelor stiintifice relevante in
domeniul asistentei sociale.

Structura si functionarea argumentatiilor, a cadrelor metodologice si conceptuale din literatura de
specialitate.

Principiile fundamentarii teoretice si logice ale unei cercetari stiintifice, prin raportare la sursele
academice relevante.

Utilizarea corecta si pertinentd a conceptelor stiintifice, a termenilor de specialitate si a teoriilor de
referintd 1n redactarea unui text academic.

Etapele formularii unor intrebari de cercetare relevante, intemeiate pe analiza literaturii stiintifice
si a problemelor sociale studiate.

Aptitudini

Studentul este capabil sa:

redacteze un text stiintific clar, coerent si riguros, respectand normele academice privind citarea,
structura si stilul formal;

conceapa si sa sustina argumentativ un articol stiintific, un studiu de caz sau un proiect de
cercetare, demonstrand géndire critica si logica;

prezinte oral, in contexte academice, rezultatele unei cercetari proprii, utilizand un limbaj stiintific
adecvat si adaptat publicului-tinta;

aplice corect sursele bibliografice, metodele de documentare stiintifica, precum si instrumentele
specifice cercetarii calitative si cantitative;

integreze date empirice relevante intr-un text stiintific, respectand principiile validitatii si normele
eticii academice.

it

si autonomie

5

Responsabilit

Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru:

realizarea unei autoevaluari critice a propriului text stiintific, raportandu-se la standarde
academice precum originalitatea, coerenta argumentativa si relevanta tematica;

exersarea autonomiei n etapele redactarii, revizuirii si perfectionarii unei lucrari stiintifice,
demonstrand o atitudine reflexiva si orientata spre imbunatétire continua;

respectarea cu rigurozitate a normelor de etica si integritate academica, inclusiv evitarea oricarei
forme de plagiat si asigurarea corectitudinii datelor utilizate;

adoptarea unei conduite responsabile in gestionarea surselor stiintifice, interpretarea rezultatelor si
formularea concluziilor, in concordanta cu exigentele cercetarii academice;

asumarea unui angajament fata de calitatea stiintifica a propriei cercetari, printr-0 abordare
profesionista, etica si reflexiva in redactarea textului academic.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)




7.1. Obiectivul general al disciplinei | Sprijinirea studentilor in procesul de elaborare si redactare a lucrarii de licenta,

prin dezvoltarea competentelor necesare realizarii unei cercetari academice
riguroase, in conformitate cu standardele universitare si etice

7.2. Obiectivele specifice e  Familiarizarea studentilor cu cerintele stiintifice, metodologice si etice

privind elaborarea unei lucrari de licenta;

e Consolidarea si perfectionarea deprinderilor practice de redactare a
unui text academic coerent, bine structurat si argumentat;

e Dezvoltarea capacitatii de a utiliza surse bibliografice relevante si de a
respecta normele de citare academica;

e Antrenarea abilitatilor de prezentare orala si de sustinere publica a
rezultatelor cercetarii intr-un mod clar, convingétor si profesionist

. Continuturi

8.1. Sl

Metode de predare

Observatii

1. Fundamentarea teoretica a lucrarii de licenta

2. Cercetarea 1n asistenta sociala

3. Interventia de tip asistenta sociala

4. Prezentarea si sustinerea lucrarii

Precizari referitoare la organizarea si desfasurarea examenului de finalizare a studiilor la nivel licentd. Sesiunea

iunie/iulie 2008-februarie 2009.

Ghid pentru redactarea lucrarii de licentd in domeniul asistentei sociale. (Sesiunea iunie/iulie 2008 - februarie

20009).
Suport de curs in format IDFR

8.2. AT Metode de predare-invitare Observatii
1. Fundamentarea teoretica a lucrarii de licenta.

Cercetarea in domeniu asistentie sociale
2. Interventia de tip assitenta sociala
83.TC Metodg de tran;mltere a Observatii

informatiei
- cuprinsul lucrérii de licenta, un | Direct, Platforma e-Learning tema nu va depasi 7-

capitol/subcapitol teoretic precum si planificarea
/structura interventiei.

9 pag.

- designul de cercetare a lucrérii de licenta

Tema se va realiza
la calulator, se va
incadra in 5-7

pagini, va fi
redactata respectand
cerintele unei

lucrari stiintifice
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8.4. AA Metode de predare-invatare Observatii

Structura lucrarii de licenta. Aspecte legate de redactarea | Platforma MT
textului stiintific. Interventia in asistenta sociala

Cercetarea de tip calitativ. Cercetarea de tip cantitativ si | Fata in fata
locul ei in structura lucrarii de licenta
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. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatilor epistemice,
sociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

t)

Continutul respectd si integreaza normele etice prevazute in Codul Deontologic al profesiei de asistent social, adoptat de
Consiliul National al Colegiului Asistentilor Sociali din Romania.

10. Evaluare
10.3.
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare Pondere din
nota finala
10.4. Sl (curs) Examen Evaluare oralad 30%
10.5. TC/AA Teme de casa 70%

10.6. Standard minim de performanta
Pentru promovarea disciplinei, studentul trebuie sa acumuleze cel putin jumétate din punctajul alocat disciplinei.

Plagiatul va fi sanctionat conform reglementarilor universitare, inclusiv prin neacordarea punctajului pentru
lucrarea plagiata.

Studentii cu nevoi educative speciale sunt incurajati sa contacteze cadrul didactic pentru a stabili impreuna
moduri de predare si evaluare care sa i sprijine.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabili / Sustainable Development Goals)

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

EDUCATIE
DE CALITATE

N
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Data
06.09.2025

Tutore de disciplina/
Lector Dr. Alina Stupar (Barbuta),
Conf.dr. Cristina Baciu

Coordonator de disciplind
Conf. Dr. Cristina Baciu

Responsabil de studii ID/IFR,
Adina Rebeleanu, conf.dr.




