
  

 

 Anexa nr. 4 

 

Curriculum vitae  

Europass  

 

  

Informații personale  

Nume / Prenume Codrea Petrică Cristinel 

Adresă(e)  

Telefon(oane)    

Fax(uri)  

E-mail(uri) petrica.codrea@ubbcluj.ro 

  

Naționalitate(-tăţi) Română 

  

Data nașterii  

  

Sex masculin 

  

Locul de muncă vizat / 

Domeniul ocupațional 

 

  

Experiența profesională  

  

Perioada Octombrie 2021-prezent 

Funcția sau postul ocupat Asistent social 

Activități și responsabilități 

principale 

Managementul serviciului social, implementare plan de intervenție, suport. 

Numele și adresa 

angajatorului 

Asociația ,,Casa Maria” pentru îngrijirea bătrânilor 

Tipul activității sau sectorul 

de activitate 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

Activități ți responsabilități 

principale 

Numele și adresa angajatorului 

Tipul activității sau sector de 

activitate 

Servicii sociale și rezidențiale pentru persoane vârstnice 

 

 

Noiembrie 2024-2026 

Psihoterapeut 

Psihoterapie cognitiv-comportamentală 

 

Codrea Petrică Cristinel-Cabinet individual de psihologie 

Servicii de psihoterapie în cabinet individual 

 

 



  

Educație și formare 
 

Perioada  

 

Calificare/diploma obținută 

Numele și titlul instituției de 

învățământ 

 
 
 
 

Perioada  

Calificare/diploma obținută 

Numele și titlul instituției de 

învățământ 

 

 

Perioada 

Calificarea/diploma obținută 

Numele și titlul instituției de 

învățământ 

 

 

2025-prezent 

Doctorand în sociologie 

 

Universitatea Babeș Bolyai din Cluj-Napoca. Școala Doctorală de 

Sociologie. 

 

 

 

2021-2025(finalizat) 

Diplomă de master 

Universitatea Babeș Bolyai din Cluj-Napoca 

Specializare: Psihologia sănătății publice și clinice 

 

 

2018-2021 

Diplomă de licență 

Universitatea Tehnică Cluj-Napoca-Centrul Universitar Nord Baia-Mare 

Specializare: Asistență socială 

  

Perioada 2014-2018 

Calificarea / diploma obținută Tehnician în administrație/Diplomă de bacalaureat 

  

Numele și tipul instituției de 

învățământ / furnizorului de 

formare 

Liceul Tehnologic Marmația 

Profil: Economic 

  

  

Aptitudini și competențe 

personale 

Comunicare eficientă 

Responsabilitate și seriozitate 

Etică profesională 

Reziliență 

  

Limba(i) maternă(e)  

  

Limba(i) străină(e) 

cunoscută(e) 

 
 
 

 

Autoevaluare  Înțelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversație 

Discurs oral Exprimare 

scrisă 

Limba engleză   C1  C1  B2  B1  B1 

            



 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referință Pentru Limbi Străine 

  

Competențe și abilități 

sociale 

Ascultare activă, adaptabil la situații noi, empatie, lucru în echipă, rezolvarea 

conflictelor. 

 

Competențe și aptitudini 

organizatorice 

 Flexibilitate și adaptabilitate  

 Respectarea termenelor și încadrare în timp 

 Coordonare grup 

  

  

Competențe și aptitudini 

tehnice 

 

  

Competențe și aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

71 de puncte-Utilizator avansat 

Formări/Certificate/Membru 

 

01/10/2021 – ÎN CURS 

Formare: Psihoterapie cognitiv-comportamentală 

Membru în Colegiul Asistenților sociali din România-octombrie 2021-prezent 

Membru în Colegiul Psihologilor din România- aprilie 2024-prezent  

 Certificat de formator în programul parental-PLH-2023 

 

  

  

  

Permis(e) de conducere Categoria B 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


 

Informații suplimentare 

 

                         Tutore de practică 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              Voluntariat 

 

 

   

Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Sociologie și Asistență Socială 

  Perioada: 2024-prezent 

- Facilitarea integrării teoriei în practică,prin observație, reflexie și 

implicare activă 

- Colaborare cu cadrele universitare  

- Monitorizarea progresului 

- Oferirea de suport metodologic și feedback 

- Coordonare activități de practică 

 

 

 

- Liga studenților Pintea Viteazul  01/10/2018 – 14/07/2021 Baia Mare 

Organizare Miss Universitaria 

Logistică 

Comunicare și sponsorizări 

Baia-Mare Capitala Tineretului  01/10/2018 – 26/06/2019 Baia Mare 

Activități de dezvoltare a tinerilor 

Recognize &Change   01/10/2018 – 16/07/2021 Baia Mare 

Dezvoltare psiho-socială în cadru liceal 

- DAS-Direcția de Asistență Socială   01/10/2018 – 15/07/2021 Baia 

Mare 

Anchete sociale 

Integrare grupuri vulnerabile 

Căutare joburi 

Bursa locurilor de muncă 

- Familia 31   15/09/2017 – 14/07/2018 Sighetu-Marmației 

Organizare festival pentru copii 

 

                                             Cursuri 
                     

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 
                               

 Understanding dementia feb. 2022- iunie 2022 

 Curs dezvoltare financiară feb.-iulie 2019 

 Curs Incluziune grup vulnerabil-oct. 2021 

 Strategii de predare online-sep. 2020 

 Curs de dezvoltare personală 2018-2019-2020 

 Curs de autocunoaștere iunie 2022-septembrie 2022 

 

  

 

  

 


