FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea /Departamentul Sociologie si Asistenti Sociali/Asistenta Sociala
1.4. Domeniul de studii Asistenta Sociala

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii/Calificarea Asistenta Sociala

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Aplicatii ale statisticii In asistenta sociali
2.2. Titularul activitatilor de curs Conf. univ. dr. Cristina Faludi
2.3. Titularul activitatilor de seminar Conf. univ. dr. Cristina Faludi,
sau laborator Cadru didactic asociat Sergiu Rusu
. 2.6. Tipul 2.7. Regimul
2.4. Anul de studiu | 2.5. Semestrul 2 6. Tipul de E . e_gl . ) DOb
evaluare disciplinei
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Nr. de ore pe 4 Din care 3.2. ) Din care 3.3. seminar/ laborator 2
saptamana curs
3.4. Total ore din planul 56 Din care 3.5. 08 Din care 3.6. seminar/ laborator 8
de invatamant curs
Distributia fondului de timp ore conventionale 6*25 =150 Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 34

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20

Pregatire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 34
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitati: 2
3.7. Total ore studiu individual 94

3.8. Total ore pe semestru 150

3.9. Numairul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Prezenta la cursuri si laboratoare: Este obligatorie participarea
la minim 50% dintre cursuri (7 prezente) si 75% dintre
laboratoare (10 prezente)! Este obligatorie prezenta la cele 2

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a laboratorului | laboratoare planificate pentru testele partiale de evaluare.




Studentii vor fi notati cu absenta daca nu se prezinta la timp la
cursuri si laboratoare. Vor fi acceptate maximum 15 minute de
intarziere, dar nu mai mult de doua ori pe parcursul semestrului.
Dispozitivele electronice: Telefoanele mobile si laptopurile

trebuie oprite Tnainte de a intra la curs/ laborator, cu exceptia
cazului in care profesorul permite utilizarea acestora pentru
activitatile de instruire.

Integritate academicd: Studentii vor promova un mediu
academic sandtos, placut si productiv. Vor adopta un
comportament profesional si politicos, prin oferirea unor
contributii relevante la discutii, ascultare activa si respect
reciproc. Sunt fincurajate gandirea critica, feedback-ul
constructiv si implicarea in solutionarea de probleme!
Materiale pentru curs/ laborator: Toate materialele de curs,
lecturi si fise de lucru vor fi disponibile pe canalul cursului de
pe MsTeams. Pentru orice dificultate in intelegerea materialelor
informative si/ sau in rezolvarea fiselor de lucru, studentii vor
primi suport de la profesorul si tutorele disciplinei pe parcursul

laboratoarelor si cursurilor.

6.1. Competentele specifice acumulate

% = | cp7. Aplica solutionarea problemelor in domeniul serviciilor sociale.
< S | CP29. Sensibilizeazi utilizatorii serviciilor sociale.
E- & | CP32. Negociaza cu utilizatorii serviciilor sociale.
5 g_ CP47. Sensibilizeaza indivizi, familii, grupuri.
% < | CT5. Gandeste critic.
2 g CT7. Apllgé cunostinte in domeniul stiintelor sociale si umaniste.
2 2z | CT9. Gestioneazd frustrarea.
§ § CT15. Respectd obligatiile de confidentialitate.
=

6.2. Rezultatele invatarii

H

>

Cunostinte

Studentul/ Absolventul:

CP7. C11. Evalueaza situatiile de risc/ dificultate in implementarea unor programe de accesare
a resurselor comunitare.

CP7. C12. Identifica elementele structurale ale sistemului de asistenta sociala.

CP29. C3. Explicaaparitia si mentinerea problemelor sociale ale grupurilor vulnerabile, utilizand
proceduri specifice.

CP32. C7. Formuleaza, descrie si analizeaza impactul social al actiunilor asupra utilizatorilor
de servicii sociale.

CP47. C6. Analizeaza rezultatele si efectele proiectelor si programelor de asistenta sociala.
CP47. C10. Evalueaza politicile, programele si serviciile specifice asistentei sociale.

CT5. intelege diferenta intre fapt/opinie si criterii de credibilitate a informatiilor.

CT7. Utilizeaza concepte, teorii si principii fundamentale din domeniul stiintelor sociale si
umaniste (sociologie, psihologie, psihologie sociald, drept etc.) pentru a intelege fenomenele
sociale, culturale si comportamentul uman.

CT9. Cunoaste mecanisme uzuale ale frustrarii si efectele lor asupra deciziilor/comunicarii.
CT15. C3. Explica principiile confidentialitatii si protectiei datelor 1n cercetarea sociala.




Aptitudini

Studentul/ Absolventul:

CP7. A12. Monitorizeaza si evalueaza interventia la nivel individual, de grup sau comunitar.
CP7. A14. Utilizeaza cunostintele de baza pentru a explica si interpreta riscurile sociale la nivel
comunitar.

CP29. A13. Utilizeaza criteriile stiintifice pentru evaluarea si diagnoza sistemului de asistenta
sociala.

CP32. A8. Comunica profesional cu ai sdi colegi si cu utilizatorii de servicii.

CP47. A4. Aplica standarde de calitate Tn serviciile sociale.

CTS5. Analizeaza argumente, identifica erori logice si compara surse inainte de concluzii.

CT7. Analizeaza situatii sociale concrete, interpreteaza informatii si argumenteaza puncte de
vedere folosind instrumente specifice stiintelor sociale si umaniste, aplicandu-le in contexte
educationale, profesionale si comunitare.

CT9. Aplica tehnici de autoreglare (pauza, reincadrare, prioritizare) in situatii tensionate.
CT15. A3. Aplica proceduri de asigurare a confidentialitatii in colectarea, stocarea si utilizarea
datelor.

At

si autonomie

>

Responsabilit

Studentul/ Absolventul:
CP7. R11. Monitorizeaza parteneriate interinstitutionale pentru sprijinirea integrarii grupurilor
vulnerabile.
CP7. R14. Utilizeaza caile de influentare/schimbare a politicilor si programelor sociale pentru
promovarea drepturilor omului si incluziune sociala.

CP29. R13. Gestioneaza etic, adecvat si transparent relatia de comunicare cu beneficiarii.
CP32. R8. Promoveaza drepturile omului si incluziunea sociala.

CP47. R6. Elaboreaza strategii si scenarii alternative de interpretare a realitatilor sociale.
CTS5. Isi revizuieste pozitia cand apar dovezi noi si isi justifica deciziile explicit.

CT7. Manifesta responsabilitate civicd si etica in luarea deciziilor, actiondnd autonom si reflexiv
in contexte sociale diverse, respectind valorile democratice, diversitatea culturala si drepturile
fundamentale ale omului
CT9. Mentine un comportament profesional si cere sprijin/supervizare cand presiunea depaseste
capacitatea proprie.

CT15. R3. Isi asuma raspunderea pentru protectia datelor si informatiilor sensibile.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1.0biectivul
general al

disciplinei

- Cursul urmareste familiarizarea cu conceptele si notiunile necesare n analiza
statistica a datelor culese Tn procesul de asistare sociala si cel al cercetarii
empirice de teren si al celei experimentale.

- Se are in vedere dobandirea unor cunostinte elementare de statisticd descriptiva
si de testare a ipotezelor de cercetare.

- Prin exemplele si aplicatiile utilizate se urmareste scoaterea in evidenta a rolului
statisticii in cunoasterea problemelor sociale, in evaluarea proceselor psihice si a
celor de psihologie sociala cu relevanta pentru profesia de asistent social.

- Prin activitatea de laborator se urmareste consolidarea cunostintelor transmise la
curs si Insusirea deprinderilor necesare pentru folosirea versiunii didactice a
pachetului informatic SPSS (Statistical Package for Social Scientists), PSPP.

7.2. Obiective

specifice

Tn urma absolvirii cu succes a disciplinei studentul va dobandi:

- competente de natura cognitiva — cum sunt capacitatea de a utiliza limbajul
specific statisticii sociale, de a intelege si folosi literatura stiintifica de profil, de
a aduce argumente de natura statistica in propriile cercetari,

- de natura aplicativad — cum sunt ar fi organizarea datelor stiintifice rezultate din
practica asistarii sociale, analizarea datelor statistice manual si cu ajutorul
programelor informatice, descrierea unor populatii sau grupuri tintd cu ajutorul
datelor culese despre caracteristicile indivizilor care le compun, argumentarea
statistica a ipotezelor de cercetare;




- de natura atitudinald — cum sunt valorizarea argumentului stiintific, atitudinea
critica fata de posibilele distorsiuni statistice acolo unde nu sunt respectate
principiile de utilizare corecta a metodologiei de culegere si analiza a datelor.

8. Continuturi

Metode de predare

Observatii

8.1. Curs
1. Introducere, informatii utile necesare absolvirii cu
succes a cursului. Obiectul statisticii. Rolul

statisticii Tn cercetarea sociala. Notiuni elementare
n statistica

Explicatie, prelegere,
conversatie euristica

Reactualizarea si
consolidarea unor
cunostinte dobandite
n cadrul disciplinei

Prelegere, . .
- S < g i Metode si tehnici de
2. Variabile statistice si nivele de masurare exemplificare, s
. cercetare sociala.
exercitiu
Prelegere,

3. Statistica descriptiva. Distributii de frecvente

exemplificare, aplicatii
practice

4. Grafice atasate distributiilor de frecvente

Prelegere,
exemplificare, aplicatii
practice

5. Indicatori statistici descriptivi. Indicatori ai
tendintei centrale. Media. Mediana. Modul

Prelegere,
exemplificare, aplicatii
practice

6. Indicatori ai variabilitatii. Amplitudinea. Abaterea
intercuartild. Varianta. Abaterea standard.

Prelegere,
exemplificare, aplicatii
practice

Insusirea unor
cunostinte si
deprinderi de analiza
si prezentare a
datelor statistice,
utile Tn realizarea
capitolului de
cercetare din lucrarea
de licenta, pentru un
design de cercetare
cantitativ.

7. Valori Z. Distributia normala.
Recapitulare pentru testul partial 1

Prelegere,
exemplificare, aplicatii
practice

N/A

8. Testul partial 1.

Prelegere, explicatie,
exemplificare

Prezenta fizica
obligatorie la testul
partial 1

9. Introducere in statistica inferentiala. Prelegere,
Cautarea confirmarii  ipotezelor. Selectarea, | exemplificare,
aplicarea si interpretarea testelor statistice de | exercitiu
semnificatie

Prelegere,

10. Asocierea variabilelor calitative

exemplificare, aplicatii
practice

11. Corelatia

Prelegere,
exemplificare, aplicatii
practice

12. Compararea mediilor I (testul t pentru esantioane
independente)

Prelegere,
exemplificare, aplicatii
practice

13. Compararea mediilor II (testul t pentru esantioane
pereche)

Prelegere,
exemplificare, aplicatii
practice

Intelegerea
importantei
formularii si testarii
ipotezelor in practica
bazatd pe dovezi din
domeniul asistentei
sociale




14. Recapitularea cunostintelor teoretice si de
interpretare a unor tabele din SPSS / PSPP in
vederea pregatirii pentru examenul scris din
sesiune

Prezenta fizica
Explicatia, exercitiul obligatorie la testul
partial 2.

Bibliografie

Obligatorie:

Muresan, C. (2019). Statistica sociala si analiza computerizata a datelor. Suport de curs pentru
invagamant la distanta. Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala, Universitatea Babes-
Bolyai.

Rotariu, T., Badescu, G., Culic, ., Mezei, E., Muresan, C. (2006). Metode statistice aplicate in stiintele
sociale. Iasi: Editura Polirom, cap. 1, 2, 3, 6, 7.

Babbie, E. (2013). The Practice of Social Research, 13th edition, Wadsworth, Cengage Learning.

Field, A. (2005). Discovering Statistics Using SPSS. Sage Publications, Inc.

Salkind, N. J. (2017). Statistics for People Who (Think They) Hate Statistics. Los Angeles: SAGE, pp.
159-182.

8.2. Seminar/ laborator Metode de predare Observatii

Laboratoarele vor avea loc intr-o sala cu calculatoare, unde se va lucra inclusiv cu programul SPSS/
PSPP. Se vor realiza atat exercitii la tabla, cat si lucrari practice pe calculator. Problematica, similara
celei de la curs va fi evaluatd pe parcurs prin doud teste de verificare programate la date anuntate la
Tnceputul semestrului.

1. Introducere in SPSS/ PSPP. Explicatie, N/A
SPSS / PSPP: baze de date, cazuri, variabile. demonstratie
. o Explicatie,
2. Nivele de masurare a variabilelor plicat . .. | N/A
demonstratie, exercitiu
o Explicatie,
3. Distributii de frecvente plicat . .. | N/A
demonstratie, exercitiu
e Explicatie,
4. Grafice atasate distributiilor de frecvente prea . .. | N/A
’ ’ ’ demonstratie, exercitiu
5. Indicatori de pozitie (ai tendintei centrale sau de Explicatie, N/A
nivel) demonstratie, exercitiu
6. Indicatori de imprastiere (ai variabilitatii sau de | Explicatie, N/A
dispersie) demonstratie, exercitiu
7. Valori Z. Distributia normala. Explicatie, N/A
Recapitulare pentru testul partial 1. demonstratie, exercitiu
8. Introducere in statistica inferentiala Verificare pe parcurs Prezenta obligatorie!
9. Cautarea confirmarii ipotezelor. Selectarea, N/A
aplicarea si interpretarea testelor statistice de | Prelegere, explicatie
semnificatie
10. Asocierea Prelegere, explicatie N/A
11. Corelatia Prelegere, exercitiu N/A
12. Compararea mediilor I (testul t pentru esantioane .\ N/A
. Prelegere, exercitiu
independente)
13. Compararea mediilor II (testul t pentru esantioane .\ N/A
. . Prelegere, exercitiu
pereche). Recapitulare pentru testul partial 2.
14. Test partial 2 de evaluare a cunostintelor de . . .
. e Verificare pe parcurs Prezenta obligatorie!
statistica inferentiald




Bibliografie

Obligatorie:

Muresan, C. (2019). Statistica sociala si analiza computerizata a datelor. Suport de curs pentru
invagamant la distanta. Facultatea de Sociologie si Asistentd Sociala, Universitatea Babes-
Bolyai.

Rotariu, T., Badescu, G., Culic, ., Mezei, E., Muresan, C. (2006). Metode statistice aplicate in stiingele
sociale. Iasi: Editura Polirom, cap. 1, 2, 3, 6, 7.

Slater, S., Full, K., Fitzgibbon, M., & Uskali, A. (2015, June 4). Test-retest reliability and validity results
of the Youth Physical Activity Supports Questionnaire. SAGE Open, 5(2). doi:
10.1177/21582440155868009.

Watson, N., Wooden, M. (2001). The Household, Income and Labour Dynamics in Australia (HILDA)
Survey: An Introduction, paper presented at the 30th Annual Conference of Economists,
University of Western Australia, 23-26 September 2001.

Weinbach, R., Grinnell, R.M.Jr. (2010). Statistics for Social Workers. Boston: Allyn & Bacon.

Wirkus, L., Babicka-Wirkus, A., Opora, R., Stasiak, K. (2021). Burnout among Probation Officers in
Poland and the Role of Preferred Styles of Coping with Stress. Int J Environ Res Public Health.

18(1):355. doi: 10.3390/ijerph18010355.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent
programului

Aceasta disciplina fundamentala este necesara pentru o abordare stiintifica a problematicii i practicii
din domeniul asistentei sociale. Exercitiile prevazute pentru fiecare subiect din tematica de curs si
laborator sunt concepute astfel incat studentii sa inteleaga posibilele aplicatii ale statisticii in practica
asistentei sociale.

10. Evaluare
Tip de 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de 10.3. Pondere
activitate evaluare din nota finali

10.4. Curs | Fiecare item din chestionarul de examen | Examen scris complex:
va fi evaluat cu un punctaj, in functie de | intrebari cu raspuns

. . . I e 50%
complexitatea lui. Punctajul va fi | liber; intrebari tip grila; °
specificat pe chestionar. exercitii aplicative
10.5. Capacitatea de a efectua analize statistice
Seminar/ descriptive si inferentiale pe baza unor
laborator date statistice primare .
. P . Test partial 1 (25%)
Capacitatea de a interpreta rezultatele . 50%
. Test partial 2 (25%)
obtinute
Verificarea abilitatilor de utilizare a SPSS
/ PSPP

10.6. Standard minim de performanta

Este obligatorie participarea la 10 laboratoare incluzand cele doua date de laborator la care sunt
planificate cele doua teste partiale de evaluare.

Fiecare examen/ lucrare de laborator se evalueaza cu 10 puncte (1 p din oficiu).

Testele partiale de evaluare pe parcurs se tin o singurd datd, la datele comunicate studentilor la
inceputul semestrului. Studentii care nu se prezinta la unul sau ambele teste vor intra in sesiunea de
examene cu acel 1 punct din oficiu corespunzator fiecarui test de evaluare.

Pentru promovarea la aceasta disciplind, media ponderata a celor trei note trebuie sa fie minim 5.




Pentru activitate deosebita la curs si laborator, fiecare student poate obtine un bonus de maxim 0,5
puncte, care se va adauga la nota finala.

Cursurile acestei discipline obligatorii se tin in format fizic. In cazuri exceptionale (de ex., cand cadrul
didactic trebuie sa se deplaseze din oras pentru anumite evenimente academice sau la solicitarea
studentilor), doud din cele 14 cursuri/ laboratoare se pot desfasura exclusiv online, cu camera video
deschisa, pe canalul cursului de pe MsTeams. In acest caz, studentii vor fi anuntati cu cel putin 48 de
ore inainte despre desfasurarea in online a urmatorului curs/ laborator.

Indiferent de modul de desfasurare a activitatilor didactice (fizic sau online), cursurile si laboratoarele
nu se inregistreaza! Studentii care lipsesc la anumite cursuri au responsabilitatea de a parcurge
continuturile discutate la curs prin activitati de studiu individual si autoinstruire pe baza biliografiei
obligatorii puse la dispozitia acestora de cétre cadrul didactic pe canalul de curs de pe platforma
MsTeams.

Studentii care se confrunta cu situatii speciale (caz de boald sau dizabilitate temporara, studiul la o
alta facultate din cadrul UBB, evenimente speciale de viata) trebuie sd le dovedeasca si sé le aduca la
cunostinta cadrului didactic in cel mai scurt timp de la aparitia situatiei speciale, asa incat sa se poata
stabili impreuna cu profesorul dacid acea situatie permite studentului sa recupereze laboratoarele/
sarcinile de studiu si/ sau sa le compenseze prin alte activitdti care se preteazd la specificul si
continuturile laboratorului. In caz contrar, studentii aflati in situatii speciale se pot afla in
imposibilitatea de a recupera/ compensa activitatile sau sarcinile pierdute si, in consecinta, de a
promova la aceasta disciplina.

Studentii cu nevoi educative speciale sunt Incurajati sa contacteze cadrul didactic pentru a stabili
impreund moduri de predare si evaluare care sa ii sprijine.

Dupa incércarea notei finale provizorii la aceasta disciplind pe academicinfo, in termen de 48 de ore,
cadrul didactic va comunica studentilor, pe canalul cursului de pe MsTeams, data si locul la care
acestia se pot prezenta pentru a-si consulta nota obtinuta la examenul scris final de verificare a
cunostintelor. Intilnirea pentru consultarea notei va fi organizata in format online. In aceasti etap, se
vor clarifica eventualele intrebari si nelamuriri ale studentilor, se va raspunde la eventualele solicitari
de recorectare a lucrdrii de examen, iar In urma acestei consultdri si a unor posibile recalculdri/

modificari de nota se vor trece notele finale obtinute de studenti la aceasta disciplind pe academicinfo.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)

Data completarii, Semnatura titularului de curs,
30.09.2025 Conf. univ. dr. Cristina Faludi
Data avizarii in catedra, Semnatura titularului de laborator,

Conf. univ. dr. Cristina Faludi

Sergiu Rusu

Semnatura Sefului de departament,
Conf. univ. dr. Cristina Baciu



