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1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Sociologie si Asistenta Sociala

1.3. Departamentul Sociologie si Asistenta Sociala in Limba Maghiara
1.4. Domeniul de studii Sociologie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Sociologie l.m./ Licentiat in sociologie

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Informatica aplicata

Codul disciplinei | ALM1218

2.2. Titularul activitatilor de curs Conf. Univ. Dr. MEZEI Elemér

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Conf. Univ. Dr. MEZEI Elemér

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul 2
de evaluare

2.7.Regimul disciplinei | DC/Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 14
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 3
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 6
Tutoriat (consiliere profesionala) 6
Examinadri 2
Alte activitati 2
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 33

3.8. Total ore pe semestru 75

3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1.de curriculum | -

4.2. de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)
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5.1. de desfasurare a cursului Sala cu videoproiector

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | Laborator de informatica cu videoproiector

6.1. Competentele specifice acumulate?

C1. Tehnoredactarea textelor complexe pana la forma gata de tipar (4/8)
C2. Folosirea programului Excel in redactare de texte (2/8)
C3. Prezentari PowerPoint, folosind animatii, fotografii (2/8)

Competente
profesionale/esentiale

CT1 Aplicarea strategiilor de munca riguroasa, eficienta, de punctualitate si raspundere
personala fata de rezultat pe baza principiilor, normelor si a valorilor codului de etica
profesinonala.

CT2 Aplicarea tehnicilor de relationare n grup a capacitatilor empatice de comunicare
interpersonala si de asumare de roluri specifice in cadrul muncii in echipa.

Competente
transversale

CT3 Utilizarea eficiente a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata.

6.2. Rezultatele invatarii

Studentul cunoaste: ...

Cunostinte

Studentul este capabil sa ...

Aptitudini

Studentul are capacitatea de a lucra independent pentru ...

Responsabilitati
si autonomie

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.
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7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Cunoasterea si aplicarea tehnicilor de tehnoredactare

7.2 Obiectivele specifice Cunoasterea si aplicarea tehnicilor speciale an prezentari PowerPoint

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Parametrizarea programului Word: unitati de . .
o o L Predare interactiva 2 ore
masurd, format pagind, margini
2. Parametri stilului Normal dupa cerintele . .
< : < ’ Predare interactiva 2 ore
lucrarii de diploma
3. Titluri, titlu si subtitlu. Generarea cuprinsului , o
. ’ : Predare interactiva 2 ore
cu ajutorul programului
4. Tabele. Generarea listei tabelelor Predare interactiva 2 ore
5. Grafice. Generarea listei graficelor Predare interactiva 2 ore
6. Header si Footer Predare interactiva 2 ore
7. Folosirea Excelului pentru verificarea . .
: . . Predare interactiva 2 ore
continuturilor tabelelor din texte
8. Folosirea Sheet-urilor Predare interactiva 2 ore
9. Animatii in PowerPoint Predare interactiva 2 ore
10. Animatii cu tabele, grafice Predare interactiva 2 ore
11. Modificarea parametrilor fotografiilor digitale Predare interactiva 2 ore
12. Fotografii in PowerPoint Predare interactiva 2 ore
13. Videoclipuri in PowerPoint Predare interactiva 2 ore
14. Colocviu Colocviu 2 ore
Bibliografie:
1. Busi Lajos (1995): Szévegszerkesztés egyszertien: Winword 6.0. Graduation Bt.
2. Faragé Istvdn, Piross LdszI6 (1994): A szévegszerkesztés alapjai. Graduation Bt.
3. Gerd Judit (1999): PowerPoint. Prezentdcid és grafika. Computer Books.
3. https://books.google.ro/books?id=XTS5KDwAAQBA]&dqg=sziévegszerkesztés
+szakirodalom&hl=hu&source=gbs_navlinks_s
8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
1. Parametrizarea programului Word: unitati de Ci e . a <
<« o L Muncd individuala si in grup 1 ora
masurd, format pagind, margini >
2. Parametri stilului Normal dupa cerintele < e < ia <
. . < ’ Munca individuala si in grup 1ora
lucrarii de diploma ’
3. Titluri, titlu si subtitlu. Generarea cuprinsului o e ¢ i o
. ’ . Munca individuala si in grup 1ora
cu ajutorul programului
4. Tabele. Generarea listei tabelelor Munca individuala si in grup 1 ora
5. Grafice. Generarea listei graficelor Munca individuala si in grup 1 ora
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6. Header si Footer Munca individuala si in grup 1 ora
7. .Folosirea Excelului. pentru verificarea Munci individuals si in grup 1 ord
continuturilor tabelelor din texte ’

8. Folosirea Sheet-urilor Munca individuala si in grup 1 ora
9. Animatii In PowerPoint Munca individuala si in grup 1 ora
10. Animatii cu tabele, grafice Munca individuala si in grup 1 ora
11. Modificarea parametrilor fotografiilor digitale Munca individuala si in grup 1 ord
12. Fotografii in PowerPoint Munca individuala si in grup 1 ora
13. Videoclipuri in PowerPoint Munca individuala si in grup 1 ora
14. Colocviu Examinare 1 ord

Bibliografie:

1. Busi Lajos (1995): Szovegszerkesztés egyszertien: Winword 6.0. Graduation Bt.
2. Faragd Istvdn, Piross LdszIo (1994): A szévegszerkesztés alapjai. Graduation Bt.
3. Gerd Judit (1999): PowerPoint. Prezentdcid és grafika. Computer Books.

https://books.google.ro/books?id=XT5KDwAAQBAJ&dqg=szovegszerkesztés
+szakirodalom&hl=hu&source=gbs_navlinks_s

3.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota finala

Prezenta - 10%
10.4 Curs

Cunostinte teoretice Test teoretic 40%

Problema practica Foaie de lucru 30%
10.5 Seminar/laborator | Prezenta - 5%
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o , Tema 10%
Activitati practice

in laborator 5%

10.6 Standard minim de performanta

Din prezentd la laboratoare minim 3 puncte, la testul teoretic minim 3 puncte si de pe foaia de lucru minim 3 puncte.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
06.09. 2025

Dr. MEZEI Elemér Dr. MEZEI Elemér
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
16.09. 2025

Dr. LASZLO Eva

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicad.".
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