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6.1. Elsajátítandó jellemző kompetenciák1 
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 • A gyermekek jo le te t befolya solo  illetve ezek elo segí te se t ta mogato  informa cio k azonosí ta sa, 
gyu jte se e s feldolgoza sa. 
• Az adatok  gyűjtése, e rte kele se e s ro gzí te se. 
• Elemze s, e rte kele s e s specia lis beavatkoza sok a ta rsadalmi kocka zatok cso kkente se re egye ni, 
csala di, csoportos, ko zo sse gi e s ta rsadalmi szinten. 
• Szakmai kommunika cio  e s kapcsolattarta s a kedvezme nyezettekkel e s a beavatkoza sban re szt 
vevo  ma s ta rsadalmi szereplo kkel. 
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Objektí ven e s e rvekkel ala ta masztva me rni fel a helyzetet, szu kse gleteket mind elme leti, mind 
gyakorlati szempontbo l megko zelí teni a proble ma s helyzeteket a hate kony megolda suk 
e rdeke ben a szocia lis munka ra jellemzo  e rte kek e s elvek tiszteletben tarta sa mellett. 

6.2. Tanulási eredmények 
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C4. A hallgato  / ve gzo s elmagyara zza az egye ni, csoportos e s ko zo sse gi szintu  beavatkoza 
si mechanizmusokat.

 
 

C6. A hallgato  / ve gzo s elemzi a szocia lis projektek e s programok eredme nyeit e s hata sait.

 

C8. A hallgato  / ve gzo s e rte keli a szeme lyek szu kse gleteit saja t gondoza suk szempontja bo l.

 

C9. A hallgato  / ve gzo s e rte keli a ko zo sse g va laszmechanizmusait a kedvezme nyezettek 
proble ma ira.
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A4. A hallgato  / ve gzo s mino se gi szabva nyokat alkalmaz a szocia lis szolga ltata sokban.

 

A6. A hallgato  / ve gzo s a szakmai etika e rte keit e s elveit alkalmazza a beavatkoza si folyamat 
sora n.

 

 

A8. A hallgato  / ve gzo s professziona lisan kommunika l a kolle ga kkal e s a szolga ltata sok 
ige nybevevo ivel.

 

A9. A hallgato  / ve gzo s megfelelo  va laszmechanizmusokat hajt ve gre proble ma s helyzetekben.

 

A11. A hallgato  / ve gzo s nyomon ko veti a ta rsadalmi e s szakmai integra cio s beavatkoza si 
terveket.
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 R2. A hallgato  / ve gzo s beavatkoza si projekteket dolgoz ki ko zo sse gi ero forra sok bevona sa val
.  R4. A hallgato  / ve gzo s a jogi elo í ra soknak megfelelo  dokumenta cio t ke szí t.

 R5. A hallgato  / ve gzo s egye ni e s csoportos beavatkoza si terveket dolgoz ki a nehe z helyzetben 
le vo 

 
gyeremekek e s csala djaik

 
ta mogata sa ra.

 R8. A hallgato  / ve gzo s elo segí ti az emberi jogok e s a ta rsadalmi befogada s e rve nyesu le se t.
 R9. A hallgato  / ve gzo s va ltoza sokat o szto no z az egye nek, csala dok e s ko zo sse gek ko zo tti 

kapcsolatokban.
 

 

 
1 Választhat kompetenciák vagy tanulási eredmények között, illetve választhatja mindkettőt is. Amennyiben csak 
az egyik lehetőséget választja, a másik lehetőséget el kell távolítani a táblázatból, és a kiválasztott lehetőség a 6. 
számot kapja. 



 
7. A tantárgy célkitűzései (az elsaja tí tando  jellemzo  kompetencia k alapja n) 

7.1 A tanta rgy 
a ltala nos 
ce lkitu ze se 

A gyermekve delem elme leti e s gyakorlati alapjainak elsaja tí ta sa. A gyermekba ntalmaza s e s 
elhanyagola s fogalmainak tiszta za sa. A szocia lis munka sok szerepe nek mege rte se a ba ntalmazott e s 
elhanyagolt gyermekek ve delme kapcsa n. A felme re ssel e s beavatkoza ssal kapcsolatos gyakorlati 
ke szse gek kialakula sa.   

7.2 A tanta rgy 
saja tos 
ce lkitu ze sei 

Az alapveto  fogalmak megfelelo  haszna lata: (ero szak, ba ntalmaza s, elhanyagola s, elhagya s, 
kizsa kma nyola s, emberkereskedelem, ve delem, jo le t, kocka zat, kiszolga ltatottsa g, a szeme lyes, a 
gyermekek jogai). 
A ku lo nbo zo  te nyezo k ko zo tti o sszefu gge seknek a felismere se az elme letek perspektí va ja bo l.  
A gyermekve delmi gyakorlatok alakula sa nak elemze se, pa rhuzamosan a ta rsadalom moderniza cio ja val;  
A hallgato  megtanulja felme rni a gyermekba ntalmaza s e s elhanyagola s esetleges ko vetkezme nyeit.  
A beavatkoza si leheto se gek mege rte se. 
 A hallgato  tudjon megtervezni egy beavatkoza st egy gyerek helyzete nek javí ta sa e rdeke ben.  
Saja tí tsa el a gyerekekkel, illetve szu lo kkel valo  tana csada s alapelveit. 

8. A tantárgy tartalma 

8.1 Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1.Bevezete s. Ero szak e s ba ntalmaza s. 
Meghata roza sok. Statisztika k. Prevalencia-kutata sok. 
Kocka zati e s ve delmi te nyezo k 

Bemutata s, Ppt, kiscsoportos megbesze le s, 
ke rdo í vek   

2. A gyerekek szu kse gletei. A gyerekek e s a gyerekkor. 
A jogokon alapulo  gyerekve delem. 

Ppt, kiscsoportos megbesze le s. . 
 

3. A fizikai ba ntalmaza s. Fegyelmeze si mo dszerek. 
Ko vetkezme nyek 

Ppt, kiscsoportos megbesze le s.  
 

4. A szexua lis ba ntalmaza s. Dinamika ja, jelei. Ppt, Prevencio s kisfilmek megne ze se e s 
megbesze le se 

 

5.E rzelmi ba ntalmaza s. A gyerekek elhagya sa. Ppt, kiscsoportos megbesze le s  

6. Elhanyagola s. Gyermekve delmi rendszerben felno vo  
gyerekek, fiatalok saja tos szu kse gletei. 

Ppt, kiscsoportos megbesze le s 
 

7.Gyerekkekerskedelem. Gyerekmunka Ppt, dokumentumfilm, kiscsoportos 
megbesze le s 

 

8. Ko vetkezme nyek. Trauma k. PTSD. Trauma s fejlo de si 
zavar. Elme leti magyara zatok. 

Ppt,video,  kiscsoportos megbesze le s 
 

9. Felme re s. Szu lo k e s gyerekek komplex felme re se. Ppt, kiscsoportos megbesze le s, ke rdo í vek, 
anato miai baba k, stb. 

 

10. Esetkezele s. Beavatkoza si tervek, szolga ltata si 
tervek. 

Ppt, kiscsoportos megbesze le s 
 

11  Tana csada s szu lo knek. A ba ntalmazo  szu lo kkel 
valo  pszicholo giai munka alapelvei. A szu lo i ke szse gek 
fejleszte se. Szu lo -gyerek interakcio  javí ta sa t ce lzo  
mo dszerek. 

A PCIT didaktikai kisfilm - Ppt, kiscsoportos 
megbesze le s 

 

12. Tana csada s gyerekeknek. Abu zus ko zpontu  
tera pia.  

Ppt, kiscsoportos megbesze le s 
 

13.A gyerekba ntalmaza s e s elhanyagola s megelo ze se. 
I. Ero s csala dok program. 

Ppt, kiscsoportos megbesze le s, prevencio s 
kisfilmek megtekinte se 

 

14. .A gyerekba ntalmaza s e s elhanyagola s megelo ze se 
II 

Ppt, prevencio s kisfilmek megtekinte se 
 

Kötelező könyvészet:  
• Roth-Sz.,M. Antal,I., Da vid-K.,A ., Bodrogi, E . (szerk. ), 2019, Gyermekve delem, Egyetemi Ko nyvkiado , Kolozsva r 
 
Ajánlott könyvészet 

• Bettelheim, B (2009). Az ele g jo  szu lo  - Ko nyv a gyermeknevele sro l, Cartaphilus Ko nyvkiado , Budapest 
• Daly, A., Ruxton, S., Schuurman, M. (2015). Challenges to children’s rights today: What do children think? A desktop 

study on children’s views and priorities to inform the next Council of Europe Strategy for the Rights of the Child, 
Council of Europe, 



 
• http://www.eurochild.org/fileadmin/public/04_News/Eurochild/CoE_Study_Challenges_to_children_s_rights_t

oday.pdf, leto lte s 2018 ma jus 12. 
• WGSD (2014). Proposal for Sustainable Development Goals: Outcome of the United Nations General Assembly 

Open Working Group on Sustainable Development Goals.  
• Iovu, M. (2011). Maltratarea copilului í n familie. De la teorie la practica . Cluj-Napoca: Presa Universitara  Clujeana  
• Metzler, M., et al. (2016) Adverse childhood experiences and life opportunities: Shifting the narrative, Children 

and Youth Services Review,http://dx.doi.org/10.1016/j.childyouth.2016.10.021, p. 1-9. 
• Marques, T.M, Narciso, I., &Ferreira, L.C. (2020) Empirical Research on Parental Alienation: A Descriptive Literature 

Review. Clildren and Youth Services Review, Volume 119, Dec., 105572. 
• Morgan-Mullane, A. (2018) Trauma Focused Cognitive Behavioral Therapy with Children of Incarcerated Parents in 

Clinical Social Work Journal, 46(3), p. 200-209. 
• Roth, M Antal, Da vid-Kacso  A , La szlo -Bodrogi, E .,Mures an, A. (2018) Violence and Trauma in the Romanian 

Residential Child Protection, Revista de Asistent a  Sociala , anul XVII, nr. 3/2018, pp. 33-52. 
• Roth-Sz.,M., Fu lo p E., La za r A ., Pallo  E., Sze kely Zs., Telegdy L., (2004). Va lassz okosan..., Sapientia Kiado , 

Kolozsva r. 
• Roscoe, J.N., Lery B., Chambers, E.C. (2018) Understanding child protection decisions involving parents with 

mental illness and substance abuse, Child Abuse & Neglect, Volume 81, Pages 235-248. 
• UNICEF. (n.d.). MODULE 1: Understanding the social ecological model (SEM) and communication for development 

(C4D),  https://www.unicef.org, leto ltve 2018 a rpilis 18. 
• Walsh, T.B.,  McCourt, S.N.,  Rostad, W.L., Byers, K., Ocasio, K. (2015) Promoting Protective Factors and 

Strengthening Resilience in Daro, D. et al. (eds.),  Advances in Child Abuse Prevention Knowledge, vol. 5, p. 203-233. 
• Whitt-Woosley, A., Sprang, G., Royse, D.G. (2018) Identifying the trauma recovery needs of maltreated children: 

An examination of child welfare workers’ effectiveness in screening for traumatic stress, in Child Abuse & Neglect, 
Volume 81, July 2018, Pages 296-307. 

• Zumbacsh, J., Wetzel, P., Koglin, U (2018) Predictors of psychological recommendations in child protection 
evaluation, inChild Abuse & Neglect, Volume 84, October, p.196-204. 

• Convent ia ONU cu privire la drepturile copilului, legea nr. 18/1990, í n M. Of. nr.314/13 iunie 2001 
• Legea 272/2004 privind protect ia s i promovarea drepturilor copilului, í n M. Of. 557/23.06.2004 

 

8.2 Szemina rium / Labor Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1.Bevezete s. A ko vetelme nyek megbesze le se. 
Alapfogalmak tiszta za sa: gyermekek elleni ero szak, 
gyermekba ntalmaza s, rossz ba na smo d. Kocka zati e s 
ve do  te nyezo k. 

Kiscsoportos megbesze le s, ke rdo í vek, 
kutata sok o sszehasonlí ta sa 

 

2. A gyerekek szu kse gletei.  Dolgozat bemutata sa, Kiscsoportos 
megbesze le s. Gyakorlatok. 

 

3. Fegyelmeze si mo dszerek.  Fizikai ba ntalmaza s e s 
fegyelmeze s. 

Dolgozat bemutata sa, kiscsoportos 
megbesze le s. Gyakorlatok. 

 

4. A szexua lis ba ntalmaza s. Dinamika ja, 
ko vetkezme nyei, jelei. 

Dolgozat bemutata sa, kiscsoportos 
megbesze le s. Gyakorlatok. 

 

5.E rzelmi ba ntalmaza s. A gyerekek elhagya sa. Dolgozat bemutata sa, kiscsoportos 
megbesze le s. 
Gyakorlatok. 

 

6. Elhanyagola s. Gyermekve delmi rendszerben felno vo  
gyerekek, fiatalok saja tos  szu kse gletei. 

Dolgozat bemutata sa, kiscsoportos 
megbesze le sek. 
Gyakorlatok. 

 

7.Gyerekkekerskedelem. Gyerekmunka Dolgozat bemutata sa,  kiscsoportos 
megbesze le s. 
Film megtekinte se e s megbesze le se 
Gyakorlatok. 

 

8. Ko vetkezme nyek. Magyara zo  modellek Dolgozat bemutata sa, kiscsoportos munka. 
Gyakorlatok. 

 

9. Gyerekek e s szu lo k komplex felme re se  A felme re s szempontjainak kiscsoportos 
kidolgoza sa, ke rdo í vek kipro ba la sa, 
szerepja te kok stb. 
Gyakorlatok. 

 

http://www.eurochild.org/fileadmin/public/04_News/Eurochild/CoE_Study_Challenges_to_children_s_rights_today.pdf
http://www.eurochild.org/fileadmin/public/04_News/Eurochild/CoE_Study_Challenges_to_children_s_rights_today.pdf
http://dx.doi.org/10.1016/j.childyouth.2016.10.021
https://www.unicef.org/


 
10. Beavatkoza si tervek, szolga ltata si tervek. beavatkoza si terv, szolga ltata si terv 

kiscsoportos kidolgoza sa. 
Gyakorlatok. 

 

11  Tana csada s szu lo knek.  kiscsoportos gyakorlatok., szerepja te kok  

12. Tana csada s gyerekeknek.  kiscsoportos gyakorlatok, szerepja te kok  

13.A gyerekba ntalmaza s e s elhanyagola s megelo ze se kiscsoportos megbesze le s, Ero s Csala dok 
vagy Va lassz Okosan program megbesze le se, 
1 te ma kidolgoza sa  

 

14. .A gyerekba ntalmaza s e s elhanyagola s megelo ze se 
II 

kiscsoportos megbesze le s 
prevencio s kisfilmek megbesze le se 

 

Kötelező könyvészet:  
• Roth-Sz.,M. Antal,I., Da vid-K.,A ., Bodrogi, E . (szerk. ), 2019, Gyermekve delem, Egyetemi Ko nyvkiado , Kolozsva r 
 
Ajánlott könyvészet 

• Bettelheim, B (2009). Az ele g jo  szu lo  - Ko nyv a gyermeknevele sro l, Cartaphilus Ko nyvkiado , Budapest 
• Daly, A., Ruxton, S., Schuurman, M. (2015). Challenges to children’s rights today: What do children think? A desktop 

study on children’s views and priorities to inform the next Council of Europe Strategy for the Rights of the Child, 
Council of Europe, 

• http://www.eurochild.org/fileadmin/public/04_News/Eurochild/CoE_Study_Challenges_to_children_s_rights_t
oday.pdf, leto lte s 2018 ma jus 12. 

• WGSD (2014). Proposal for Sustainable Development Goals: Outcome of the United Nations General Assembly 
Open Working Group on Sustainable Development Goals.  

• Iovu, M. (2011). Maltratarea copilului í n familie. De la teorie la practica . Cluj-Napoca: Presa Universitara  Clujeana  
• Metzler, M., et al. (2016) Adverse childhood experiences and life opportunities: Shifting the narrative, Children 

and Youth Services Review,http://dx.doi.org/10.1016/j.childyouth.2016.10.021, p. 1-9. 
• Marques, T.M, Narciso, I., &Ferreira, L.C. (2020) Empirical Research on Parental Alienation: A Descriptive Literature 

Review. Clildren and Youth Services Review, Volume 119, Dec., 105572. 
• Morgan-Mullane, A. (2018) Trauma Focused Cognitive Behavioral Therapy with Children of Incarcerated Parents in 

Clinical Social Work Journal, 46(3), p. 200-209. 
• Roth, M Antal, Da vid-Kacso  A , La szlo -Bodrogi, E .,Mures an, A. (2018) Violence and Trauma in the Romanian 

Residential Child Protection, Revista de Asistent a  Sociala , anul XVII, nr. 3/2018, pp. 33-52. 
• Roth-Sz.,M., Fu lo p E., La za r A ., Pallo  E., Sze kely Zs., Telegdy L., (2004). Va lassz okosan..., Sapientia Kiado , 

Kolozsva r. 
• Roscoe, J.N., Lery B., Chambers, E.C. (2018) Understanding child protection decisions involving parents with 

mental illness and substance abuse, Child Abuse & Neglect, Volume 81, Pages 235-248. 
• UNICEF. (n.d.). MODULE 1: Understanding the social ecological model (SEM) and communication for development 

(C4D),  https://www.unicef.org, leto ltve 2018 a rpilis 18. 
• Walsh, T.B.,  McCourt, S.N.,  Rostad, W.L., Byers, K., Ocasio, K. (2015) Promoting Protective Factors and 

Strengthening Resilience in Daro, D. et al. (eds.),  Advances in Child Abuse Prevention Knowledge, vol. 5, p. 203-233. 
• Whitt-Woosley, A., Sprang, G., Royse, D.G. (2018) Identifying the trauma recovery needs of maltreated children: 

An examination of child welfare workers’ effectiveness in screening for traumatic stress, in Child Abuse & Neglect, 
Volume 81, July 2018, Pages 296-307. 

• Zumbacsh, J., Wetzel, P., Koglin, U (2018) Predictors of psychological recommendations in child protection 
evaluation, inChild Abuse & Neglect, Volume 84, October, p.196-204. 

• Convent ia ONU cu privire la drepturile copilului, legea nr. 18/1990, í n M. Of. nr.314/13 iunie 2001 
• Legea 272/2004 privind protect ia s i promovarea drepturilor copilului, í n M. Of. 557/23.06.2004 
 

9. Az episztemikus közösségek képviselői, a szakmai egyesületek és a szakterület reprezentatív munkáltatói 
elvárásainak összhangba hozása a tantárgy tartalmával. 

• A hallgatók felkészülnek a gyeremekekkel való szociális munka sajátosságainak, és a velük, illetve a fontos 

felnőttekkel való szakmai kapcsolat sajátosságainak megértésére, 

• A tantárgy tartalmának kidolgozásakor figyelembe vettük a romániai és nemzetközi szakirodalmi és gyakorlati 

ajánlásokat a gyermekvédelem terültén 

 
10. Értékelés 

http://www.eurochild.org/fileadmin/public/04_News/Eurochild/CoE_Study_Challenges_to_children_s_rights_today.pdf
http://www.eurochild.org/fileadmin/public/04_News/Eurochild/CoE_Study_Challenges_to_children_s_rights_today.pdf
http://dx.doi.org/10.1016/j.childyouth.2016.10.021
https://www.unicef.org/


 
Teve kenyse g tí pusa 10.1 E rte kele si krite riumok 10.2 E rte kele si mo dszerek 10.3 Ara nya a ve gso  jegyben 

10.4 Elo ada s 
Ismeretellenőrző teszt Írásbeli vizsga 50% 

Aktív résztvétel az órákon Jelenle ti í v e s megfigyele s 10% 

10.5 Szemina rium /  
Labor 

Va lasztott te ma bemutata sa szo beli 10% 

Komplex felme re s elve gze se í ra sbeli 30% 

10.6 A teljesí tme ny minimumko vetelme nyei 

• Az o rala togata si ko telezettse geket (min. 50%) elmulaszto  nappali tagozatos hallgato  vizsga ro l valo  kiza ra sa t vonja 
maga uta n.  

• A felme re s leada sa e s bemutata sa ko telezo , kiza ro  jellegu , a vizsga ra valo  jelentkeze s elo felte tele. A plagiza lt, 
ma solt, egyezo  fe le vi dolgozatok leada sa esete n, illetve a vizsga za s ko zben to rte no  egyu ttmu ko de s, ma sola s esete n, 
a hallgato  (mindegyik e rintett fe l) 1-es oszta lyzatot kap. A vizsga k alatti csala s a hallgato  egyetemro l valo  kiza ra sa t 
vonja maga uta n.  

• A va lasztott te ma bemutata sa nak elmarada sa a jegy levona sa t vonja maga uta n. 
• Azoknak a hallgato knak, akik nyí lt szesszio ra, po tvizsga ra, jegyemele sre vagy po t-po tvizsga ra jelentkeznek, 

minden tanta rgyi ko vetelme nynek eleget kell tenniu k. 
 

11. SDG ikonok (Fenntarthato  fejlo de si ce lok/ Sustainable Development Goals)2 

 

A fenntartható fejlődés általános ikonja 

     

  

 

 

  

    

  

 

 

Kitöltés időpontja: 
2025 szept.  28  
 

Előadás felelőse: 

 

 

Szeminárium felelőse: 

 

   

Az intézeti jóváhagyás dátuma: 
2025 szept 25  

Intézetigazgató: 

Dr. László Éva 

 

 
2 Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyetemi folyamatban történő alkalmazására 

vonatkozó eljárás szerint illeszkednek az adott tantárgyhoz, és törölje a többit, beleértve a fenntartható fejlődés 

általános ikonját is – amennyiben nem alkalmazható. Ha egyik ikon sem illik a tantárgyra, törölje az összeset, és 

írja rá, hogy „Nem alkalmazható”. 

László Éva

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

