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A TANTÁRGY ADATLAPJA  

Szociálpolitika 

Egyetemi tane v 2025-2026 

 
1. A képzési program adatai 

1.1. Felsőoktatási intézmény Babes -Bolyai Tudoma nyegyetem 

1.2. Kar Szociolo gia e s Szocia lis Munka Kar 

1.3. Intézet Magyar Szociolo gia e s Szocia lis Munka Inte zet 

1.4. Szakterület Szociolo gia 

1.5. Képzési szint Alapke pze s 

1.6. Tanulmányi program / Képesítés Szociológia 

1.7. Képzési forma Nappali 

 

2. A tantárgy adatai 

2.1. A tanta rgy neve Szociálpolitika A tanta rgy ko dja ALM2605 

2.2. Az elo ada se rt felelo s tana r neve Dr. ADORJÁNI Júlia egyetemi adjunktus 

2.3. A szemina riume rt felelo s tana r neve Dr. ADORJÁNI Júlia egyetemi adjunktus 

2.4. Tanulma nyi e v III 2.5. Fe le v 6 2.6. E rte kele s mo dja K 2.7. Tanta rgy tí pusa Választható 

 

3. Teljes becsült idő (az oktata si teve kenyse g fe le ves o rasza ma) 

 

4. Előfeltételek (ha vannak) 

4.1. Tantervi - 

4.2. Kompetenciabeli - 

 

3.1. Heti o rasza m   3 melybo l: 3.2 elo ada s 2 3.3 szemina rium/labor/projekt 1 

3.4. Tantervben szereplo  o sszo rasza m 36 melybo l: 3.5 elo ada s 24 3.6 szemina rium/labor 12 

Az egyéni tanulmányi idő (ET) és az önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő elosztása: 
 

óra 

A tanko nyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saja t jegyzetek tanulma nyoza sa 10 

Ko nyvta rban, elektronikus adatba zisokban vagy terepen valo  tova bbi ta je kozo da s 10 

Szemina riumok / laborok, ha zi feladatok, portfo lio k, refera tumok, essze k kidolgoza sa  10 

Egye ni ke szse gfejleszte s (tutora la s) 7 

Vizsga k 2 

Ma s teve kenyse gek:  0 

3.7. Egyéni tanulmányi idő (ET) és önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő összóraszáma 39 

3.8. A félév összóraszáma 75 

3.9. Kreditszám 3 
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5. Feltételek (ha vannak) 

5.1. Az elo ada s lebonyolí ta sa nak felte telei - 

5.2. A szemina rium / labor lebonyolí ta sa nak felte telei - 

 
6.1. Elsajátítandó jellemző kompetenciák1 
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• Informa cio s anyagok felkutata sa, gyu jte se, dokumenta lo da s, az ismeretanyagok 
e rte kele se e s ro gzí te se, elemze s.  

• A ku lo nbo zo  vesze lyeztetett ce lcsoportok sza ma ra cselekve si terveket kidolgozni, 
alkalmazni e s kie rte kelni.  

• Megfelelo  mo dszerek e s krite riumok haszna lata az egyes folyamatok, programok, 
projektek mino se gi e rte kele se re. 
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• A proble mahelyzetek objektí v megko zelí te se, elme leti e s gyakorlati megalapoza sa a 
hate kony megolda suk e rdeke ben – a szocia lis munka e rte keinek e s elveinek a figyelembe 
ve tele vel.  

• Hate kony munkatechnika k alkalmaza sa transzdiszciplina ris csapatban ku lo nbo zo  
hierarchikus szinteken, szervezeten belu li e s szervezetko zi szinten. 

 
6.2. Tanulási eredmények 
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A hallgato  ismeri… 
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A hallgato  ke pes… 
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A hallgato  ke pes o na llo an dolgozni…  

 
7. A tantárgy célkitűzései (az elsaja tí tando  jellemzo  kompetencia k alapja n) 

7.1 A tanta rgy a ltala nos ce lkitu ze se 

• A szocia lpolitika alapveto  fogalmainak elsaja tí ta sa, elme leti tuda s 
megszerze se a szocia lis programok elemze se hez.  

• A szocia lpolitika to rte nelmi e s regiona lis (euro pai, kelet-euro pai) 
kontextusa nak a megismere se. 

7.2 A tanta rgy saja tos ce lkitu ze sei 

• A szocia lpolitika elme leti e s gyakorlati megalapoza sa. 

• A szocia lpolitika val, jo le ttel kapcsolatos fogalmak elsaja tí ta sa. 

• Ke pesse  tenni a dia kot egy szocia lpolitikai komponens kritikai 

elemze se re. 

• Hozza segí teni a dia kot a szocia lis munka s ku lo nbo zo  szerepko reinek a 

mege rte se hez, melyekkel befolya solni tudja egy ko zo sse g jo le te t 

szocia lpolitikai inte zkede sekkel. 

 
 

8. A tantárgy tartalma 

8.1 Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések 

Bevezete s: ro vid to rte neti a ttekinte se a 
szocia lpolitika nak, a fogalom 
megko zelí te se nek e s az ira nyzatokro l. A 

Elo ada s kivetí to vel, pe lda-ada s, 
problematiza la s, megbesze le s, 
kiscsoportos feladatmegolda s 

- 

 
1 Választhat kompetenciák vagy tanulási eredmények között, illetve választhatja mindkettőt is. Amennyiben csak 
az egyik lehetőséget választja, a másik lehetőséget el kell távolítani a táblázatból, és a kiválasztott lehetőség a 6. 
számot kapja. 
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tanta rgy e s a jegyzet bemutata sa, a 
ko vetelme nyek tiszta za sa, a 
munkamennyise ggel kapcsolatos 
elva ra sok a fe le v sora n, valamint a 
kie rte kele si krite riumok leszo geze se. 
A szocia lpolitika meghata roza sa e s a 
vizsga lt teru let leí ra sa. Alapfogalmak a 
szakteru leten: jo le t, szocia lis jo le t, jo le ti 
a llamok. A fogalmak meghata roza sa e s 
csoportosí ta suk. 
A szocia lis ve delem to rte nelme a 
vila gban. A fontosabb szocia lis 
szervezo de si egyse gek bemutata sa: 
csala d, egyha z, gazdasa g, ko zo sse g, 
a llam. A szocia lis szervezo de si egyse gek 
szerepe a jo le t biztosí ta sa ban. 
A jo le ti a llam kialakula sa; periodiza la s e s 
a fo bb szakaszok jellemzo i. A jo le ti 
a llammal kapcsolatos e rtelmeze sek. 
A jo le ti a llamok fejlo de si szakaszainak 
re szleteze se e s a ku lo nbo zo  elismert 
szerzo k a ltal megteremtett krite riumok 
bemutata sa, melyekkel az adott 
perio dusokat jelo lik: a jo le ti a llamok 
megjelene se, terjeszkede su k, a jo le ti 
a llamok krí zise. Komparatí v adatok 
bemutata sa az OECD orsza gokbo l. 
Ellentmonda sossa g e s a jo le ti a llamok 
krí zise; krite riumok e s ira nyzatok a 
krí zis meghata roza sa ban. Aktua lis 
proble ma k e s dilemma k a nemzetko zi 
szocia lpolitika ban. 
Faktorcsoportok a fontosabb tipolo gia k 
mege pí te se ben. A legelismertebb 
modellek bemutata sa: R. Titmuss, G. 
Esping Andersen, Euro pai Bizottsa g. 
Szocia lpolitikai modellek. A 
legreprezentatí vabb euro pai 
szocia lpolitikai modellek bemutata sa: 
Sve dorsza g, Ne metorsza g, Portuga lia e s 
Anglia. 

Szocia lpolitika Ko ze p- e s Kelet-
Euro pa ban. A ltala nos o sszehasonlí to  
bemutato . 

A kommunista perio dus jellemzo i. A 
kommunista rezsim szocia lpolitika ja nak 
komponensenke nti bemutata sa a kelet-
euro pai re gio ban 

A ’90 e vek reformjainak jellemzo i. 
A ltala nos szaba lyossa gok e s 
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ku lo nbse gek, amelyek a kelet-euro pai 
orsza gokna l jelentkeztek. Aktua lis 
proble ma k, dilemma k e s hata sok. 

Szocia lis ve delem a kommunista rezsim 
buka sa uta n 

A roma n szocia lpolitika. A szocia lis 
ve delmi rendszer o sszetevo i. 

Visszatekinto , fogalmak rendszereze sse, 
a vizsga ra valo  elo ke szu let 

Könyvészet 
Szabo  Be la (2007) Szocia lpolitika, Ed. Presa Universitara Clujeana, Cluj Napoca 
Popescu, L., Politicile sociale est-europene í ntre paternalism de stat şi responsabilitate individuala , Presa Universitara  
Clujeana , Cluj, 2004 
Popescu, L. (2004), Protecţia sociala  í n Uniunea Europeana  (Editia a doua revizuita), Presa Universitara  Clujeana  
Esping-Andersen,G.(1999), Social foundations of postindustrial economies, Oxford: Oxford University Press, 
Preda, Marian. Politica socială românească. Între sărăcie şi globalizare (Romanian 
Social Policy. Between Poverty and Globalization). Iaşi: Polirom, 2002. 
CASPIS – Raport asupra stării sărăciei 1995-2003 (Rapport on the State of Poverty 
1995-2003), CASPIS, 2004. (www.caspis.ro) 
Voicu, Ma lina (2005) Ce fel de buna stare í şi doresc roma nii? Despre legitimitatea politicilor sociale í n Roma nia. Iaşi: Expert 
Projects 

8.2 Szeminárium / Labor Didaktikai módszerek Megjegyzések 

Fogalmak, meghata roza sok a 
szocia lpolitika ban. 
A fogalmak elsaja tí ta sa 

Activity, csoportos feladatok  

Politikai ira nyzatok e s azok ta rsadalmi 
modellje 

Megbesze le s, egye ni ha zifeladatok 
bemutata sa 

 

Szolga ltata sok vs. jutatta sok Csoportos feladat 
Debate-vitafo rum mo dosí tott 

va ltozata 

Juttata sban, szolga ltata sban re szesu lo  
szeme lyek 

Egye ni ha zifeladatok bemutata sa Interju ke szí te s 

A telepu le sem egy szocia lpolitikai 
komponens szemszo ge bo l 

Megbesze le s, egye ni prezenta cio k 
Az elo zo leg kiva lasztott 
komponensre e s telepu le sre (vagy 
re gio ra) alkalmazva 

Me diaelemze s – hogyan jelennek meg a 
szocia lpolitikai vonatkoza su  te ma k a 
ku lo nbo zo  me diaorga numokban 

Egye ni prezenta cio k, megbesze le s 
Az elo zo leg kiva lasztott me dia e s 
komponens alapja n 

A roma niai nyugdí jrendszer Megbesze le s, egye ni prezenta cio k 
Az elo zo leg megva lasztott 
ko zo sse gre alkalmazva 

A munkane lku lise ggel kapcsolatos 
szocia lpolitika 

Megbesze le s, egye ni prezenta cio k  

A csala dokkal e s gyermekekkel 
kapcsolatos szocia lpolitika 

Megbesze le s, egye ni prezenta cio k  
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A szocia lis sege ly e s egye b szocia lis 
jellegu  ta mogata sok (e lelem, 
fu te sta mogata s stb.) 

Megbesze le s, egye ni prezenta cio k  

Dilemma k a szocia lpolitika ban vita 
Debate-vitafo rum mo dosí tott 
va ltozata 

Egy polga rmesteri hivatalt szocia lis 
oszta lya nak bemutata sa (meghí vott) 

Besze lgete s, megbesze le s, 
problematiza la s 

 

A szocia lpolitika – o sszefoglalo  A tananyag alapja n a dia kok 

vizsga(teszt)ke rde seket a llí tanak o ssze 
 

Könyvészet: 
- 

 
9. Az episztemikus közösségek képviselői, a szakmai egyesületek és a szakterület reprezentatív munkáltatói 
elvárásainak összhangba hozása a tantárgy tartalmával. 
- 

 
10. Értékelés 

Tevékenység típusa 10.1 Értékelési kritériumok 10.2 Értékelési módszerek 10.3 Aránya a végső jegyben 

10.4 Elo ada s 
A pontoza s 0-40-es ska la n 
to rte nik 

I ra sbeli vizsga 40% 

10.5 Szemina rium /  
Labor 

Jelenle t Ne vsor ko vete se 30% 

A szemina riumokra ke szí tett 
munka k e s feladatok 

A feladatok, munka k e s 
teve kenyse gek helyben 
e rte kele se, megbesze le se 

30% 

10.6 A teljesítmény minimumkövetelményei 

A ve gso  jegy kisza mola sa na l a szemina riumi teve kenyse gre kapott pontsza m csak akkor ado dik o ssze az í ra sbeli vizsga 
pontsza ma val, ha ez uto bbi legala bb 20 pont. 

 
 

11. SDG ikonok (Fenntarthato  fejlo de si ce lok/ Sustainable Development Goals)2 

 A fenntartható fejlődés általános ikonja 

 

        

 

 
2 Csak azokat az ikonokat tartsa meg, amelyek az SDG-ikonoknak az egyetemi folyamatban történő alkalmazására 

vonatkozó eljárás szerint illeszkednek az adott tantárgyhoz, és törölje a többit, beleértve a fenntartható fejlődés 

általános ikonját is – amennyiben nem alkalmazható. Ha egyik ikon sem illik a tantárgyra, törölje az összeset, és 

írja rá, hogy „Nem alkalmazható”. 
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Kitöltés időpontja: 
2025. 09. 06. 
 

 

Előadás felelőse: 

Dr. ADORJÁNI Júlia 

Szeminárium felelőse: 

Dr. ADORJÁNI Júlia 

   

Az intézeti jóváhagyás dátuma: 
2025. 09. 16. 

Intézetigazgató: 

Dr. LÁSZLÓ Éva 
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