CSOPORTOKKAL VALO MUNKA

javitokulcs

Olvasd el figyelmesen az alabbi leirast:

A Vasut negyed feln6tt, munkajat elvesztett lakosoknak az Onkormanyzat egy csoportos
foglalkozas megszervezését kéri a szocidlis munkastol. Célja a résztvevok motivaciojanak
erositése, a munkakeresési/-talalasi készségek fejlesztése. A foglalkozasok dnismereti elemeket is
tartalmaznak, a csoporttagok egyéni céljainak, készségeinek jobb fejlesztése, a munkahelytalalas
iranti motivacio erdsitése érdekében.

I.  Hogyan készitenéd el6 a csoportot (homogenitas-heterogenitas, nyilt-zart-félzart, egyéni
vagy tarsas/kettds vezetés, ingyenes vagy fizetett)?

Az adott szempontok szerint bemutatja és megindokolja — 2p

II.  Mire fektetnéd a hangsulyt a csoport els6 talalkozasain - jellemezd a csoport bevezetd vagy
ismerkedési fazisat és a csoportvezetd feladatait.

Bemutatja a 6 jellemzoket és a csoportvezetd feladatait — 2p

Jellemzdk: feliiletesebb, udvarias megnyilvanuldsok, kezdeti szorongés (sajat maguk, mdasok
megbantéasatol, az onfeltarastol), bizonytalanag

Feladatok:
Ismerkedés eldsegitése a csoporttagokkal, csoportvezetdvel, modszerekkel
Cé¢lok megszabasa, egyeztetése, motivacio feltérképezése (erdsitése)

Szerz6déskotés (egyiittmiikddési keretek megszabasa)

IlI.  Mire fektetnéd a hangsulyt a csoport befejezésekor - jellemezd a csoport lezard vagy
befejezd fazisat és a csoportvezetd feladatait

Bemutatja a f6 jellemzdket és a csoportvezetd feladatait — 2p

Pozitiv (sikerélmény, hatékonysag, egyiittlét orome) és negativ érzések (pl. gyasz, veszeteség, diih,
értelmetlenség), egyarant megjelenhetnek akércsak a konfliktusok, klikkesedének

A levalas elokésztése (el6z6 alkalmaktol)
Az elért eredmények értékelése, kozos feltérképezése

Felkészités a csoport lezarasa utani idészakra



IV.  Nevezz meg és roviden mutass be két olyan csoportellenallds format, ami megjelenhet a
csoport alkalmak soran.

Csoporthelyzetben el6fordulé ellenallasformak koziil ketté bemutatasa (2p):

« Hallgatas/Intellektualizalas/Verbalis agresszid/ Attolas/ Fiiggbség a csoportvezetdvel
szemben/ Altalanosito tavolitas/Biinbak képzés/Alcsoport-alakitas/Egymas
mentegetése/Komédiazas/Technikai ellenallas/Betegszerep hangsulyozéasa

V. Mutass be két olyan nehezen kezelhetd csoporttag szerepet (bohdc, elkeriild, megmento,
panaszkodo/ ,,szegény ¢én”, intellektualizalo, monopolizdld) ami megjelenhet a
foglalkozasok soran. Hogyan kezelnéd?

A 2 szerep valamint a reakciok bemutatasa (2p)



