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1. Date despre program
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secretariat.socasis@ubbcluj.ro
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1.1 Institutia de invatdmant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2 Facultatea

Sociologie si Asistentd Sociala

1.3 Departamentul Sociologie
1.4 Domeniul de studii Sociologie
1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studiu / Calificarea

Sociologie, Resurse Umane

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea
disciplinei

Demografie si sociologia populatiei

Codul disciplinei | ALR1402

2.2. Titularul activitatilor de

Lect. Univ. Dr. Ionut FOLDES
curs

2.3. Titularul activitatilor de

) Lect. Univ. Dr. Ionut FOLDES
seminar

2.4. Anul de studiu III

2.5. Semestrul| 6

2.6. Tipul de evaluar

Examen

2.7.Regimul disciplinei

Obligatoriu

2.8. Tipul disciplinei

Disciplina de specializare

(DS)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.8 Total ore pe semestru (nr. credite x 25h) 175

3.9 Numarul de credite 7

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 3.2 Din care: curs | 2 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de invatdmant | 48 | 3.5 Din care: curs | 24 | 3.6 seminar/laborator | 24
Distributia fondului de timp:

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 50
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 50
Tutoriat 3
Examinari 4
Alte activitati: .................. 0
3.7 Total ore studiu individual 127
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum -

4.2 de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a Aspecte legate de infrastructura: sald de curs, videoproiector, computer,

cursului tabla, acces la o platforma online (Microsoft Teams), acces la Internet.

De la studenti se asteapta sa:

- Participe la curs;

- Parcurga materialele cerute prin fisa disciplinei si urmand
instructiunile primite la curs;

- Demonstreze implicare si invatare continud pe parcursul
semestrului;

- Sa demonstreze stapanirea disciplinei la final de semestru;

- Sarespecte politicile de integritate academica.

5.2 De desfasurare a Aspecte legate de infrastructura: sald de curs, videoproiector, computer
seminarului/laboratorului profesor, computere studenti, tabla, acces la o platforma online pentru
diseminarea informatiilor (Microsoft Teams), acces la Internet,
Microsoft Office Excel, Power BI Desktop

De la studenti se asteapta sa:

- Séa participe activ la seminar;

- Sa finalizeze sarcini de lucru;

- Sa aplice cunostintele dobandite pentru a analiza si interpreta date;
- Sarespecte termenele limita;

- Sarespecte politicile de integritate academica.

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii

Competente profesionale
Codul <
. | Competenta
competentei
CP2 Studiaza societati umane.
CP5 Studiaza populatii umane.
CP6 Desfasoara cercetare cantitativa.
CP9 Gestioneaza date in domeniul cercetarii.
CP11 Aplica tehnici de analiza statistica.
CP12 Sintetizeaza informatii.
Competente transversale
1 <
Codu . | Competenta
competentei
CT2 Prelucreaza informatiile, ideile si conceptele.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii



Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilititi academice specifice Responsabilitate si
competentei | (Knowledge and understanding) (Specific academic skills) autonomie
RI10 RO: 10. RI10 RO: 10.
RI10 RO: 10. Studentul/a/Absolventul /a Studentul/Absolventul
Studentul/a/Absolventul/a analizeaza si interpreteaza date evalueaza critic explicatiile
intelege si analizeaza structurile sociale cantitative si calitative, sociologice ale fenomenelor
sociale, mecanismele de stratificare | utilizand indicatori sociali si sociale, asumand limitele
si inegalititile sociale, precum si instrumente de analizi metodologice si teoretice ale
relatia dintre structura sociali si sociologicd pentru explicarea analizelor realizate si impactul
CP2 actiune individuala. variatiilor sociale. acestora in dezbaterea publicd.
RI11 RO: 11. RI11 RO: 11. RI11 RO: 11
Studentul/a/Absolventul/a Studentul/a/Absolventul /a Studentllll/a'/Absolventul/a
cunoaste si analizeaza procesele de | realizeaza analize comparative | . terpreteazs si utilizeazs
schimbare sociald, modernizare, intre grupuri sociale, contexte ;rés cl)jnsabil re’z ultatele
globalizare si transformare teritoriale sau perioade cerEetérii sociologice in
institutionald, in contexte nationale | istorice, utilizand date demi i d
si internationale. sociologice relevante. Sontexte acagernice 51 de
ezbatere publica.
RI6 RO: 6.
RI6 RO: 6. RI6 RO: 6. Studentul/a/Absolventul /a
Studentul/a/Absolventul/a explica Stl.lqentu}/ a/ AbSOIYeI}tUI/.a | creeazd si administreaza in .
CP5 rolul si constructia indicatorilor utilizeazd proceduri 2 apllcayl} mod autonqm paze C?e date s
sociali si ai capitalului uman in softvyare pentru gestionareasi | sisteme de. 1pdlcator1: a}sgmand
cercetarea sociali. analiza bazelor de date responsabilitatea calitatii
socioeconomice si demografice. | datelor.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Studentul/a Studentul/a/Absolventul/a explica rolul si constructia indicatorilor sociali si ai capitalului
uman in cercetarea sociala., in contextul disciplinei Demografie si sociologia populatiei.

2. Studentul/a Studentul/a/Absolventul/a intelege si analizeaza structurile sociale, mecanismele de
stratificare si inegalitatile sociale, precum si relatia dintre structura sociala si actiune individuala., in

contextul disciplinei Demografie si sociologia populatiei.

3. Studentul/a Studentul/a/Absolventul/a cunoaste si analizeaza procesele de schimbare social3,
modernizare, globalizare si transformare institutionald, in contexte nationale si internationale., in contextul

disciplinei Demografie si sociologia populatiei.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul/a Studentul/a/Absolventul/a utilizeaza proceduri si aplicatii software pentru gestionarea si
analiza bazelor de date socioeconomice si demografice., valorificind abordarile specifice disciplinei

Demografie si sociologia populatiei.

2. Studentul/a Studentul/a/Absolventul/a analizeaza si interpreteaza date sociale cantitative si calitative,
utilizand indicatori sociali si instrumente de analiza sociologica pentru explicarea variatiilor sociale.,

valorificand abordarile specifice disciplinei Demografie si sociologia populatiei.

3. Studentul/a Studentul/a/Absolventul/a realizeaza analize comparative intre grupuri sociale, contexte
teritoriale sau perioade istorice, utilizand date sociologice relevante., valorificind abordarile specifice

disciplinei Demografie si sociologia populatiei.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

populatiei globale.

Curs 1. Introducere in disciplina. Cresterea in volum a

intensitate si indicatori de calendar.

Curs 2. Evenimente si fenomene demografice. Indicatori de

Curs 3. Tranzitia demografica. Cauze si efecte Quiz.

Prelegeri, discutii
sau dezbateri,
pornind de la
bibliografia
obligatorie si de la

Toate materialele
folosite la curs vor
fi puse la
dispozitia
studentilor prin




Curs 4. Teoria cursului vietii si tranzitia catre maturitate.

Curs 5. Mortalitate si tranzitia epidemiologica. Cine traieste
mai mult si de ce?

Curs 6. Perspective despre diferentele de intensitate a
fertilitatii. Quiz.

Curs 7. Mobilitatea populatiei. Migratie si navetism

Curs 8. Structura pe varste a populatiei. Dividendul
demografic

Curs 9. Longevitate si imbatranirea demografica. Quiz

Curs 10. Organizarea teritoriala a Romaniei si consecintele
dinamicilor demografice asupra structurii si functionarii
sale.

Curs 11. Demografia si obiectivele de dezvoltare durabila

materialele puse la
dispozitie la curs.

intermediul
platformei de
MSTeams. Pe
parcursul
semestrului, poate
fi necesar sau de
dorit sa existe
modificari in acest
program. Daca vor
fi efectuate
revizuiri, acestea
vor fi anuntate in
clasa si postate pe

ONU. Quiz MS Teams.
Curs 12. Recapitularea principalelor notiuni si idei. Sesiune

de feedback

8.2 Seminar Metode de predare | Observatii

S1. Prezentarea aplicatiei PowerBI. Analiza descriptiva a
datelor despre volum populatiei in serii de timp

S2. Vizualizarea datelor prin utilizarea variabilelor specifice
demografiei.

S3. Masurarea intensitatii fenomenelor demografice. Rate si
probabilitati (1)

S4. Masurarea intensitatii fenomenelor demografice. Rate si
probabilitati (I1)

S5. Indicatori de calendar

S6. Spor natural si spor migratoriu

S7. Reprezentarea structurilor demografice. Raportul de
dependenta demografica

S8. Pregatirea proiectului de seminar

S9. Pregitirea proiectului de seminar

S10. Pregatirea proiectului de seminar

S11. Prezentarea proiectelor de seminar

S12. Prezentare proiectelor de seminar

Se vor folosi date
oficiale publicate
pe paginile web
ale institutiilor de
profil pentru
realizarea de
aplicatii
practice/exercitii.
Se vor utilizarea
aplicatiilor pe
calculator
Microsoft Excel si
Power Bi Desktop

Toate materialele
folosite la seminar
vor fi puse la
dispozitia
studentilor prin
intermediul
platformei de MS
Teams. Pe
parcursul
semestrului, poate
fi necesar sau de
dorit sa existe
modificari in acest
program. Daca vor
fi efectuate
revizuiri, acestea
vor fi anuntate in
clasa si postate pe
MS Teams.

8.3 Bibliografie

Carter, G.L. (2016). Population and Society. An Introduction. Polity Press, Cambridge.
Harper, S. (2018). Demography. A Very Short Introduction. Oxford University Press, Oxford.
Harper, S. (2019). How Population Change Will Transform Our World. Oxford University Press,

Oxford.

Rotariu, T. (2003). Demografie si sociologia populatiei. Fenomene demografice. Polirom, Iasi.
Rotariu, T. (2009). Demografie si sociologia populatiei. Structuri si procese demografice. Polirom,

Iasi.

*Lista se poate suplimenta cu rapoarte de cercetare sau alte materiale stiintifice In functie de necesitate.

Orice material suplimentar va fi pus la dispozitia studentilor.




9. Evaluare

demografice, de
prezentare a acestora
si de interpretare a
rezultatelor

raport de cercetare pe o tema la alegere,
relevanta disciplinei. Tema proiectului se
stabileste Tmpreuna cu titularul de seminar,
iar grupele se formeaza in prima jumatate a
semestrului. Se pot acumula pana la 40 de
puncte.

Aceste puncte se pot recupera in sesiunea de
restante prin imbunatatirea proiectului. Se
pastreaza conditia de proiect de echipa
formata in prima jumatate a semestrului.

Performanta la seminar (prin rapiditatea
raspunsurilor, rapiditatea efectuarii
sarcinilor de lucru, implicarea 1n discutii,
etc) se considera bonus si se pot obtine nu
mai mult de 10 puncte.

Tip activitate 10.1 Criterii de 10.2 Metode de evaluare 10.3
evaluare Pondere
din nota
finald
9.4 Curs Cunoasterea Completarea unui quiz dupa fiecare modul | 20%
adecvata a notiunilor | de predare. Fiecare raspuns corect
prezentate in cadrul | reprezintd un punct acumulat. Se pot
cursului acumula pana la 20 de puncte.
Aceste puncte nu se pot recupera in sesiunea
de restante.
Examen, in sesiune, cu intrebari inchise cu | 40%
un singur raspuns corect si intrebari
deschise. Fiecare raspuns corect reprezinta
un punct acumulat. Se pot acumula pana la
40 de puncte.
Aceste puncte se pot recupera in sesiunea de
restante.
9.5 Evaluarea abilitatilor | Proiect de echipa (2 persoane), constand in | 40%
Seminar/laborator | de analiza a datelor | realizarea unui tablou de bord si a unui

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabild / Sustainable Development Goals) !

\ | /
%,

2/

an

Eticheta

generala pentru Dezvoltare durabila

Data completarii:

14.09.2026
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Data avizarii in Departament:
14.09.2026

Tonut Foldes



