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1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Sociologie si Asistenta Sociala

1.3. Departamentul

Asistenta Sociala

1.4. Domeniul de studii

Asistenta Sociala

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Asistenta Sociald / Licentiat In asistenta sociala

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Devianta si control social

Codul disciplinei

ALR2303

2.2. Titularul activitatilor de curs

Conf. univ. dr. Sorina POLEDNA

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Conf. univ. dr. Sorina POLEDNA

2.4. Anul de studiu II

2.5.Semestrul | 3 | 2.6. Tipul de evaluare

Examen

2.7. Regimul disciplinei

Obligatoriu

2.8. Tipul disciplinei

Disciplina de specializare

(DS)

3. Timpul total estimat

3.1. Numar de ore pe saptdmana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect | 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (AI) 20
Documentare suplimentara 1n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat (consiliere profesionala) 4
Examinari 5
Alte activitati 2
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 58

3.8. Total ore pe semestru 100

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii

4.1. de curriculum -
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4.2. de competente

generala si a personalitatii

- Insusirea competentelor dobandite la disciplinele: Introducere in sociologie si Psihologia

5. Conditii

5.1. de desfasurare a cursului

-In principal in format fizic, la nevoie online

-Ponderea estimata pt activitati online:

20% = invatare-predare

Telefoanele mobile se inchid pe durata cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

-In principal in format fizic, la nevoie online
-Ponderea estimata pt activitati online:

10%= lucrari practice

-Telefoanele mobile se inchid pe durata cursului

6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii

Competente profesionale

Codul .
. | Competenta
competentei
CP1 Abordeaza problemele Tn mod critic
CP18 Previne probleme sociale
CP23 Promoveaza incluziunea sociala
CP43 Desfasoara activitati de incluziune in viata sociala
Competente transversale
Codul .
. | Competenta
competentei
CT5 Gandeste critic
CT7 Aplica cunostinte in domeniul stiintelor sociale si umaniste

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Cunostinte si intelegere

C18: C18. Descrie principiile
gandirii critice si rolul acesteia
in analiza problemelor stiintifice
din asistenta sociala.

A18: A18. Analizeaza critic
literatura de specialitate si
rezultatele cercetdrilor social

Codul (Knowledge and Abilitati academice specifice | Responsabilitate si autonomie
competentei . (Specific academic skills)
understanding)
C17: C17. Descrie etapele ] L R17: R17. Manifesta o atitudine
. p A17: A17. Analizeaza critic o e . SN
procesului de cercetare . . reflexiva si responsabild in
. o problema sociala prin . .
stiintifica si rolul criticii In R . analiza problemelor sociale.
formularea de intrebari de

formularea problemelor. o

CP1 cercetare relevante. R18: R18. Manifesta

responsabilitate intelectuala si
autonomie in formularea
concluziilor stiintifice.
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C3: C3. Studentul/Absolventul
explica aparitia si mentinerea
problemelor sociale ale
grupurilor vulnerabile.

A3: A3. Studentul /Absolventul
aplica principiile si metodele
specifice pentru elaborarea
solutiilor alternative la
problemele sociale.

A51: A51. Proiecteaza activitati

R3: R3. Studentul /Absolventul
dezvolta si gestioneaza
parteneriate public-privat
pentru sprijinirea grupurilor
vulnerabile.

R51: R51. Evalueaza efectele
interventiei preventive si

CP18 C51: C51. Distinge preventia preventive (informare, .
primari/secundara/tertiara si screening, dezvoltare de r.aplorteaz‘:a etlc.
factorii de risc/protectie. abilititi) adaptate grupurilor limitele/riscurile.
C52: C5.2. Descrie Tné?urile- de tinta. - . R52: R52. Manifesti
prevenire a excluziunii sociale. A52.: A52'. Identifica I‘VISCU.I‘I responsabilitate in promovarea
sociale 31 propune masuri incluziunii sociale si a prevenirii
preventive. marginalizarii.
R1: R1. Studentul/Absolventul
C1: C1. Studentul/Absolventul A1: Al. Studentul /Absolventul < C e
] o U ~ o dezvoltd programe si politici
defineste conceptele, teoriile si acorda informatii, servicii . .
) o ] i ] 5 o sociale pentru persoanele si
metodele de diagnoza si sociale si realizeaza conexiuni . .
] ) o i o grupurile vulnerabile.
interventie pentru persoanele si | Intre resursele disponibile si
CP23 grupurile cu nevoi sociale. nevoile utilizatorilor. R5: R5. Studentul/Absolventul
C5: C5. Studentul/Absolventul A5: A5. Studentul /Absolventul elaboreaza planuri de
analizeaza strategiile de aplica proceduri pentru interventie specifice pentru
reintegrare sociald a grupurilor solutionarea problemelor asistarea persoanelor si
vulnerabile. sociale. grupurilor aflate 1n dificultate.
A10: A10.
Studentul /Absolventul R10: R10.
. . ) ) implementeaza politicile si Studentul/Absolventul
serviciile specifice asistentei . . g .
sociale programele sociale prin elaboreaza planuri de
' dezvoltarea si aplicarea de interventie specifice pe baza
CP43 C98: €98. Cunoaste bariere de metode specifice. unei documentatii realizate
participare (stigmat, saracie, ) o conform cerintelor legale.
s . . A98: A98. Proiecteaza activitati
accesibilitate, discriminare) si . . .
. . de integrare (grupuri, mentorat, | R98: R98. Evalueaza impactul
mecanisme de depasire. . D . .. .. .
evenimente) si faciliteaza (participare, relatii, autonomie)
participarea persoanelor si adapteaza interventiile.
excluse.
“ A125: A125. Analizeaza . Tai T
C125: C125. Infelege diferenga |~ "7 “> 5L T R125: R125. Isi revizuieste
u i ifi i o o4 f nob s
CT5 intre fapt/opinie si criterii de o gice si compars surse inainte pc.)Z.ltla' C'allld ap.ar".dovem.n.m $1
credibilitate a informatiilo gice s . p isi justifica deciziile explicit.
de concluzii.
C127 C127.C . . A127: A127. FOlosegte R127: R127. Integreaza
: . Cunoaste concepte- ; ;
. noaste ¢ p concepte /teorii pentru a explica argumentat perspective multiple
CT7 cheie (structura sociala,

inegalitate, socializare, culturd)

situatii si a fundamenta optiuni
de interventie.

si 1si dezvolta continuu baza
teoretica.
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utile interpretarii situatiilor din
practica.

C128: C128. Utilizeaza concepte,
teorii si principii fundamentale

A128: A128. Analizeaza situatii
sociale concrete, interpreteaza
informatii si argumenteaza
puncte de vedere.

R128: R128. Manifesta
responsabilitate civica si etica in
luarea deciziilor, actionand
autonom si reflexiv in contexte

din domeniul stiintelor sociale si sociale diverse.
umaniste in analiza situatiilor

profesionale.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Studentul/a Studentul/Absolventul defineste conceptele, teoriile si metodele de diagnoza si interventie
pentru persoanele si grupurile cu nevoi sociale, in contextul disciplinei Devianta si control social.

2. Studentul/a Studentul/Absolventul explica aparitia si mentinerea problemelor sociale ale grupurilor
vulnerabile, In contextul disciplinei Devianta si control social.

3. Studentul/a Studentul/Absolventul analizeaza strategiile de reintegrare sociald a grupurilor vulnerabile, in
contextul disciplinei Devianta si control social.

4. Studentul/a Studentul/Absolventul evalueaza politicile, programele si serviciile specifice asistentei sociale,
in contextul disciplinei Devianta si control social.

5. Studentul/a Descrie etapele procesului de cercetare stiintifica si rolul criticii in formularea problemelor, in
contextul disciplinei Devianta si control social.

6. Studentul/a Descrie principiile gandirii critice si rolul acesteia in analiza problemelor stiintifice din
asistenta sociald, In contextul disciplinei Devianta si control social.

7. Studentul/a Distinge preventia primara/secundara/tertiara si factorii de risc/protectie, in contextul
disciplinei Devianta si control social.

8. Studentul/a Descrie masurile de prevenire a excluziunii sociale, In contextul disciplinei Devianta si control
social.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul/a Studentul/Absolventul acorda informatii, servicii sociale si realizeaza conexiuni intre
resursele disponibile si nevoile utilizatorilor, valorificind abordarile specifice disciplinei Devianta si
control social.

2. Studentul/a Studentul/Absolventul aplica principiile si metodele specifice pentru elaborarea solutiilor
alternative la problemele sociale, valorificind abordarile specifice disciplinei Devianta si control social.

3. Studentul/a Studentul/Absolventul aplica proceduri pentru solutionarea problemelor sociale, valorificind
abordarile specifice disciplinei Devianta si control social.

4. Studentul/a Studentul/Absolventul implementeaza politicile si programele sociale prin dezvoltarea si
aplicarea de metode specifice, valorificind abordarile specifice disciplinei Devianta si control social.

5. Studentul/a Analizeaza critic o problema sociala prin formularea de intrebari de cercetare relevante,
valorificand abordarile specifice disciplinei Devianta si control social.

6. Studentul/a Analizeaza critic literatura de specialitate si rezultatele cercetarilor sociale, valorificand
abordarile specifice disciplinei Devianta si control social.

7. Studentul/a Proiecteaza activitati preventive (informare, screening, dezvoltare de abilitati) adaptate
grupurilor tintd, valorificand abordarile specifice disciplinei Devianta si control social.

8. Studentul/a Identifica riscuri sociale si propune masuri preventive, valorificind abordarile specifice
disciplinei Devianta si control social.
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8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

Nasterea sociologiei deviantei- contributia lui
E.Durkheim- teoria anomiei

Prelegere asistata de calculator,
problematizari

ilustrari ale relevantei teoriilor
explicative in practica asistentei
sociale,

pe baza unor analize de caz,
materiale audio-video, discutii si
dezbateri interactive si prin
valorificarea bibliografie studiate
de catre studenti

Teoria presiunii sociale (R.Merton);

Prelegere asistata de calculator,
problematizari

ilustrari ale relevantei teoriilor
explicative in practica asistentei
sociale,

pe baza unor analize de caz,
materiale audio-video, discutii si
dezbateri interactive si prin
valorificarea bibliografie studiate
de catre studenti

Scoala sociologica de la Chicago - Teoria
dezorganizarii sociale

Prelegere asistata de calculator,
problematizari

ilustrari ale relevantei teoriilor
explicative in practica asistentei
sociale,

pe baza unor analize de caz,
materiale audio-video, discutii si
dezbateri interactive si prin
valorificarea bibliografie studiate
de catre studenti

Teoria asocierii diferentiale (E. Sutherland)

Prelegere asistata de calculator,
problematizari

ilustrari ale relevantei teoriilor
explicative in practica asistentei
sociale,

pe baza unor analize de caz,
materiale audio-video, discutii si
dezbateri interactive si prin
valorificarea bibliografie studiate
de catre studenti

Teorii ale controlului : teoria infranarii, teoria
controlului social (T.Hirschi)

Prelegere asistatd de calculator,
problematizari

ilustrari ale relevantei teoriilor
explicative in practica asistentei
sociale,

pe baza unor analize de caz,
materiale audio-video, discutii si
dezbateri interactive si prin
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valorificarea bibliografie studiate
de catre studenti

Teorii ale controlului: teoria generala a
infractionalitatii ; Teoria ferestrelor sparte,
Teoria lui Sampson si Laub

Prelegere asistata de calculator,
problematizari

ilustrari ale relevantei teoriilor
explicative in practica asistentei
sociale,

pe baza unor analize de caz,
materiale audio-video, discutii si
dezbateri interactive si prin
valorificarea bibliografie studiate
de catre studenti

Teorii subculturale ale deviantei- Teoria reactiei
la frustrare ( A. Cohen)

Prelegere asistata de calculator,
problematizari

ilustrari ale relevantei teoriilor
explicative in practica asistentei
sociale,

pe baza unor analize de caz,
materiale audio-video, discutii si
dezbateri interactive si prin
valorificarea bibliografie studiate
de catre studenti

Teoria oportunitatilor diferentiale

Prelegere asistata de calculator,
problematizari

ilustrari ale relevantei teoriilor
explicative in practica asistentei
sociale,

pe baza unor analize de caz,
materiale audio-video, discutii si
dezbateri interactive si prin
valorificarea bibliografie studiate
de catre studenti

Teorii ale conflictului

Prelegere asistata de calculator,
problematizari

ilustrari ale relevantei teoriilor
explicative in practica asistentei
sociale,

pe baza unor analize de caz,
materiale audio-video, discutii si
dezbateri interactive si prin
valorificarea bibliografie studiate
de catre studenti

Teoria neutralizarii (D. Matza)

Prelegere asistata de calculator,
problematizari

ilustrari ale relevantei teoriilor
explicative in practica asistentei
sociale,

pe baza unor analize de caz,
materiale audio-video, discutii si
dezbateri interactive si prin
valorificarea bibliografie studiate
de catre studenti
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Teoria etichetarii

Prelegere asistata de calculator,
problematizari

ilustrari ale relevantei teoriilor
explicative in practica asistentei
sociale,

pe baza unor analize de caz,
materiale audio-video, discutii si
dezbateri interactive si prin
valorificarea bibliografie studiate
de catre studenti

Realismul de stanga

Prelegere asistata de calculator,
problematizari

ilustrari ale relevantei teoriilor
explicative in practica asistentei
sociale,

pe baza unor analize de caz,
materiale audio-video, discutii si
dezbateri interactive si prin
valorificarea bibliografie studiate
de catre studenti

Integrarea informatiilor si analize de caz

Bibliografie curs

Cusson M., (1995):Devianta, in R. Boudon, Tratat de sociologie, Ed. Humanitas
Durkheim,E., (2002): Regulile metodei sociologice, lasi, Polirom, cap.-le : Ce este un fapt social? si Reguli cu privire la

distinctia normal-patologic.

Durkheim, E., ( 1993): Despre sinucidere, Iasi, Institutul European
Foucault, M., (1997): A supraveghea si a pedepsi, Bucuresti , Ed. Humanitas, cap.Institutii complete si austere
Goffman, E., (2004): Aziluri, lasi, ed. Polirom, cap. Despre carateristicile institutiilor totale(p.13-104)

Ogien, A., (2002): Sociologia deviantei, lasi, Polirom
Poledna, S., (2000): Actori sociali in situatii si interactiuni violente, Cluj, Presa Universitara Clujeana, cap.4
Radulescu, M, S., (1999): Deviant3, criminalitate si patologie sociald, Bucuresti, Ed. Lumina Lex

Radulescu, M.,S., Banciy, D., (1996): Sociologia crimei si criminalitatii, Bucuresti, Casa de Editurd si Presa ” Sansa”

8.2 Seminar

Metode de predare

Observatii

Anomie si tipuri de sinucidere-relevanta
explicatiei Durkheimiene.

Aplicarea bibliografiei in analiza
teoriilor explicative referitoare la
deviant, cu accent pe relevanta
pentru practica asistentei sociale.

Comportamentele deviante, ca rezultat al
invatarii: Teoria asocierii diferentiale. Relevanta
teoriei in practica asistentei sociale

Exemplificari si analize
comparative ale teoriilor, pe baza
unor cazuri de comportamente
deviante, inclusiv infractionale

Infractionalitatea urbana: Scoala sociologica de la
Chicago: Teoria dezorganizdrii sociale

Aplicarea bibliografiei in analiza
teoriilor explicative referitoare la
deviant, cu accent pe relevanta
pentru practica asistentei sociale.

Autocontrol si Controlul social formal si informal:
Teorii ale controlului in explicarea deviantei
(teoria 1infrandrii, teoria controlului social).
Relevanta teoriilor In practica asistentei sociale

Exemplificari si analize
comparative ale teoriilor, pe baza
unor cazuri de comportamente
deviante, inclusiv infractionale

Ordine si dezordine sociala: Control social-
Teoria ferestrelor sparte, teoria generala a
infractionalitatii

Aplicarea bibliografiei in analiza
teoriilor explicative referitoare la
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deviant, cu accent pe relevanta

pentru practica asistentei sociale.

Biografii si infractionalitate: Teoria lui Sampson
si Laub. Relevanta teoriei In practica asistentei
sociale

Exemplificari si analize
comparative ale teoriilor, pe baza
unor cazuri de comportamente
deviante, inclusiv infractionale

Frustrare si oportunitati infractionale: Teorii
subculturale ale deviantei (I)- teoria reactiei la
frustrare, teoria oportunitatilor diferentiale

Aplicarea bibliografiei in analiza
teoriilor explicative referitoare la
deviant, cu accent pe relevanta

pentru practica asistentei sociale.

Inegaliati sociale si infractionalitate: Teoriile
conflictualiste; Realismul de stinga

Exemplificari si analize
comparative ale teoriilor, pe baza
unor cazuri de comportamente
deviante, inclusiv infractionale

Vinovatie si responsabilitate: Teoria
neutralizarii.
Relevanta teoriei in practica asistentei sociale

Aplicarea bibliografiei in analiza
teoriilor explicative referitoare la
deviant, cu accent pe relevanta

pentru practica asistentei sociale.

Prejudecati, sterotipuri, etichetare, stigmatizare
vs reintegrarea sociala a persoanelor sanctionate
penal.

Teoria etichetdrii

Exemplificari si analize
comparative ale teoriilor, pe baza
unor cazuri de comportamente
deviante, inclusiv infractionale

Pedeapsa si functiile pedepsei: Relevanta pentru
practica asistentei sociale a functiei reintegrative
si a celei restaurative.

Aplicarea bibliografiei in analiza
teoriilor explicative referitoare la
deviant, cu accent pe relevanta

pentru practica asistentei sociale.

Inchisoarea- institutie totala;

Ce Inseamna privarea de libertate? Ce efecte
dezvolta ?

Analiza cap. relevant din lucrarea Aziluri de
E.Goffman.

Exemplificari si analize
comparative ale teoriilor, pe baza
unor cazuri de comportamente
deviante, inclusiv infractionale

Inchisoarea - institutie completa si austera

Ce Inseamnd privarea de libertate? Ce efecte
dezvolta ?

Analiza cap-lor. relevante din lucrarea A
supraveghea si a pedepsi de M Foucault

Aplicarea bibliografiei in analiza
teoriilor explicative referitoare la
deviant, cu accent pe relevanta

pentru practica asistentei sociale.

Integrarea cunostintelor si lecturilor- analize de
caz pe baza lucrarii Actori sociali in situatii si
interactiuni violente, autor S.Poledna.

Exemplificari si analize
comparative ale teoriilor, pe baza
unor cazuri de comportamente
deviante, inclusiv infractionale

Bibliografie obligatorie

Cusson M., (1995):Devianta, in R. Boudon, Tratat de sociologie, Ed. Humanitas
Durkheim,E., (2002): Regulile metodei sociologice, lasi, Polirom, cap.-le : Ce este un fapt social? si Reguli cu privire la

distinctia normal-patologic.

Durkheim, E., ( 1993): Despre sinucidere, Iasi, Institutul European
Foucault, M., (1997): A supraveghea si a pedepsi, Bucuresti, Ed. Humanitas, cap.Institutii complete si austere
Goffman, E., (2004): Aziluri, Iasi, ed. Polirom, cap. Despre carateristicile institutiilor totale(p.13-104)

Ogien, A., (2002): Sociologia deviantei, lasi, Polirom
Poledna, S., (2000): Actori sociali in situatii si interactiuni violente, Cluj, Presa Universitara Clujeana, cap.4
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Radulescu, M,, S., (1999): Deviant3, criminalitate si patologie sociald, Bucuresti, Ed. Lumina Lex

Radulescu, M,,S., Banciu, D., (1996): Sociologia crimei si criminalitatii, Bucuresti, Casa de Editura si Presa

Bibliografie optionala:
Buzducea, D.,(coord.)(2010): Asistenta sociala a grupurilor de risc, Iasi, Polirom, cap 15, 16

Durnescu, 1., (2009): Asistenta sociala in penitenciar, lasi, Polirom, cap. 7,8,9,12
Sandu, M. (2017) : Reactia sociala impotriva criminalitatii .Supravegherea si asistenta postpenala. Bucuresti Editura
ProUniversitaria (cap II si VI)
Tica ., G. (2016): Recidivism si excluziune sociala. Oradea, Editura Universitatii din Oradea.(cap 1 si 2)

~n

Sansa”

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare

9.2 Metode de evaluare

9.3 Pondere din nota finala

9.4 Curs

a) Corectitudinea
cunostintelor;

b) Completitudinea
cunostintelor si reflectarea
in raspuns, a bibliografiei
parcurse;

Acuratetea exprimarii;

Examen scris in fiecare
sesiune la care se prezinta
studenta/studentul.

- Punctajului din sesiune i se
adauga cel de la seminarii,
rezultand astfel, nota finala.
-Punctajul obtinut la seminar
pe parcursul semestrului, se
adauga punctajului de la
examen, atat in restanta cat si
in lichidare.

- In cazul in care nu obtine
nota de promovare dupa cea
de a doua evaluare,
studenta/ul poate solicita
reinscrierea la aceasta
disciplina in anul universitar
urmator (anul III), cu conditia
promovarii anului universitar
curent. Se va reface Intreaga
activitate didactica(curs si
seminar) prevazuta in planul
de Invatamant la aceasta
disciplind, dupa care

studenta/ul se poate prezenta 60%

) Gandirea critica; din nou, cel mult de doua ori,
pentru evaluarea
cunostintelor.

Participare, implicare 1p = prezenta la 6 seminarii .

activd, realizarea sarcinilor

. i 3p = activitatea la seminar :
9.5 Seminar/laborator | d€ seminar conform P 40%

cerintelor si la timp.

ppt + lucrare de semestru
(raport de cercetare calitativa
sau proiect de interventie
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sociala) finalizata conform
cerintelor si incarcata la timp,
pe platforma Microsoft***

Se poate acorda un bonus de
0.25p la sfarsitul semestrului,
pt interventii relevante in mod
constant la seminarii, legate de
bibliografia recomandata !

9.6 Standard minim de performanta

Prezenta la minim 60% dintre cursuri, iar studentul trebuie sa acumuleze minim 5puncte din maxim 10 la evaluarea

cunostintelor.

Plagiatul va fi sanctionat conform reglementdrilor universitare, inclusiv prin neacordarea punctajului pentru lucrarea

plagiatd.

10. Etichete ODD

PACE, JUSTITIE
16 g

s

»,

Data completarii:
12.04.2026

Data avizarii in departament:
05.05.2026

Semnatura titularului de curs

Dr. Sorina POLEDNA

Semnatura titularului de seminar

Dr. Sorina POLEDNA

Semnatura directorului de departament

Dr. Cristina BACIU
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