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FISA DISCIPLINEI
Sociologie Generald

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala
1.3. Departamentul Sociologie

1.4. Domeniul de studii Sociologie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Sociologie / Licentiat in Sociologie

1.7. Forma de fnvatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1.D i Codul

. .e.nur.mrea Sociologie generala _0 u L ALR1101
disciplinei disciplinei

2.2. Titularul activitatilor de

Prof. Univ. Dr. Irina CULIC
curs

2.3 Titularul activitatilor de Lect. Univ. Dr. Cristine PALAGA

seminar
2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul| 1 2.6. Tipul de evaluai Examen
Disciplina fundamentala

2.7.Regimul disciplinei | Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei (];F)lp matu

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect | 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 63
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 40
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 2
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 119
3.8. Total ore pe semestru 175

3.9. Numarul de credite 7
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)
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4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare

a cursului

5.2. de desfasurare

a seminarului/ laboratorului

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii

Competente profesionale
Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Gandeste in mod abstract.
CP2 Studiaza societati umane.
CP4 Observa comportamentul uman.
CP12 Sintetizeaza informatii.
Competente transversale
Codul .
. | Competenta
competentei
CT4 Gandeste creativ si inovativ.
CT5 Demonstreaza disponibilitatea de a invata.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Cunostinte si intelegere

Abilitati academice

Responsabilitate si

acestea in contexte sociale
si organizationale.

RI4 : 4.
Studentul/a/Absolventul/a
explica conceptele,

contexte sociale si
organizationale.

RI4: 4.
Studentul/a/Absolventul /a
dezvolta si aplica strategii

Codul . (Knowledge and specifice autonomie
competentei . Lo . L
understanding) (Specific academic skills)
RI1: 1. RI1: 1. RI1 RO: 1.
Studentul/a/Absolventul/a | Studentul/a/Absolventul/a | Stydentul/a/Absolventul/a
descrie si explica notiuni, utilizeaza concepte si aplicd cunostintele
concepte si teorii de baza terminologia de bazd dobandite in contexte
din stiintele sociale, pentru a descrie sia structurate, urmand
CP1 precum si relatiile dintre interpreta situatii din

sarcinile si instructiunile
oferite.

RI4 RO: 4.
Studentul/Absolventul
evalueaza si optimizeaza in
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modelele si cadrele
teoretice utilizate in
proiectarea interventiilor
si politicilor sociale.

de rezolvare a problemelor
si conflictelor sociale,
fundamentate pe modele
explicative ale
comportamentului uman.

mod ghidat programe,
interventii si politici
sociale, asumand
responsabilitatea
impactului acestora.

CP2

RIZ2: 2.
Studentul/a/Absolventul/a
intelege si explica
concepte, teorii si
paradigme din cercetarea
sociala si relatia acestora
cu metodologiile utilizate
pentru studierea structurii
si dinamicii sociale.

RIZ: 2.

Studentul /Absolventul
utilizeaza metode, tehnici
si instrumente (inclusiv
digitale) adecvate pentru
colectarea si analiza
datelor socioeconomice si
culturale.

RI2 RO: 2.
Studentul/Absolventul
realizeaza si interpreteaza
in mod ghidat observatii
sociale, asumand
responsabilitatea utilizarii
adecvate a datelor si a
interpretarii rezultatelor.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

contextul disciplinei Sociologie generala.
2. Studentul/a Studentul/a/Absolventul/a intelege si explica concepte, teorii si paradigme din
cercetarea sociala si relatia acestora cu metodologiile utilizate pentru studierea structurii si
dinamicii sociale., in contextul disciplinei Sociologie generala.
3. Studentul/a Studentul/a/Absolventul/a explicd conceptele, modelele si cadrele teoretice
utilizate in proiectarea interventiilor si politicilor sociale., in contextul disciplinei Sociologie
generala.

1. Studentul/a Studentul/a/Absolventul/a descrie si explica notiuni, concepte si teorii de baza
din stiintele sociale, precum si relatiile dintre acestea in contexte sociale si organizationale., in

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul/a Studentul/a/Absolventul/a utilizeaza concepte si terminologia de baza pentru a
descrie si a interpreta situatii din contexte sociale si organizationale., valorificind abordarile
specifice disciplinei Sociologie generala.

2. Studentul/a Studentul/Absolventul utilizeaza metode, tehnici si instrumente (inclusiv digitale)
adecvate pentru colectarea si analiza datelor socioeconomice si culturale., valorificaind
abordadrile specifice disciplinei Sociologie generala.

3. Studentul/a Studentul/a/Absolventul/a dezvolta si aplica strategii de rezolvare a problemelor
si conflictelor sociale, fundamentate pe modele explicative ale comportamentului uman.,
valorificand abordarile specifice disciplinei Sociologie generala.

8. Continuturi
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8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

Tema 1. Introducere. Chestiuni administrative privind cursul.
Sociologia ca disciplina.

Tema 2. Obiectul sociologiei si imaginatia sociologica.
* Bauman & May, Introducere.
* Mills, Capitolul 1.

Tema 3. Eu si ceilalti. Procese de socializare.
* Bauman & May, Capitolul 1.

Tema 4. Granite, interactiune si distanta sociala. Structura
spatiului social. * stratificare/ clase sociale/ mobilitate.
* Bauman & May, Capitolul 2.

Tema 5. Legaturi cu ceilalti. Comunitate, grupuri si organizatii./
formal/informal/ autoritate etc.
* Bauman & May, Capitolul 3.

Tema 6. Actiune sociald. Determinantele comportamentului
oamenilor. Dar si schimb.
* Bauman & May, Capitolele 4 si 5.

Tema 7. Corp, sexualitate si gen.

*@Giddens, Anthony. 2010. Sociologie. Bucuresti: Editura All.
Cap.”Genul si sexualitatea”.

Bauman & May, Capitolul 6.

Tema 8. Natura si materialele. Relatia cu mediul inconjurator.

* Filip Alexandrescu. 2008. Sociologia mediului ca forma de
marginalitate creatoare. O privire asupra teoriilor sale de la"
limitele cresterii" la societatea riscului. Sociologie Romaneasca 6
(3-4): 74-86.

Tema 9. Relatia timp-spatiu si transformarea relatiilor sociale.
Problematica globalizarii.
* Bauman & May, Capitolul 7.

Prezentare folosind
materiale vizuale:
prezentdri in
PowerPoint, clipuri si
filme video, imagini
dupa documente
primare.

Discutie, argumentare,
explorare si exercitii cu
clasa.

De-a lungul
semestrului pot
aparea schimbari
in lista temelor si
in lista lecturilor
obligatorii si
recomandate.
Verificati site-ul
cursului
saptamanal.
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Tema 10. Din nou despre granite: cultura, stat, cetdtenie.
* Bauman & May, Capitolul 8.

Tema 11. Consum, tehnologie si stil de viata
* Bauman & May, Capitolul 9.

Tema 12. Problematici actuale ale societatilor contemporane:
Teme alese tinand cont de evenimentele curente. Discutii finale.
Q&A.

Bibliografie

Obligatorie (suport de curs):
Zygmunt Bauman si Tim May. 2008. Gandirea sociologicd. Bucuresti: Humanitas.
[BCU: Fond general 779924, Legal 200807232, SOCAS: 5079]

Recomandata:
Anthony Giddens. 2010. Sociologie. Bucuresti: Editura All.
[BCU: LEGAL201111597; Editia 2001 SOCAS: 1619]

C. Wright Mills. 1975. Imaginatia sociologica. Bucuresti: Editura Politica.
[BCU: Fond Imprumut 316/MIL, Fond General 810184, SOCAS: 1018]

Peter L. Berger, Thomas Luckman. 1999. Construirea sociala a realitatii. Bucuresti: Editura Univers.
[BCU: Fond general 776532, LEGAL200001173; Editia din 2008, diferite cote la BCU]

Traian Rotariu si Petru Ilut. 1996. Sociologie. Cluj-Napoca: Editura Mesagerul.
[SOCAS: 1326. BCU, diferite cote.]

Allan G. Johnson. 2007. Dictionarul Blackwell de sociologie. Ghid de utilizare a limbajului sociologic. Bucuresti:
Humanitas.
[BCU: 679424 /Ref.d,, LEGAL200707473]

Tonja R. Conerly et al. (eds). 2026. Introduction to Sociology. Houstan, TX: OpenStax, Rice University. Ed. a 3-a.

Massimo Borlandi, Raymond Boudon, Mohamed Cherkaoui, Bernard Valade. 2009. Dictionar al gindirii sociologice. Iasi:
Polirom.
[BCU: Fond general 571664, Fond Stiinte Sociale (038)316/D39, LEGAL201012455; SOCAS: 5423]

Suplimentara:

Anderson, Benedict. 2000 [1983]. Comunitati imaginate: Reflectii asupra originii si raspandirii nationalismului.
Bucuresti: Integral.

Ban, Cornel. 2014. Dependenta si dezvoltare: Economia politica a capitalismului romanesc. Cluj: Tact.

Bourdieu, Pierre. 2003 [1998]. Dominatia masculind. Bucuresti: Meridiane.
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Bucur, Maria. 2005 [2002]. Eugenie si modernizare in Romania interbelica. lasi: Polirom.
De Beauvoir, Simone. 2004 [1949]. Al doilea sex. Bucuresti: Editura Univers.

Elias, Norbert. 2002. Procesul civilizarii: cercetari sociogenetice si psihogenetice. Vol 1: Transformari ale conduitei in
straturile laice superioare ale lumii occidentale. Iasi: Polirom.

Gellner, Ernest. 1997 [1983]. Natiuni si nationalism: noi perspective asupra trecutului. Bucuresti: Antet.
Guga, Stefan. 2015. Sociologia istorica a lui Henri Stahl. Cluj: Tact.
Ritzer, George. 2003 [1993]. McDonaldizarea societatii. Bucuresti: comunicare.ro

Giddens, Anthony. 2000 [1992]. Transformarea intimitatii. Sexualitatea, dragostea si erotismul in societatile moderne.
Bucuresti: Antet.

Kligman, Gail. 2000 [1998]. Politica duplicitatii: controlul reproducerii in Romania lui Ceausescu. Bucuresti: Humanitas.

Kligman, Gail si Katherine Verdery. 2015 [2011]. Taranii sub asediu: colectivizarea agriculturii in Romania (1949-1962).
[asi, Bucuresti: Polirom.

Livezeanu, Irina. 1998 [1995]. Cultura si nationalism In Romania Mare : 1918-1930. lasi: Institutul European.
Marutd, Mihnea. 2012. Identitatea virtuala. Bucuressti: Humanitas.

Poenaru, Florin. 2017. Locuri comune: clas3, anticomunism, stanga. Cluj: Tact.

Polanyi, Karl. 2013 [1945]. Marea transformare: originile politice si economice ale epocii noastre. Cluj-Napoca: Tact.
Rotariu, Traian si Vergil Voineagu (coord.). 2012. Inertie si schimbare. Iasi: Polirom.

Vacarescu, T. E. si Rostas, Zoltan. 2008. Femei povestind: Cealalta jumatate a istoriei. Bucuresti: Ed. Curtea Veche

Verdery, Katherine. 2003 [1996]. Socialismul - ce a fost si ce urmeaza? lasi: Institutul European.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

Sdptamana 1 - introducere; clarificari organizatorice si administrative

Sdptamana 2 - Padurea, copacii si acel lucru in plus
Johnson, A. (2008). The Forest and the Trees: Sociology as Life Practice and
Promise. Philadelphia, PA: Temple University Press, pp. 1-23.

Saptamana 3 - Imaginatia sociologica
Mills, C. W. (1975). Perspectiva stiintelor sociale. In Imaginatia sociologicd
Bucuresti, Romania: Editura Politica, pp. 31-58.

Saptamana 4 - Dramaturgia sociald; recapitulare
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Goffman, E. (2007). Arta gestiondrii impresiei. In Viata cotidiand ca
spectacol. Bucuresti, Romania: Editura comunicare.ro, pp. 235-265.

Sdptamana 5 - Construirea sociala a realitatii
Berger, P. L, & Luckmann, T. (2008). Societatea ca realitate obiectivd. In
Construirea sociald a realitdtii. Bucuresti, Romania: Editura Art, pp. 71-174.

Saptamana 6 - EXAMEN PARTIAL (1)

NOTA BENE! in aceasti siptimani NU vom tine seminarul!

Neprezentarea la examen nu se sanctioneaza (nu conditioneaza intrarea in
examenul de curs), Insa punctajul alocat pentru acest test NU poate fi
recuperat ulterior decat in situatii-limita (boald, evenimente care nu pot fi
amanate etc.). Nu vor exista doud date de examinare; studentii care nu se
pot prezenta la examen din motive obiective si justificabile vor putea sustine
partialul in sesiunea de examinare din iarna, aceasta fiind a doua data de
examinare pentru examenul de curs.

Sdptamaina 7 - Munca si viata economica

Giddens, A. (2010). Sociologie. Bucuresti: Editura All, pp. 699—744.

NOTA BENE! incepind cu aceasti siptimani, textele vor fi prezentate de
echipe formate din maxim 4 studenti/studente/studentx. Prezentarile
individuale sunt posibile, dar nu sunt incurajate.

Prezentdrile trebuie sa aibd o duratd de minimum 50 de minute, sa fie
sustinute liber si fluent si sa acopere in mod comprehensiv aspectele si
argumentele dezvoltate de autor(i) in text. Ideal, acestea vor fi insotite de
un suport fizic/digital, care va servi colegilor drept material pentru
recapitulare. Fiecare prezentator e rugat sa pregateasca o Intrebare pentru
colegi, menita sa lanseze/Intretind discutiile cu audienta si va primi o
intrebare (de verificare a cunostintelor/pozitionare) din partea
profesorului, care poate viza orice aspect tematic din text, nu doar sectiunea
pe care a ales sa o prezinte.

Saptamana 8 - Mecanisme societale de disciplinare si control (societatea

panoptica si functia psi)

Foucault, M. (2006). Psychiatric power: Lectures at the Collége de France,
1973-1974 (]. Lagrange, Ed.; G. Burchell, Trans.). Palgrave Macmillan.
Lecture of 28 November 1973, pp. 63-91.

Foucault, M. (1995). Discipline and punish: The birth of the prison. Vintage
Books, pp. 195-209.

Saptamana 9 - Socialismul

Verdery, K. (2003) [1996]. Socialismul - ce a fost si ce urmeazd? lasi:
Institutul European, Cap. 2: ,Etatizarea” timpului in Romdnia ceausistd, pp.
71-106.

Sdptamaina 10 - Sociologia educatiei
Giddens, A. (2010). Sociologie. Bucuresti: Editura All, pp. 448-454.

Saptamana 11 - Sex, gen si sdndtate reproductiva
Giddens, A. (2010). Sociologie. Bucuresti: Editura All, pp. 101-127.

Analiza si interpretare
de text; dialog
tematizat

Analiza si interpretare
de text; dialog
tematizat
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Saptamana 12 - Teorii socioloogice moderne
Giddens, A. (2000). Sociologie. Bucuresti: Editura All, pp. 601-622.

Saptamana 13 - Recapitulare; exemple de subiecte de examen

Saptamana 14 - EXAMEN PARTIAL (2)

NOTA BENE! In aceasti siptimana NU vom tine seminarul!

Neprezentarea la examen nu se sanctioneaza (nu conditioneaza intrarea in
examenul de curs), Insa punctajul alocat pentru acest test NU poate fi
recuperat ulterior decat in situatii-limita (boald, evenimente care nu pot fi
amanate etc.). Nu vor exista doud date de examinare; studentii care nu se
pot prezenta la examen din motive obiective si justificabile vor putea sustine
partialul in sesiunea de examinare din iarna, aceasta fiind a doua data de
examinare pentru examenul de curs.

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare

9.2 Metode de evaluare

9.3 Pondere
din nota finala

Cunoastere si intelegere concepte si teorii
discutate; parcurgerea critica a lecturilor
obligatorii; capacitate de argumentare,

examen scris In sesiune, constind
intr-un eseu scurt pe o tema data
(maximum doua pagini/ o foaie

laborator

vocabularului de specialitate;
capacitatea de analiza si
problematizare si de stabilire a
unor relatii Intre concepte, procese
si fenomene sociale;

capacitatea de a construi
raspunsuri argumentate si de a
integra exemple relevante;
coerenta, claritatea si organizarea
logica a raspunsurilor redactate.

Pentru prezentarea de grup:

utilizarea corecta a conceptelor; 0,4
p analiza/argumentare si raspuns
efectiv la cerintd; 0,2 p coerentd,
claritate si limbaj de specialitate).
In syllabus sunt disponibile, cu titlu
orientativ, exemple de subiecte
formulate in anii anteriori.

2. prezentare de grup - 3

puncte

incepand cu saptamana 7, studentii

vor sustine, In grup, prezentarea

9.4 Curs claritate, formare de enunturi logice si A4), discutata in cadrul tematicilor 50%
coerente; capacitatea de a face legaturi intre | de la curs. Studentii au la dispozitie
cele de mai sus. 1h30min (90 de minute) pentru a
rezolva subiectul.
Pentru examenele partiale: Evaluarea activitatii de seminar se
e identificarea, definirea si explicarea | realizeaza pe parcursul semestrului
corectd a conceptelor, teoriilor si si cuprinde:
perspectivelor abordate; 1. primul examen partial -
recunoasterea autorilor si 3,5 puncte
argumentelor asociate acestora; examen scris individual, alcatuit din
distingerea si compararea 15 itemi cu alegere multipl3, tip
conceptelor si perspectivelor grila (1.5 p, 0.1 p/grila corect
teoretice; exemplificarea adecvatd a | solutionatd) si 2 subiecte
conceptelor discutate; redactionale de tip microeseu (1
9.5 Seminar/ e utilizarea corecti si adecvati a p/subiect, din care din care: 0,4 p 50%
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e acoperirea comprehensiva a unei lecturi stabilite in prealabil.
textului; Prezentarile trebuie sa aiba o

e identificarea si exp]icarea duratd de minimum 50 de minute,
conceptelor, argumentelor si ideilor | sd fie sustinute liber si fluent si sa
centrale formulate de autor(i); acopere in mod comprehensiv

e capacitatea de analizi si aspectele si argumentele dezvoltate
problematizare a textului, dincolo de autor(i) in text. Punctajul se
de simpla rezumare; acorda astfel: 1,5 p pentru

e organizarea logici si coerenta sustinerea libera a prezentarii
prezentarii; (fluenta expunerii, capacitatea de a

e sustinerea liber3 si fluenti a explica ideile in propriile cuvinte,
prezentirii si utilizarea adecvatia | fara citirea de pe slide-uri sau din
limbajului de specialitate; materiale pregatite, si capacitatea

de a mentine coerenta discursului);
1 p pentru identificarea si
prezentarea corecta si

e participarea si contributia
membrilor grupului la sustinerea

prezentarii.
comprehensiva a conceptelor,

argumentelor si ideilor dezvoltate
de autor(i) si 0,5 p pentru
structurarea logica a materialului,
articularea diferitelor sectiuni ale
prezentdrii si coordonarea
contributiilor membrilor grupului.
3. al doilea examen partial -
3,5 puncte
examen scris individual, sustinut la
sfarsitul semestrului, cu aceeasi
structura si acelasi sistem de
punctare ca primul examen partial.

Important: Punctajul aferent
activitatii de seminar nu poate fi
recuperat In sesiunea de examene,
intrucat evaluarea seminarului are
caracter continuu si presupune
participarea la activitatile si
evaludrile desfasurate pe parcursul
semestrului.

9.6 Standard minim de performanta: 5.

Pentru promovare studentul trebuie sa obtind minim 5 puncte din max. 10 puncte.

Plagiatul va fi sanctionat conform reglementarilor universitare, inclusiv prin neacordarea punctajului pentru lucrarea
plagiata.
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10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)!

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

Data completarii: Semnadtura titularului de curs

30.09.2026

Irina Culic

Data avizarii in departament: Semnadtura directorului de departament

31.09.2026

lonut Foldes

Semnatura titularului de seminar
Adela Fofiu

Cristine Palaga

1 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generald pentru Dezvoltare
durabild - daca nu se aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se

aplica.".
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