A TANTARGY ADATLAPJA

1. A képzési program adatai

1.1 Fels6oktatasi intézmény | Babes-Bolyai Tudomanyegyetem

1.2 Kar Szociolodgia €s Szocialis Munkasképz6 Kar

1.3 Intézet Magyar Szocioldgia és Szocialis Munka Intézet

1.4 Szaktertlet Szociologia

1.5 Képzési szint Mesteri képzés

1.6 Szak / Képesités Consiliere si asistenta in serviciile sociale (in limba maghiar3)
Asistenta Sociala pentru Sandtate Mentald (in limba maghiara)

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve | AMM 3131 Gerontolégiai Szocialis Munka

2.2 Az elbadasért felelds tanar neve dr. Berszéan Lidia egyetemi docens

2.3 A szeminariumért felelés tanar neve | dr. Berszan Lidia egyetemi docens

2.4 Tanulmanyi év| 1 [2.5 Félév| 3 [2.6. Ertékelés madja| vizsga |2.7 Tantargy tipusa| opcionalis

3. Teljes becsult idé (az oktatasi tevékenység féléves oraszama)

3.1 Heti 6raszam 2 melybdl: 3.2 eléadas| 2 3.3 szeminarium/labor | 0
3.4 Tantervben szerepl6 dssz-Oraszam| 28 | melybdl: 3.5 el6adas| 28 | 3.6 szeminarium/labor | O
A tanulmanyi id6 elosztasa: ora
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozéasa 24
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen vald tovabbi tajékozodas 22
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portoféliok, referatumok, esszék kidolgozasa 30
Egyéni készsegfejlesztés (tutoralas) 16
Vizsgak 6
Mas tevékenysegek: .................. 10
3.7 Egyéni munka 0ssz-6raszama 70

3.8 A félév Ossz-Oraszdma 98

3.9 Kreditszam 5

4. Eléfeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi °

4.2 Kompetenciabeli o

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az eldadas °
lebonyolitasanak feltéetelei

5.2 A szeminarium / labor internet kapcsolat, video-projektor
lebonyolitasanak feltételei




6. Elsajatitando jellemz6 kompetenciak

Szakmai kompetenciak

C1 Az idGsellatas intézményi és alternativ lehet&ségeinek a megismerése; az aktualis torvények,
tdmogatasi formak megismerése. a rendszerszemlélertli multidimnezidis helyzetfelmérés megismerése
és gyakorlasa; hos-pice, palliativ ellatas elveinek a megismerése.

C2 Az idGs személyekkel vald szocidlis munkdhoz sziikséges ismeretek, készségek és értékek
megismerése, begyakorlasa és elsajatjtasa

C3 A rendszerszemlélertd multidimneziéis helyzetfelmérés megismerése és gyakorlasa; hos-pice, palliativ
ellatas elveinek a megismerése. Tarsadalmi problémak vizsgalata, kozpolitikai stratégiak és szocidlis
politikak alkalmazasa. Szakmai tanacsadas és tarsadalmi integracid.

C4 Szakmai tanacsadas és altalanos gerontolégiai tajékozddas az intézményrendszerben és az aktualis
torvényi keretekben

Transzverzalis
kompetenciak

CT1 Szakszerd, hatékony, pontos és felelGsségteljes munkavégzés, a szakmai etikai normak betartdsaval

CT2 Csoportkozi viszonyuldsi technikdk, empatikus kommunikaciés készségek., és sajatos szerepvallalas
alkalmazasa a csoportmunkaban

CT3 Informacids forrdsok és kommunikdcios er6forrasok, valamint IT tdmogatott tovabbképzési
eszkozok hatékony hasznalata (internetes forrasok, sajatos softverek, online eléadasok) romanul és
idegen nyelven

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemz6 kompetenciak alapjan)

7.1 A tantargy altalanos
célkitlizése

Az id6ésgondozas szocidlis terileten hasznalt segit6 kapcsolat legfébb célkitlizése a
problémamegoldas és a szolgdltatasok, juttatdsok elérhetévé tétele. A tantargy
célkitlizései: Az id6s személyekkel vald szocidlis munkahoz sziikséges ismeretek,
készségek és értékek megismerése, begyakorldsa és elsajatjtdsa

Az idGsellatas intézményi és alternativ lehetGségeinek a megismerése; az aktuadlis
torvények, tamogatdsi formdk  megismerése; a  rendszerszemlélertd
multidimnezidus helyzetfelmérés megismerése és gyakorlasa; hos-pice, palliativ
ellatds elveinek a megismerése.

A problémahelyzet szakszer( felmérése és elemzése a szocidlis munkara jellemzé
eszkodztarral, valamint a segit6 és kliens partneri egyiittm(kodésén alapuld
megtervezett és elméletileg is megalapozott problémamegoldassal.

7.2 A tantargy sajatos
célkitlizései

A gerontoldgia munkdhoz szikséges segit6i kommunikacié és attitld
kialakitdsa, mindazoknak a kozosségi és szocidlpolitikai lehet6ségeknek a
megismertetése, amelyek a tarsadalmi parbeszédet és integraciét erGsitik. A
segit6 beszélgetés és narrativ elemzés mindazon lehet&ségeinek,
attitidoknek, értékeknek és készségeknek a megtanitasa, amelyek
nélkilozhetetlenek a szocidlis szférdban és a human kapcsolatokban.

8. A tantargy tartalma

8.1 EldadaS

Didaktikai médszerek

1. Téma: bevezetés a szocialis geriatria, koételezd olvasmany:

gerontoldgia teriiletére

Berszan, L(2014): Az idGsellatas szakmatorténete,




kulcsszavak: demogrifiai eloregedés -
életmindség - id6skori szocidlis biztonsag -
generaciok kozotti szolidaritas- reproduktivitas
- migracié - életesély - nyugdijazasi trauma

Demografiaijelenségek és adatok in. Alkonyidd - Szocialis munka
id&s személyekkel, Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca (9-21.)

Bucur, V. — Maciovan, A. (2003): Probleme ale varstei a treia.
In.Tratat de asistenta sociala. Bucuresti, Editura Polirom, (908-
923.)

2.Téma: multidimenzionalis felmérés

kulcsszavak: szubjektiv kor - 6regségtudat —
demencia - idGsellatasi juttatasok -
nyugdijrendszer - kozosségi megoldasok

Berszan, L(2014): Az idGs emberek specialis sziikségletei és
kozérzetiik f6bb jellemz6i, Az id6sekkel végzett szocialis mnka
szintjai in. Alkonyidd - Szocialis munka idés személyekkel, Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca (55-62.).)

Gal, Denizia (2013): Evaluarea functionala, in Asistenta sociald a
persoanelor varstnice- Aspecte metodologice, Editura Todesco,
Cluj-Napoca (21-36.)

3.Téma: a csalad és az id6s személy,
generacios hatarok

kulcsszavak: hazi beteggondozas - nappali
ellatas - védett otthonok - gondozasi
jogosultsag - id6szakos ellatasok - gondozasba
vétel - gondnoksag ala helyezés - mediator
szerep

Berszan, L. (2014): A csaladszerkezet valtozasai ElIméletek az
Oregedésrél, Az 6regedés szakaszai és bio-pszicho-szocioldgiai
sajatossdgai. In. Alkonyidé - Szocidlis munka idés személyekkel,
Presa Univarsitara Clujeana, Cluj-Napoca (23-42.)

Neamtu, George (2003): Dependenta persoanelor varstnice, in
Tratat de asistentad sociald. Bucuresti, Editura Polirom, (922-938.)

4. Téma: specialis kommunikacios nehézségek
és lehet6ségek

kulcsszavak: életut interju - negativ spiral -
életkorbdl addddé kommunikacids akadalyok -
feloldas- tamogatas - a személyiség feltardsa -
foglalkoztatas- énintegritas

Berszan, L. (2014): Az idGs kor betegségei,Segit6i jellemvonasok,
kommunikacids készségek, A foglalkoztatas szerepe . In. Alkonyidé
- Szocialis munka id&s személyekkel, Presa Univarsitara Clujeana,
Cluj-Napoca (45-53., 69-73., 83-86.)

Gal, Denizia (2013): Utilizarea grupurilor in asistarea varstnicilor , in
Asistenta sociald a persoanelor varstnice- Aspecte metodologice,
Editura Todesco, Cluj-Napoca (57-106.)

5. Téma: specialis életkori sziikségeletek, ezek
felmérése, felméré modszerek

kulcsszavak: altalanos emberi sziikségeltek -
specialis életkori szlikségetek - szocialis atom
id6s korban - komplex geriatriai felmérés -
szlikséglet-forrds egyenleg - id&sellatasi
rendeletek - jogérvényesités - idGskori
veszélyeztetettség

Berszan, L. (2014): Az id6s emberekkel végzett szocidlis munka
szintjei, A rendszerszemléletl funkciondlis helyzetfelmérés. In.
Alkonyidd - Szocialis munka idés személyekkel, Presa Univarsitara
Clujeana, Cluj-Napoca (59-69.)

Gal, Denizia (2013): Managementul de caz, in Asistenta sociala a
persoanelor varstnice- Aspecte metodologice, Editura Todesco,
Cluj-Napoca (36-45.)

6. Téma: geriatriai team, hos-pice ellatas,
palliativ gondozas

kulcsszavak: életut mérleg - az elkszonés,
elengedés folymatat - gydszmunka - szuportiv
kapcsolat - ids6ellatdsi szervezetek -
egyuttmUikodési lehetdségek - prioritasok

Berszan, L. (2014): Geriatriai team, Hos-pice ellatas, palliativ
gondozas. Elkdszonés az élettdl. In. Alkonyidé - Szocialis munka
id&s személyekkel, Presa Univarsitara Clujeana, Cluj-Napoca (89-
97.)

Neamtu, George (2013): Mentinerea la domiciliu, in Tratat de
asistenta sociala. Bucuresti, Editura Polirom, (938-945.)

Neamtu, George (2013): Institutionalizarea persoanelor varstnice,




in Tratat de asistenta sociald. Bucuresti, Editura Polirom, (947-956.)

7. Téma: szabadsag-biztonsag, aktivitas-
gondozas mérleg

kulcsszavak: etikai dilemma - jogtudatossag -

onrendelkezési képesség - gondoksagba vétel -
szupervizio - burn-out riziké - életet az éveknek
- nemzetkozi szervezetek az id&sek ellatasaban

Berszan, L. (2016): Szocialis ellatasok és szolgaltatasok az idGs
generdcié szamara Romaniaban, Etikai dilemmak az id6sekkel vald
szocialis munka teriletén. In. Alkonyid6 - Szocialis munka idds
személyekkel, Presa Univarsitara Clujeana, Cluj-Napoca (75-83, 97-
100.)

Gal, Denizia (2013): Varstnici si bolile terminale, in Asistenta
sociala a persoanelor varstnice- Aspecte metodologice, Editura
Todesco, Cluj-Napoca (115-124.)

Gyukits Gyorgy : A palliativ ellatds tarsadalmi és kulturdlis hattere,
in.Esély folydirat (www.szochalo.hu), 2017/5.szam

Tanacsadas
szociélis

esetmunka.
advocacy -

8. Gerontologiai
medialas -
érdekképviselet

Gal, Denizia (2003): Managementul de caz, in Asistenta sociald a
persoanelor varstnice- Aspecte metodologice (36-45.)

Tariska, Peter (2002): A terapia és gondozas kérdései. In. Kortlinet
vagy kértiinet? Medicina Kiadd, Budapest (408-419)

9. Krizisintervenci6 -  énintegritdas -
kltségbeesés, az intézményi elhelyezés
kockézatai és lehetdségei

Neamtu, George (2003): Dependenta persoanelor varstnice, in
Tratat de asistenta sociala. (922-938.)

Fontaine, Roger (2008): Psihopatologia imbatranirii. In. Psihologia
Tmbatranirii, Polirom, Bucuresti (185-201)

10. Tobbgeneracios egyittélés: régi és uj
modellek a saladi ellatas valtozasai

Berszan, L. (2008): A csaladszerkezet valtozasai, Elméletek az
oregedésr6l, Az oOregedés szakaszai és bio-pszicho-szocioldgiai
sajatossagai. In. Alkonyidé - Szocialis munka idGs személyekkel (23-
42))

Tariska, Peter (2002): A csaldd és az atmeneti intézmények
szerepe. In. Kortiinet vagy kértiinet?(438-461)

11. Eletkori egyenlétlenségek, elhanyagolas,
bantalmazas idés korban

Adler, U. - Falk, G. (2002): Grandparents - A new look at the
supporting generation (7-42.)

(2002):
In.Kortiinet vagy kortiinet? (46-57)

Tariska, Peter Id6skori szerepek és krizishelyzetek.

dilemmai a
megfeleld

12. A szocialis munka etikai
gerontologiai  ellatasban, a
banasmaod elvei és modszertana

Neamtu, George (2003): Institutionalizarea persoanelor varstnice,
in Tratat de asistenta sociala. Bucuresti, Editura Polirom, (947-956.)
Fontaine, Roger (2008): Moartea si doliul. In. Psihologia
Tmbatranirii, Polirom, Bucuresti (205-213)

13., 14. Id6sek szocialis kartaja; mai fiatalok,
holnapi idések; életet az éveknek, éveket az
életnek

Berszan, L. (2014): Szocidlis ellatasok és szolgaltatasok az idds
generdcié szdmara Romaniaban, Etikai dilemmak az id6sekkel vald
szocialis munka teriletén. In. Alkonyidé - Szocidlis munka id6s
személyekkel (75-83, 97-100.)

Tariska, Peter (2002): Jogi kérdések az idGskorban. In. Kortiinet
vagy koértiinet? Medicina Kiadd, Budapest (481-512

9. Az episztemikus kozosségek képviseloi, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatoi elvarasainak 6sszhangba hozésa a tantargy tartalmaval.




Az idGsellatas intézményi és alternativ lehetGségeinek a megismerése; az aktualis torvények, tamogatasi formak

megismerése; a rendszerszemlélertd multidimnezidis helyzetfelmérés megismerése és gyakorlasa; hos-pice, palliativ

ellatas elveinek a megismerése. A segit6é kapcsolatban és segité kommunikacidban jartas, felkésziilt szakemberek

képzése, akik a szocidlis szféraban és a human kapcsolatokban megfelels elméleti és gyakorlati jartassagot tudnak

majd felmutatni. A tantargy keretében szerzett ismeretek jo kiegészit6i lehetnek barmely interdiszciplinars terileten-

szocioldgia, antropoldgia, pedagdgia, teoldgia, egészségligyben szerzett alapképzéshez.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa

10.1 Ertékelési kritériumok

10.2 Ertékelési madszerek

10.3 Aranya a végso

jegyben
10.4 Elb6adas jelenlét és aktivitas félév végi dolgozat 60%
menetkozi feladatok 50%

10.6 A teljesitmény minimumkdvetelményei

50%-o0s Jelenlét, érai tevékenység. A plagizalds és a forrasok nem becsiiletes hasznalata a vizsgabdl vald kizardshoz

vezethet.

Kitoltés datuma

2017.04. 20. dr. Berszan Lidia egyetemi docens

FEloadas felelose

Berszanl

Az intézeti jévahagyas datuma

Szeminarium feleldse

dr. Berszan Lidia egyetemi docens

Intézetigazgato

Berszanl




